
ふらっと（認知症カフェ）一覧表　　　　　　 ※開催日時は変更する場合があります。事前にお問い合わせください。

～　認知症があってもなくても通える場、専門職に相談できる所　～ （感染症の影響により中止・変更することがございます。） 令和7年4月1日現在

登録

NO
店名（会場名） 開催日

開催時間

営業時間
会場・住所

問合せ

電話番号
主な内容 専門職 駐車場 備考

1 すずしろカフェ　曹源寺

祝日または

土曜日の月１

回

1３時30分から

14時30分

曹源寺

栄町内山45‐11

南部地域包括支援センター

96-0808

交流や専門職によるミニ講座がありま

す。

看護師

社会福祉士

　介護支援専門員

あり 参加費100円

2 すずしろカフェ　ハーミット 第2月曜日 14時から15時
ハーミット

栄町南舘13‐12

南部地域包括支援センター

96-0808

交流や専門職によるミニ講座がありま

す。店内でパンの購入ができます。

看護師

認知症認定看護師
あり

各自で好きな飲

み物を購入

3 すずしろカフェ　いっぷく 第４木曜日 14時から15時30分
おたがいさまの家いっぷく

新栄町2丁目112

南部地域包括支援センター

96-0808

交流や専門職によるミニ講座がありま

す。美味しいコーヒーを飲みながらの

んびり過ごせます。

看護師 ２～3台 参加費200円

4 オレンジカフェ勅使 第3木曜日
13時30分から

14時30分

特別養護老人ホーム第二勅使苑内

沓掛町勅使８‐51

北部地域包括支援センター

85-6622

夏季以外、勅使池周りをおしゃべりし

ながらウォーキングをしています。

　社会福祉士

　看護師
あり

5 グリーンカフェ二村台 第2・４月曜日 14時から15時

北部地域包括支援センター豊明団地

出張所 二村台3‐1‐1（豊明団地商

店街内）

北部地域包括支援センター

85-6622

夏季以外、豊明団地周辺をおしゃべ

りしながらウォーキングをしています。

保健師

看護師
×

6 認知症予防カフェと太極拳の集い 第４月曜日
9時45分から

11時45分

新田町吉池18‐8

豊明勤労会館ホール多目的ホール

中部地域包括支援センター

85-3133

前半は太極拳・後半は講話などを

行っています。
社会福祉士 あり

7 やっとかめ 第3水曜日 14時から15時
三崎町高鴨13‐19

三崎総合会館

中部地域包括支援センター

85-3133

手芸などおしゃべりしながら楽しめま

す。
社会福祉士 ×

8 カフェ　プチぴぃす
火から金曜日

土曜日

9時から16時

9時から15時
新栄町2‐328　コーネリアス１階

ぴぃす

0562-74-3977

誰もが気軽に立ち寄れる場所・情報収

集や相談できる場所
介護支援専門員等 ２台

※専門職へ依頼さ

れた時に訪問します

9
やるぞ！！大金星体操inまちほけ調

剤薬局名鉄前後駅店
毎週水曜日

14時から

1５時30分

まちほけ調剤薬局名鉄前後店

前後町善江1737パルネス２号館１

階

まちほけ調剤薬局名鉄前後

店

0562-96-1050

大金星体操と脳トレ、おしゃべりなど

を楽しんでいます。

薬剤師が常駐しています。

薬剤師 ×

10 青い鳥けやきの森 第４金曜日 10時から12時
青い鳥けやきの森

ゆたか台30‐1

問い合わせは長寿課へ

0562-92-1261

専門職が気軽にお話を聞いてくれま

す。
ケアマネジャー ２台

11 樫の木珈琲店
偶数月の

第1土曜日
14時から15時

樫の木珈琲店

三崎町井の花13‐4

南医療生協豊明北支部

新藤みゆき

0562-93-5962

南医療生協の看護師とコーヒーを飲

みながらお気軽にご相談できます。
看護師等 5台

12 団地ウォーキング 第２金曜日 9時半から１２時

集合場所　豊明団地内 カルガモ広

場

二村台3‐1‐1

問い合わせは長寿課へ

0562-92-1261

唐竹公園辺りを専門職とお話ししな

がら参加できます。

介護福祉士

介護支援専門員 ×

13 やるぞ！！大金星体操inトヨペット
火から金曜日

祝日は休み

10時から11時

14時から15時

名古屋トヨペット豊明店

新田町子持松14‐1

問い合わせは長寿課へ

0562-92-1261

大金星体操を行っています。

※月２回専門職が出張します。
介護福祉士 ×

14 グリーフケアカフェ　つくし 第４土曜日 14時から15時30分 新栄町1丁目173
代表者　小菅もと子

090-3937-4254

講座や体操などを行いながら健康増

進を行っています。

心理カウンセラー

グリーフ専門士

介護福祉士　看護師

あり

開催日は代表者

へ直接問い合わ

せて下さい

15 体力向上クラブ
月曜日と金曜日

祝日は休み
10時から11時

月曜日：市役所内　新田町子持松1‐1

金曜日：豊明市老人福祉センター　西

川町笹原26‐1

問い合わせは長寿課へ

0562-92-1261

大金星体操を行っています。

※専門職が出張します。(不定期)
（介護福祉士） あり


