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BOLETIM INFORMATIVO DE TOYOAKE

入手方法

　　　　　　～ 豊明市公式ＬＩＮＥを開設しました ～
イベントや防災に役立つ情報などを発信しています。
表紙の二次元コードを読み取って、ぜひ、友だち登録をお願いします！
その他のSNSはこちら
【Facebook】@city.toyoake　　【Twitter】@Toyoake_city_PR
【Instagram】@toyoake_official

～新型コロナウイルス感染症に便乗した悪質商法に注意！～
○心当たりのない送信元からの怪しいメールやSNSには反応しない。

○悪質な勧誘を行う業者には耳を貸さない。

○不審に思った場合やトラブルにあった場合は、市消費生活センター
　(☎0562-85-3712)などに相談する。

大 星マイレージ
　健康づくり活動を行い、星(ポイント)を集めることで、県内の協力店でさまざ
まな特典(サービス)を受けることができます。この事業は県との協働事業です。

をもらう方法
【 対象 】市内在住・在勤・在学で小学生以上の人

健康づくりを実践して、健康と
お得の両方を手に入れている人、
増えてます!!

市内在住Kさん
市のがん検診を受け、毎日の早寝早起きで１日10分のウォーキングを実施し、
星50個(ポイント)獲得！
保健センターで交換した「まいか」を見せて、県内日帰り温泉に30％引きで入
浴・市内花屋でお花を8％引きで購入・家族で市内飲食店にて20％引きで夕食
をしました！さらに職場の健診を受け粗品をもらいました。

・保健センター　　・保険医療課　　・健康長寿課
・南部公民館　　　・福祉体育館　　・文化会館

・保健センター　　・保険医療課　　・健康長寿課
　・南部公民館　　　・福祉体育館　　　　

問合先　保健センター　☎0562-93-1611

　今年は、大金星マイレージシートを提出すると先着50人に
粗品をプレゼントするぞ！大金星マイレージを提出して、
　　　　　　 を手にいれるのじゃ！！！ま　い　か

ま　い　か

「健康づくりに挑戦する」、「地域のイベントなどに参加する」など、自分に合ったチャレンジメニューを決め、実行
して星50個(50ポイント)を集めてマイレージシートに記入しよう。

❶マイレージシートを手に入れよう

❷自分にあったチャレンジメニューを実行しよう

❸星50個(50ポイント)を集めよう

❹もらった『まいか』を使って県内協力店にてお得を手に入れよう

星50個(50ポイント)集まったら、マイレージシートを「まいか」と交換しよう。

協力店については県ホームページをご確認ください。

「マイレージシート」
配布場所

「まいか」交換場所

健康マイレ
ージ

スタート4周年！
！健康マイレ

ージ

スタート4周年！
！

�ー�����ーを実行する
～第２次とよあけ健康２１計画～

�ー�����ーを実行する
～地域の講座・行事・イベント～

別紙一覧や地域の行事・イベントを選んで参加する
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①取り組む目標に○をつけよう
（目標はいくつでもＯＫ）

毎食、野菜を食べる
１日３食バランスよく食べる
薄味にする
間食を減らす
お酒を控える
1０分以上ウォーキングをする
1０分以上の運動をする
体操をする
早寝早起をする
帰宅後に手洗いうがいを両方する
１日１回、体重を測る
毎食後、歯みがきをする
自分で考えた健康に関する目標
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になったら、裏面の申請書を記入して
「まいか」発行の申請をしてね！
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けむり（たばこ）の正しい知識の普及と
　　　　思いやりで卒煙をサポートするまち

ある

プラス

がん検診（1年に1種類以上）
特定健診・職場の健診・学校の健診・
はつらつ健診・３５～３９歳健診・成人健診

骨粗しょう症検診
歯科健診

★5個/年 ／

／

／

「とよあけヘルシーレシピ」を応募した
「とよあけヘルシーレシピ」を作って食べた
1日３５０g以上の野菜を食べた
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禁煙外来へ受診した
家族に禁煙するように話した
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「とよあけ健康ウォーキング」に参加した
「やさしいとよあけひまわり体操」を習得した

★5個/年
★5個/年

／

／

／★5個/年

「とよあけ市禁煙デー」が５月３１日だと
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②実行できた日にちを記入しよう
実行できた日数ぶんの星があつまります
※１日に獲得できる星数は１個まで

★10個

★20個

★30個

★40個

★50個

［　　　　　　　　　　　　　　　］
［　　　　　　　　　　　　　　　］

「とよあけヘルシーレシピ」や
「とよあけ健康ウォーキング」の
日程・コースは毎月の広報や
保健センターホームページに

載っているよ！
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お 知 ら せま ち の 話 題

身近なまちの話題、ご意見・ご要望などありましたら秘書広報課（☎0562-92-8360）までお知らせください。また、広報に掲載した写真をご希望の場合もご連絡ください。

豊明市公式SNS更新中！
フォローを頼むぞ。

市ホームページ

　初の開催となる豊明菊講習会が愛知
豊明花き市場にて行われました。豊明
菊は古典菊の交雑で生じたものから選
抜した豊明市にしかない新品種。講座
では、現在13種類ほどある豊明菊の中
から「間米の競馬場」「吉池二七の市」
の栽培方法を学びました。参加者は講
座後に苗を受け取り、変わり菊まつり
に向けて苗を育て、咲かせた花を展示
する予定です。「古典菊を育てるのは初
めてだが、頑張って花を咲かせたい」と
参加者は話していました。

一般での栽培は初の試み8月22日

星城高校生が取り組む地域協働を発表7月30日

　星城高等学校は令和元年度から文部
科学省「地域協働推進校（グローカル
型）」の研究指定を受け、地域と協働し
て「高齢者の健康福祉」と「外国人との
多文化共生」という市の課題について話
し合いを深めたり、市内で花植え活動な
どをしています。令和元年度の活動が高
く評価され、全国で20の指定校の代表
として、全国オンライン会議で実践発表
を行いました。令和３年度にかけて地域
との協働を探究していきます。

ほ

新型コロナウイルス感染症が拡大する中で、感染のリス
クと隣り合わせの医療従事者などに対して、応援金をお渡
しする贈呈式を行いました。市民からの寄付金と併せ「医
療従事者を支援したい・応援したい」という声も一緒に届
けました。

医療従事者ありがとう応援金贈呈式

新型コロナウイルス感染症が拡大する中で、感染のリス

8月27日

　敬老の日のお祝いに、市長・議長・市社会福祉協議会会
長が市内在住で100歳以上の方々のお宅を訪問しました。
今年7月27日で数え100歳を迎えられた近藤ゆり子さん
（阿野町）は、「たくさんお祝いしていただき嬉しい。まだ
まだ元気でいたい」と話されました。

これからもずっとお元気で

　敬老の日のお祝いに、市長・議長・市社会福祉協議会会

9月7日

ほうめい
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インターネット回答、郵送回答にご協力ください

郵送回答　
インターネット回答

（スマートフォンやパソコン）

問合先　国勢調査豊明市実施本部（市民協働課内）☎0562-85-5931

調査員から配布された
調査票に必要事項を記
入の上、郵便ポストに
投函するだけ！

いつでもどこでも回答できる、便
利なインターネット回答をぜひご
利用ください。
回答は、二次元コードから、または
「国勢調査オンライン」で検索！

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、調査員へ直接手渡ししての　
回答をご希望の場合は、国勢調査豊明市実施本部（市民協働課内）に

　その旨をご連絡ください。

国勢調査の回答は
10月７日㈬までです！

検索国勢調査オンライン

回答は
お済みですか？

豊明秋まつり実行委員会（市民協働課内）　〒470-1195　住所不要
☎0562-92-8306　　　 toyoakeakimaturi@gmail.com　E-mail

【問合・応募先】

メッセージ投稿フォーム メール

　豊明秋まつりは、10数年前に消滅の危機がありました。その危機を救った
のは、「まつりを無くしたくない！」と言う大勢の市民の力でした。その秋まつり
が、今年は新型コロナウイルス感染予防のために開催できなくなりました。
　しかし、10年以上続く市民の秋まつりへの想いをここで切ってしまうわけ
にはいきません。開催予定日だった11月1日を、みなさまのメッセージでいっ
ぱいにしたいと考えています。楽しかった・嬉しかった豊明秋まつりの思い出
や、来年へのメッセージなどを送ってください。

募集内容 豊明秋まつりの思い出、期待、メッセージなど フォーマット 文字・写真・動画など

応募方法 10月18日㈰までに、豊明秋まつり実行委員会へ郵送、メールまたは右
記の投稿フォームから。動画の送信方法についてはメールでお問い合わ
せください。
SNSに直接　＃だいすき豊明秋まつり　でも投稿大歓迎です！

その他 応募いただいたメッセージは、豊明秋まつり公式Twitter・Instagram・
FacebookとCCNetの情報番組内で紹介します。

豊明秋まつりの思い出や、
来年へのメッセージを募集します
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【問合・応募先】

メッセージ投稿フォーム メール

　豊明秋まつりは、10数年前に消滅の危機がありました。その危機を救った
のは、「まつりを無くしたくない！」と言う大勢の市民の力でした。その秋まつり
が、今年は新型コロナウイルス感染予防のために開催できなくなりました。
　しかし、10年以上続く市民の秋まつりへの想いをここで切ってしまうわけ
にはいきません。開催予定日だった11月1日を、みなさまのメッセージでいっ
ぱいにしたいと考えています。楽しかった・嬉しかった豊明秋まつりの思い出
や、来年へのメッセージなどを送ってください。

募集内容 豊明秋まつりの思い出、期待、メッセージなど フォーマット 文字・写真・動画など

応募方法 10月18日㈰までに、豊明秋まつり実行委員会へ郵送、メールまたは右
記の投稿フォームから。動画の送信方法についてはメールでお問い合わ
せください。
SNSに直接　＃だいすき豊明秋まつり　でも投稿大歓迎です！

その他 応募いただいたメッセージは、豊明秋まつり公式Twitter・Instagram・
FacebookとCCNetの情報番組内で紹介します。

豊明秋まつりの思い出や、
来年へのメッセージを募集します

　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

問合先　防災防犯対策課防災・消防係　☎ 0562-92-8305
　広報とよあけ７月１日号より防災情報をお知らせしてきましたが、今回は重要なポイ
ントをまとめた防災クイズです。読んでいなかったり、覚えていなくても今回の防災ク
イズと解答・解説を参考に重要なポイントを押さえれば大丈夫！
　ご家族みなさまで防災クイズに挑戦してみてください。誰がたくさん正解できるでしょ
うか？（解答・解説は P５にあります）

どうする？防災 防災クイズ編

Q1
　洪水ハザードマップで、自宅の浸
水想定を確認することは大切？
①自宅の危険性を確認できるので大切
②最近は想定外の災害ばかりなので浸
水想定を確認する必要はない

Q2
　台風や大雨で避難指示が発令され
た場合の避難行動は？
①必ず避難所に行く
②自宅が安全なら必ずしも避難所に行
く必要はない

Q3
　備蓄品として必要となる水は１人
あたり１日何ℓ？
①１日３ℓ（１週間で21ℓ）
②１日１ℓ（１週間で７ℓ）

Q4
　市の避難情報を入手するには、ど
のような方法が効果的？
①緊急情報はテレビだけで十分
②テレビだけではなく、ラジオ・イン
ターネット・電子メールなども必要

Q5
　家族や知人の安否確認に有効な
「災害用伝言ダイヤル」の番号は？
①171
②177

Q6
　車中泊をすることになった際のポ
イントは？
①座席をフラット(水平)にして足を伸
ばして寝る。
②エンジンをかけっぱなしにする。
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I n f o r m a t i o n

解答・解説解答・解説

いくつ正解できましたか？できることから対策を始め、災害に備えましょう。いくつ正解できましたか？できることから対策を始め、災害に備えましょう。

Ｑ１の答え … ①

Ｑ 4 の答え … ②

Ｑ 2 の答え … ②
　洪水ハザードマップでは、100年
に１度の大雨が降った場合の浸水想
定を知ることができます。有事に備
え、ぜひ自宅の浸水想定を確認して
ください。

　災害時は停電も考えられることか
ら、テレビに依存することはできま
せん。市の避難情報を配信する「豊
明市メール配信サービス」もぜひ登
録してください。

　自宅の危険性が低い場合は自宅２
階への避難（垂直避難）も有効です。
感染症対策の観点からも在宅避難を
基本として避難を検討してください。
　ただし、自宅の浸水想定によって
は早めに避難所に向かう必要があり
ます。洪水ハザードマップの確認を
お願いします。

Ｑ 3 の答え … ①
　１日３ℓは多いように思われます
が、飲み水として使用するだけでな
く、水やお湯を注いで調理する食事
を作るためにも１人あたり１日３ℓ
を目安に備えましょう。最低でも３
日分（９ℓ）、で
きれば１週間分
（21ℓ）を備蓄し
ましょう。

Ｑ 5 の答え … ① Ｑ 6 の答え … ①
　覚え方は「忘れてイナイ（171）」。
体験利用もできるので、詳しくは
NTT西日本ホームページ
（ URL https://www.ntt-west.
co.jp/dengon/）をご覧ください。

　エコノミークラス症候群の予防のた
めに、座席をフラットにして足を伸ば
すことは大切です。エンジンのかけっ
ぱなしは、一酸化炭素中毒に陥る可能
性が高くなります。
　また、トイレに行く回数を減らすた
めに水分を控えると、エコノミークラ
ス症候群の危険性が高まります。携帯
トイレを備蓄することも、エコノミー
クラス症候群の予防に繋がります。

検索豊明市　洪水ハザードマップ

今すぐ検索

今すぐ登録
方法① 二次元コードを読み取る
方法② 登録用アドレス（toyoake@
　　　 sg-m.jp）に空メールを送信

忘れて

（171）
イナイ
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

問合先　保育課保育係　☎ 0562-92-1120問合先　保育課保育係　☎ 0562-92-1120

　主に申込手続きについての説明と、申込必要書類の配布を行います。第１希望園の日程を確認の
上、お出かけください（お子さんは一緒でなくても構いません）。
※申込書類は保育課にて配布、または市ホームページからダウンロード可能です。

一斉申込説明会

一斉申込み

一斉申込説明会日程一覧

※1　令和4年4月に民営化予定（近隣地への移転を伴います）。		
※2　令和6年度以降に民営化予定。	 	
※3　令和2年10月1日開設。	 	

　新型コロナウイルス感染拡大防止対策として、各園における密を回避するため、一斉申込説明会
および申込受付の開催日時・場所を細分化しています。
　なお、商工会館へお越しの際は、商工会館駐車場は使用できませんのであらかじめご了承くださ
い（商工会館は、県道 57号を挟んだ市役所向かいにあります）。

種別 園名 対象年齢児
（令和３年４月１日時点） とき ところ

保
育
所

沓掛※１、二村台、舘、南部 公立 ４か月以上
10月 ２日㈮ 午前９時 30分～ 10時 各園

青い鳥、中部、内山※２、栄、西部 公立 １歳以上

むつみ 私立 生後 57日以上 ９月 28日㈪ 午後１時 30分～２時 商工会館１階
イベントホール

からたけ 私立 生後 57日以上 10月 １日㈭ 午前９時 30分～ 10時

各園
マミーナ 私立 生後 57日～２歳 10月 ８日㈭ 午前９時 30分～ 10時

しらほ東部 私立 生後 57日以上 ９月 25日㈮ 午前９時 30分～ 10時

認定こども園 リジョイス 私立 ６か月～４歳 10月 ５日㈪ 午前９時 30分～ 10時

地
域
型
保
育
事
業

メモリーツリー三崎 私立 ４か月～２歳

９月 29日㈫ 午前９時 30分～ 10時 商工会館１階
イベントホール

メモリーツリー前後※３ 私立 ４か月～２歳

豊明学園ひまわり 私立 ６か月～２歳

豊明なかよし 私立 生後 57日～２歳

中京サテライトクリニック附属かなで 私立 生後 57日～２歳

令和3年度令和3年度
保育所等入園申込手続きについて保育所等入園申込手続きについて
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I n f o r m a t i o n
■一斉申込の受付
　①申込書類の提出と②面接ありの場合はお子さんの面接をもって受付完了となります。面接実施の有無につい
ては、以下の申込受付日程一覧を参照ください。
　また、申込書類の提出時に、同一指数の人の優先順位を決定するためのくじ引きを行います（利用調整は市の
基準による優先順位の高い人から行います）。
※提出書類に不備がある場合は、最終締切日までに保育課に提出していただく必要がありますのでご注意ください。

①申込書類の提出　11月30日㈪午後５時まで　②お子さんの面接　12月３日㈭まで
最終締切日

申込受付日程一覧

園名
３～５歳児（リジョイス幼稚園のみ３・４歳児） ０～２歳児

とき ところ 面接実施
の有無 とき ところ 面接実施

の有無

沓掛 11 月   ５日㈭

午前 9 時 30 分
～ 10 時 30 分 各園 有

11 月 9 日㈪
午後 3 時

～ 4 時 30 分

商工会館１階
イベントホール 無

青い鳥 11 月   ４日㈬ 11 月 12 日㈭

二村台 10 月 30 日㈮ 11 月 10 日㈫ 午前 9 時～正午

舘 11 月   ４日㈬ 11 月 9 日㈪
午後 1 時 30 分

～ 3 時
中部 10 月 28 日㈬ 11 月 12 日㈭

内山 11 月 6 日㈮ 11 月 9 日㈪ 午前 10 時 30 分
～正午

栄 11 月 5 日㈭ 11 月 12 日㈭ 午前 9 時～正午

南部 10 月 27 日㈫ 11 月 10 日㈫ 午後 1 時 30 分
～ 3 時

西部 11 月 6 日㈮ 11 月 10 日㈫ 午後 3 時
～ 4 時 30 分

むつみ 10 月 27 日㈫ 10 月 27 日㈫ 午前 11 時～正午 園 有

からたけ 10 月 29 日㈭ 11 月 9 日㈪ 午前 9 時
～ 10 時 30 分

商工会館１階
イベントホール 無

マミーナ 10 月 26 日㈪ 午前 9 時 30 分
～ 10 時 30 分 園 無

しらほ東部 10 月 28 日㈬
午前 9 時 30 分
～ 10 時 30 分 各園 有

10 月 28 日㈬
午前 11 時～正午 各園 有

リジョイス 10 月 30 日㈮ 10 月 30 日㈮

地域型 
保育事業

10 月 26 日㈪～ 11 月 30 日㈪
午前 8 時 30 分～午後 5 時（市役所開庁日に限る） 保育課

有
（第 1 希望園

にて実施）
※兄弟姉妹で申し込む場合は、上の年齢のお子さんのクラスでお申し込みください。	 	 	 	 	 	
※利用調整にあたっては先着順ではありませんので、該当の時間内にお越しください。		 	 	 	 	
※各園の受付日で都合が悪い場合は、各園の受付日の翌日から最終締切日の午後５時まで（市役所開庁日に限る）に、保育課に申込書類を提出して
ください。その後お子さんの面接が必要な場合は、面接を第１希望園にて12月３日㈭までに受ける必要がありますので、日にちに余裕をもって申
込手続きをしてください。	
※面接ありの場合はお子さんと一緒にお出かけください（面接なしの場合はお子さんは一緒でなくても構いません）。
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

　高齢のご家族やお子さん世帯と一緒に、または近くに住むことで、互
いに見守りのできる環境を整えるために新しく住宅を取得する人に対し
て、家屋の固定資産税相当額の一部を補助します。

　平成30年度・令和元年度に申請した人も、再度申請していただく必
要があります。

主な条件

次のいずれの条件も満たすこと
①申請者もしくはその配偶者のいずれかの親世帯や祖父母世帯もしくは子世帯や孫世
帯と同居、または市内で近居すること
②平成29年１月２日以降に新たに住宅を取得し、その住宅について平成30年度以降新
たに固定資産税の負担をすることとなった人（共有名義の人を含む）
③以下の補助期間内は市内に定住し、同居や近居の形態を継続すること
※分家の要件などで都市計画法による許可を受けて建築された住宅は対象外です。

補 助 額 家屋の固定資産税相当額とし、７万円を限度とする

申請様式 都市計画課で配布のほか、市ホームページからダウンロード可。

申請期限
12月18日㈮まで
※令和２年１月２日以降に住宅取得の場合は、令和３年４月以降の申請です。

提出書類

①豊明市多世代同居・近居に係る固定資産税相当額一部補助金交付申請書
②申請者世帯および同居または近居世帯全員の住民票（発行日から３か月以内で各1部）
③申請者世帯および同居または近居世帯の親族関係を証明する戸籍謄本（発行日から３
か月以内で各1部）※申請が２回目以降の人は不要

④同意書および市外からの転入の場合は、前住所地での市町村税の完納を証明する書類
※申請が２年目以降の人は、前住所地の完納を証明する書類は不要
⑤住宅の納税通知書（明細書の写しも必要）または課税証明書など
⑥固定資産税を納付したことを示す領収書、通帳の写しまたは納税通知書など
⑦前年度の交付決定通知書（初年度の人は除く）

補助期間 新たに取得した住宅に対し、固定資産税が課税された年度から３年間
※毎年度申請が必要です。

ご家族で同居・近居される
みなさまを応援します。

問合先　都市計画課計画建築係　☎0562-92-1114

多世代同居・近居に係る
固定資産税相当額一部補助事業
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第１回
11月10日㈫

★ 学 ぼ う ★ 【子どもの特徴を知ろう】
幼児期（１歳～２歳ごろ）の子どものこころやからだの成長について、子育て中のママと数多く面接経験のある臨床
心理士が講議形式でお話します。

第２回
11月17日㈫

★ 話 そ う ★ 【子育て中のエピソード】
トイレットトレーニング、遊び食べなど、子育て中のうまくいかない場面や困ってしまう場面などを、みんなで話し
合ってみましょう。

第３回
12月８日㈫

★ 考 え よ う ★ 【困りごと相談会】
第２回の中で話した困りごとエピソードについて、具体的な対応などを臨床心理士や他のママたちと一緒に話し合って
みましょう。

第４回
12月15日㈫

★やってみよう★ 【あなたの楽・ラク子育て】
前回までを通して、子育てに取り入れたいことを考えてみましょう。

子育てセミナー子育てセミナー楽楽 ららくく

と き

ところ
定 員
申込み
その他

午前10時～11時（受付：午前9時45分～9時55分）
※託児が必要な場合は、午前9時45分までに託児室へお願いします。
保健センター
15人（要予約）
10月19日㈪～30日㈮に、子育て支援課へ電話
託児有り
(対象：０歳～未就学児　当日は、お子さんのお出かけグッズなどをお持ちください）

　子育てを頑張っているママの気持ちが少しでも「ラク」になり、「楽」しく子育てに向き合える時間が
増えるようなセミナーを開催しています。
　子育ての困りごとに対する具体的な解決方法を一緒に考えませんか。

問合先　子育て支援課おやこ健
すこ
やか係　☎0562-85-3950

ダウンロードはこちら！（10月１日配信開始）

問合先　子育て支援課おやこ健やか係　☎0562-85-3950
★こんなことができます！
子育て情報が満載！
妊娠中から子育て中まで、ご家族に役立つ情報を掲載しています。
プッシュ通知で安心！
予防接種や乳幼児健診のイベント情報がプッシュ通知で届きます。
市が実施する教室を検索できる！
気になる教室はその場で予約ができます。
すぐにみつかる！
保育施設、幼稚園、病院など子育て関連施設を簡単に検索できます。

•

•

•

•

その他にも、お子さんの成長を記録する
「成長グラフ機能」などがあり、

自分だけの子育てアプリとして活用できます。
ぜひご活用ください！

豊明市子育て応援アプリの
配信がスタートします！

iPhone Android ブラウザ

9

I n f o r m a t i o n



第１回
11月10日㈫

★ 学 ぼ う ★ 【子どもの特徴を知ろう】
幼児期（１歳～２歳ごろ）の子どものこころやからだの成長について、子育て中のママと数多く面接経験のある臨床
心理士が講議形式でお話します。

第２回
11月17日㈫

★ 話 そ う ★ 【子育て中のエピソード】
トイレットトレーニング、遊び食べなど、子育て中のうまくいかない場面や困ってしまう場面などを、みんなで話し
合ってみましょう。

第３回
12月８日㈫

★ 考 え よ う ★ 【困りごと相談会】
第２回の中で話した困りごとエピソードについて、具体的な対応などを臨床心理士や他のママたちと一緒に話し合って
みましょう。

第４回
12月15日㈫

★やってみよう★ 【あなたの楽・ラク子育て】
前回までを通して、子育てに取り入れたいことを考えてみましょう。

子育てセミナー子育てセミナー楽楽 ららくく

と き

ところ
定 員
申込み
その他

午前10時～11時（受付：午前9時45分～9時55分）
※託児が必要な場合は、午前9時45分までに託児室へお願いします。
保健センター
15人（要予約）
10月19日㈪～30日㈮に、子育て支援課へ電話
託児有り
(対象：０歳～未就学児　当日は、お子さんのお出かけグッズなどをお持ちください）

　子育てを頑張っているママの気持ちが少しでも「ラク」になり、「楽」しく子育てに向き合える時間が
増えるようなセミナーを開催しています。
　子育ての困りごとに対する具体的な解決方法を一緒に考えませんか。

問合先　子育て支援課おやこ健
すこ
やか係　☎0562-85-3950

ダウンロードはこちら！（10月１日配信開始）

問合先　子育て支援課おやこ健やか係　☎0562-85-3950
★こんなことができます！
子育て情報が満載！
妊娠中から子育て中まで、ご家族に役立つ情報を掲載しています。
プッシュ通知で安心！
予防接種や乳幼児健診のイベント情報がプッシュ通知で届きます。
市が実施する教室を検索できる！
気になる教室はその場で予約ができます。
すぐにみつかる！
保育施設、幼稚園、病院など子育て関連施設を簡単に検索できます。

•

•

•

•
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I n f o r m a t i o n
　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

催
し
・
講
座

募

集

生

活

そ
の
他

保
険
・
年
金

税
税

今
月
の
納
期
限  

11
月
２
日
㈪

●
市
県
民
税

第
３
期

●
国
民
健
康
保
険
税

第
４
期

債
権
管
理
課
納
税
管
理
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
７
３

●
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

第

４
期

保
険
医
療
課
医
療
年
金
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
６
６

●
介
護
保
険
料

第
４
期

健
康
長
寿
課
介
護
保
険
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
２
６
１

※
納
付
書
を
ご
利
用
の
人
は
、
口

座
振
替
の
登
録
を
し
て
い
た
だ
く

と
便
利
で
す
（
口
座
振
替
依
頼
書

は
、
債
権
管
理
課
お
よ
び
市
内
金

融
機
関
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
）
。

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
人
は
、

納
期
限
の
前
日
ま
で
に
通
帳
の
預

金
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

保
険
・
年
金

公
的
年
金
等
の
受
給
者
の
扶

養
親
族
等
申
告
書

笠
寺
年
金
事
務
所

☎
０
５
２
・
８
２
２
・
２
５
１
２

１
年
間
に
受
け
取
る
老
齢
年
金

が
一
定
額
以
上
の
場
合
、
年
金
額

か
ら
所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
ま

す
。
配
偶
者
控
除
や
扶
養
控
除
な

ど
の
各
種
控
除
を
受
け
る
た
め
に

は
、
毎
年
「
公
的
年
金
等
の
受
給

者
の
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
を
提

出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。
申
告
書
は
、
対
象
者
へ
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

提
出
さ
れ
な
か
っ
た
場
合
は
、
各

種
控
除
が
受
け
ら
れ
ず
、
源
泉
徴

収
税
額
が
多
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
提
出
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象

65
歳
未
満
で
年
金
額
１
０

８
万
円
以
上
の
人
ま
た
は
65
歳
以

上
で
年
金
額
１
５
８
万
円
以
上
の

人※
対
象
者
以
外
に
は
、
申
告
書
は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・
05
・
１
１
６
５

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
所
得
額

が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給

者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、

年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
る

も
の
で
す
。

受
け
取
り
に
は
請
求
書
の
提
出

が
必
要
で
す
。
案
内
や
事
務
手
続

き
は
日
本
年
金
機
構
（
年
金
事
務

所
）
が
実
施
し
ま
す
。
す
で
に
受

給
し
て
い
る
人
は
請
求
書
の
提
出

は
不
要
で
す
。

対
象

①
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

子母 今
月
の
川
柳
・
標
語

優
秀
賞

お
や
こ
川
柳

生
涯
学
習
課

（
沓
掛
小
２
年
（
令
和
元
年
度
）
草
間

　貫
志
さ
ん
）

「
今
ば
ん
は

　ぼ
く
の
と
な
り
で

　ね
て
ほ
し
い
」

「
あ
と
何
年

　母
の
取
り
合
い

　し
て
く
れ
る
」

佳

作

男
女
共
同
参
画
川
柳
・
標
語

市
民
協
働
課

「
そ
の
個
性

　世
界
で
ひ
と
つ
の

　宝
物
」

古
田

　遼
さ
ん
（
豊
明
高
・
卒
業
生
）

か
ん
じ

　今
年
７
月
、俳
優
の
三
浦
春
馬
さ

ん
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。多
く
の
方

と
同
様
に
私
も
最
初
は
信
じ
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。業
界
を
問
わ
ず
、

こ
れ
ほ
ど
プ
ロ
と
し
て
成
功
し
続

け
て
い
る
方
は
稀
で
す
し
、
最
近
も

さ
わ
や
か
な
笑
顔
を
テ
レ
ビ
で
拝

見
し
て
い
た
か
ら
で
す
。

　自
死
の
衝
動
は
誰
に
も
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
私
は
思
い
ま
す
。ダ

ウ
ン
タ
ウ
ン
の
松
本
人
志
さ
ん
も

「
も
う
え
え
か
っ
て
思
っ
た
瞬
間
み

た
い
な
も
の
は…

１
回
か
２
回
な

い
？
」
と
話
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。

　私
も
30
代
、仕
事
が
年
間
６
千
時

間
近
く
と
い
う
体
力
の
限
界
を
超

え
た
時
期
が
あ
り
、睡
眠
不
足
も
手

伝
っ
て
電
車
を
待
っ
て
い
る
と
き
に

線
路
を
見
な
が
ら
「
楽
だ
ろ
う
な
」

と
思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の

よ
う
に
ま
っ
た
く
思
わ
な
く
な
っ
た

の
は
「
も
と
も
と
自
分
は
大
し
た
こ

と
は
な
い
の
で
、
ダ
メ
な
ら
そ
こ
ま

で
」
と
割
り
切
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

40
歳
手
前
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

　人
生
経
験
の
乏
し
い
私
で
す
が
、

若
い
方
に
申
し
上
げ
た
い
の
は
、

「
30
分
待
と
う
」
で
す
。大
声
を
出
し

て
30
分
も
走
る
か
、
頭
か
ら
水
を
か

ぶ
り
続
け
る
か
し
て
い
る
と
疲
れ
て

衝
動
が
な
く
な
る
で
し
ょ
う
。

　仮
に
衝
動
が
何
度
も
く
る
の
な

ら
逃
げ
ま
し
ょ
う
。限
界
を
超
え
て

ま
で
何
か
に
耐
え
る
べ
き
宿
命
は

地
球
上
77
億
分
の
１
で
し
か
な
い

存
在
の
一
人
の
人
間
に
は
な
い
と
思

い
ま
す
。そ
こ
ま
で
頑
張
っ
た
自
分

を
褒
め
て
堂
々
と
逃
げ
ま
し
ょ
う
。

　「逃
げ
る
」
こ
と
が
で
き
な
け
れ

ば
プ
ロ
を
頼
り
ま
し
ょ
う
。心
療
内

科
に
行
く
壁
が
高
け
れ
ば
「
名
古
屋

い
の
ち
の
電
話
（
☎
０
５
２
・
９
３

１
・
４
３
４
３
発
信
者
番
号
が
必
要
。

非
通
知
設
定
の
方
は
１
８
６
を
前

に
つ
け
る
）」に
電
話
を
か
け
て
、
愚

痴
り
ま
し
ょ
う
。悩
み
を
し
っ
か
り

と
聞
い
て
く
れ
ま
す
。

　私
は
す
べ
て
の
市
民
の
皆
様
に

寿
命
ま
で
生
き
て
い
た
だ
き
た
い
の

で
す
。そ
し
て
、気
づ
か
な
い
だ
け
で
、

ど
な
た
に
も
そ
の
よ
う
に
思
っ
て
く

れ
て
い
る
方
が
近
く
に
い
ま
す
。

16番

「
待
と
う
。逃
げ
よ
う
。生
き
よ
う
」

小
浮

　正
典

豊
明
市
長

こ
う
き

ま
さ
ふ
み

豊
明
市
長

令
和
場
所

豊
明
市
長

令
和
場
所
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税

催
し
・
講
座

そ
の
他

募

集

生

活

防
災
・
安
全

福
祉
・
健
康

保
険
・
年
金

る
人
（
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

・
65
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

・
世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が

非
課
税
と
な
っ
て
い
る
こ
と

・
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他

所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

で
あ
る
こ
と
（
障
害
年
金
・
遺
族

年
金
な
ど
の
非
課
税
収
入
は
含
ま

な
い
）

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人
（
前
年
の

所
得
額
が
約
４
６
２
万
円
以
下
で

あ
る
こ
と
）

請
求
手
続
き

対
象
者
に
は
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き
の

案
内
が
10
月
中
旬
か
ら
順
次
届
き

ま
す
。
同
封
の
は
が
き
（
年
金
生

活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
）
に
記

入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

制
度
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省

を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
】
日
本
年
金
機

構
や
厚
生
労
働
省
が
、
口
座
番
号

を
お
聞
き
し
た
り
、
手
数
料
な
ど

の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。福

祉
・
健
康

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

社
会
福
祉
課
障
が
い
社
会
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
９

と
き

10
月
28
日
㈬
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分
、
午
後
1
時
～
３

時と
こ
ろ

中
央
公
民
館
１
階
視
聴

覚
室
（
市
役
所
隣
接
）

そ
の
他

４
０
０
ml
献
血
の
み
行

い
ま
す
。
健
康
状
態
に
よ
っ
て
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
同
会
場
に

て
骨
髄
ド
ナ
ー
の
申
し
込
み
も
行

い
ま
す
。

生

活

青
少
年
に
よ
い
本
を
す
す
め

る
県
民
運
動

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
・
文
化
財
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

「
育
て
よ
う

豊
か
な
心

読
書

か
ら
」

読
書
を
通
じ
て
豊
か
な
心
を
育

み
、
青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
指

し
ま
す
。

強
調
期
間

10
月
１
日
～
31
日

募

集

里
親

県
中
央
児
童
・
障
害
者
相
談
セ
ン

タ
ー

☎
０
５
２
・
９
６
１
・
７
２
５
０

●
10
月
は
「
里
親
月
間
」
で
す
。

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

に
よ
っ
て
自
分
の
家
庭
で
暮
ら
せ

な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
家
庭

に
迎
え
入
れ
て
、
温
か
い
愛
情
と

理
解
を
持
っ
て
養
育
す
る
人
の
こ

と
で
す
。

県
で
は
、
里
親
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
自
分
の
家
族
と
暮
ら
せ
な

い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
里
親

に
な
り
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
一
度
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任

用
職
員

パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任
用
職

員
任
用
登
録
が
必
要
で
す
。

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

職
種

保
育
士
、
短
時
間
保
育
士
、

延
長
保
育
補
助
員
、
看
護
師
、
調

理
員

業
務
内
容

園
児
の
保
育
お
よ
び

健
康
管
理
な
ど
に
関
す
る
業
務

勤
務
場
所

市
立
保
育
園

申
込
み

写
真
１
枚
（
縦
４
㎝
×

横
３
㎝
）
、
各
資
格
証
の
コ
ピ
ー

を
お
持
ち
の
上
、
保
育
課
へ
直
接

（
申
し
込
み
の
際
は
、
事
前
に
お

電
話
く
だ
さ
い
）
。

そ
の
他

勤
務
時
間
・
報
酬
な
ど

の
詳
細
は
、
業
務
内
容
に
よ
り
異

な
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
先

保
育
課

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
２
０

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

　県内では、6月ごろから「法務管理局委託督促
状」「契約不履行により訴訟が提出された」「動産、
不動産を差し押さえます」などと記載された架空
請求の封書が一般家庭に郵送されています。
　このような架空請求の封書に関する警察への
相談は、1月～5月は県内で119件だったところ、
6月中は330件、7月中には602件にまで増加しま
した。
　この詐欺の特徴は、「訴訟を開始する」「連絡な
き場合は原告側の主張が全面的に受理される」
などの文言で不安をあおり、封書に記載されてい
る電話番号に連絡させ、犯人が言葉巧みに「訴訟
の取り下げ手続きにはお金が必要」などと言って、
お金を送金させることです。
　このような内容のはがきや封書が届いた場合
は、記載されている電話番号には連絡せず、すぐ
に警察へ通報してください。

愛知警察署生活安全課　☎0561-39-0110

防犯情報コーナー

「督促状」などと記載された封書に注意！

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ11



I n f o r m a t i o n

税

催
し
・
講
座

そ
の
他

募

集

生

活

防
災
・
安
全

福
祉
・
健
康

保
険
・
年
金

る
人
（
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
）

・
65
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

・
世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が

非
課
税
と
な
っ
て
い
る
こ
と

・
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ
の
他

所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

で
あ
る
こ
と
（
障
害
年
金
・
遺
族

年
金
な
ど
の
非
課
税
収
入
は
含
ま

な
い
）

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年

金
を
受
給
し
て
い
る
人
（
前
年
の

所
得
額
が
約
４
６
２
万
円
以
下
で

あ
る
こ
と
）

請
求
手
続
き

対
象
者
に
は
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続
き
の

案
内
が
10
月
中
旬
か
ら
順
次
届
き

ま
す
。
同
封
の
は
が
き
（
年
金
生

活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
）
に
記

入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

制
度
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省

を
装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
】
日
本
年
金
機

構
や
厚
生
労
働
省
が
、
口
座
番
号

を
お
聞
き
し
た
り
、
手
数
料
な
ど

の
金
銭
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。福

祉
・
健
康

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

社
会
福
祉
課
障
が
い
社
会
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
９

と
き

10
月
28
日
㈬
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分
、
午
後
1
時
～
３

時と
こ
ろ

中
央
公
民
館
１
階
視
聴

覚
室
（
市
役
所
隣
接
）

そ
の
他

４
０
０
ml
献
血
の
み
行

い
ま
す
。
健
康
状
態
に
よ
っ
て
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
同
会
場
に

て
骨
髄
ド
ナ
ー
の
申
し
込
み
も
行

い
ま
す
。

生

活

青
少
年
に
よ
い
本
を
す
す
め

る
県
民
運
動

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
・
文
化
財
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

「
育
て
よ
う

豊
か
な
心

読
書

か
ら
」

読
書
を
通
じ
て
豊
か
な
心
を
育

み
、
青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
指

し
ま
す
。

強
調
期
間

10
月
１
日
～
31
日

募

集

里
親

県
中
央
児
童
・
障
害
者
相
談
セ
ン

タ
ー

☎
０
５
２
・
９
６
１
・
７
２
５
０

●
10
月
は
「
里
親
月
間
」
で
す
。

里
親
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情

に
よ
っ
て
自
分
の
家
庭
で
暮
ら
せ

な
く
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
家
庭

に
迎
え
入
れ
て
、
温
か
い
愛
情
と

理
解
を
持
っ
て
養
育
す
る
人
の
こ

と
で
す
。

県
で
は
、
里
親
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
自
分
の
家
族
と
暮
ら
せ
な

い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
里
親

に
な
り
ま
せ
ん
か
。
ぜ
ひ
一
度
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任

用
職
員

パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任
用
職

員
任
用
登
録
が
必
要
で
す
。

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

職
種

保
育
士
、
短
時
間
保
育
士
、

延
長
保
育
補
助
員
、
看
護
師
、
調

理
員

業
務
内
容

園
児
の
保
育
お
よ
び

健
康
管
理
な
ど
に
関
す
る
業
務

勤
務
場
所

市
立
保
育
園

申
込
み

写
真
１
枚
（
縦
４
㎝
×

横
３
㎝
）
、
各
資
格
証
の
コ
ピ
ー

を
お
持
ち
の
上
、
保
育
課
へ
直
接

（
申
し
込
み
の
際
は
、
事
前
に
お

電
話
く
だ
さ
い
）
。

そ
の
他

勤
務
時
間
・
報
酬
な
ど

の
詳
細
は
、
業
務
内
容
に
よ
り
異

な
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
先

保
育
課

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
２
０

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

　県内では、6月ごろから「法務管理局委託督促
状」「契約不履行により訴訟が提出された」「動産、
不動産を差し押さえます」などと記載された架空
請求の封書が一般家庭に郵送されています。
　このような架空請求の封書に関する警察への
相談は、1月～5月は県内で119件だったところ、
6月中は330件、7月中には602件にまで増加しま
した。
　この詐欺の特徴は、「訴訟を開始する」「連絡な
き場合は原告側の主張が全面的に受理される」
などの文言で不安をあおり、封書に記載されてい
る電話番号に連絡させ、犯人が言葉巧みに「訴訟
の取り下げ手続きにはお金が必要」などと言って、
お金を送金させることです。
　このような内容のはがきや封書が届いた場合
は、記載されている電話番号には連絡せず、すぐ
に警察へ通報してください。

愛知警察署生活安全課　☎0561-39-0110

防犯情報コーナー

「督促状」などと記載された封書に注意！

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ11

　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

税

保
険
・
年
金

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

生

活

そ
の
他

催
し
・
講
座

募

集

職
種

調
理
員
補
助

業
務
内
容

学
校
給
食
調
理
業
務

の
補
助

勤
務
時
間

月
曜
～
金
曜
日
（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
夏
休
み
な

ど
学
校
長
期
休
業
期
間
は
除
く
）

午
前
８
時
～
午
後
４
時
の
う
ち

６
・
５
時
間

勤
務
場
所

給
食
セ
ン
タ
ー
中
央

調
理
場
ま
た
は
栄
調
理
場

対
象

健
康
で
体
力
に
自
信
の
あ

る
人

賃
金

１
時
間
９
２
６
円
～
１
０

６
３
円
（
学
歴
・
経
験
年
数
に
よ

り
変
動
。
交
通
費
は
市
の
規
定
に

よ
る
）

問
合
先

中
央
調
理
場

☎
０
５
６
２
・
92
・
５
７
３
０

栄
調
理
場

☎
０
５
６
２
・
97
・
３
９
０
１

令
和
３
年
度
高
齢
者
趣
味
教

室
講
師

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
６
２
・
93
・
６
９
０
７

高
齢
者
の
健
康
増
進
、
教
養
の

向
上
を
目
的
と
し
て
趣
味
教
室
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
令
和
３
年
度

の
教
室
を
担
っ
て
い
た
だ
け
る
講

師
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
期
限

10
月
20
日
㈫

そ
の
他

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
ス
ポ
ー
ツ
賞
・
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
表
彰

生
涯
学
習
課
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

○
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
次
に
該
当
す
る
人

①
国
際
大
会(

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競

技
会
、
世
界
選
手
権
大
会
、
ア
ジ

ア
競
技
大
会
お
よ
び
こ
れ
に
準
ず

る
大
会)
に
出
場
し
た
人
②
国
民

体
育
大
会
、
全
国
大
会
お
よ
び
こ

れ
と
同
等
と
認
め
ら
れ
る
大
会
で

３
位
以
内
に
入
賞
し
た
人
③
日
本

新
記
録
・
日
本
最
高
記
録
ま
た
は

県
新
記
録
・
県
最
高
記
録
を
樹
立

し
公
認
さ
れ
た
人
④
東
海
大
会
お

よ
び
こ
れ
と
同
等
と
認
め
ら
れ
る

大
会
で
１
位
に
な
っ
た
人

○
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
表
彰

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
次
に
該
当
す
る
人

①
県
大
会
ま
た
は
そ
の
他
の
県
大

会
規
模
の
大
会
に
お
い
て
優
勝
し

た
人
②
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
・
県

ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
競
技
団
体
の

予
選
会
ま
た
は
推
薦
に
よ
り
、
県

単
位
以
上
の
代
表
選
手
と
し
て
、

東
海
大
会
・
中
部
日
本
大
会
・
西

日
本
大
会
・
全
国
大
会
な
ど
に
出

場
し
た
人
③
①
・
②
に
該
当
す
る

選
手
の
育
成
に
直
接
功
労
の
あ
っ

た
人
※
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
競

技
に
限
る
（
高
校
生
以
下
は
除

く
）

対
象
期
間

令
和
元
年
12
月
１
日

～
令
和
２
年
11
月
30
日

申
込
み

10
月
７
日
㈬
～
12
月
８

日
㈫
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分
）
に
、
申
請
書
類
（
生
涯
学

習
課
に
設
置
）
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
生
涯
学
習
課
へ
直
接
。

大
会
要
項
や
結
果
が
分
か
る
も
の

な
ど
を
併
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

そ
の
他

令
和
３
年
２
月
に
、
市

ス
ポ
ー
ツ
賞
・
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

表
彰
お
よ
び
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会
表
彰
の
合
同
授
与
式
を
開

催
予
定
で
す
。

催
し
・
講
座

行
政
相
談
週
間

10
月
19
日
㈪
～
25
日
㈰

秘
書
広
報
課
秘
書
広
報
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
６
０

総
務
省
で
は
、
国
や
特
殊
法
人

な
ど
の
仕
事
に
つ
い
て
、
国
民
の

み
な
さ
ま
か
ら
苦
情
や
意
見
・
要

望
を
受
け
付
け
る
「
行
政
相
談
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
で
も
次
の

通
り
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

○
行
政
相
談
所

と
き

10
月
20
日
㈫
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ

市
役
所
本
館
１
階
相
談

室
Ａ

申
込
み

不
要

相
談
担
当
者

行
政
相
談
委
員

市
民
歩
け
歩
け
運
動

生
涯
学
習
課
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

自
宅
か
ら
二
村
山
山
頂
を
目
指

し
て
歩
き
ま
し
ょ
う
。

と
き

11
月
１
日
㈰
午
前
８
時
～

９
時
（
雨
天
決
行
）

集
合
場
所

二
村
山
地
蔵
尊
前

※
保
険
な
ど
へ
の
加
入
は
し
て
い

ま
せ
ん
。
自
己
責
任
で
事
故
や
け

が
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ
の
中
止

お
よ
び
緑
化
木
の
無
料
配
布

都
市
計
画
課
都
市
施
設
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
４

○
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ
の
中
止

今
年
度
の
グ
リ
ー
ン
フ
ェ
ス
タ

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
予
防
お
よ
び
拡
大
防
止
の
観
点

か
ら
中
止
と
し
ま
す
。

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

心と体の健康をお手伝いします！
電話相談にて商品発送可能

豊明市大久伝町南19番地26
TEL : 0562-92-0340
営業時間 : 10:00-18:00 
定休日 : 日・月・木曜・祝日
駐車場あり

中野薬房

No.887　2020 年 10 月 1日号 12

I n f o r m a t i o n

税

保
険
・
年
金

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

生

活

募

集

そ
の
他

催
し
・
講
座

○
緑
化
木
の
無
料
配
布

緑
化
推
進
の
一
環
と
し
て
、
緑

化
木
の
無
料
配
布
を
行
い
ま
す
。

緑
化
木
の
種
類
は
当
日
の
お
楽
し

み
で
す
。

と
き

10
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～

と
こ
ろ

市
役
所
正
面
玄
関
入
口

付
近

配
布
数

１
５
５
本
（
先
着
順
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
初
心

者
教
室

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

（
山
田
）

☎
０
９
０
・
９
１
７
９
・
６
０
７
９

と
き

①
10
月
19
日
㈪
②
20
日
㈫

③
21
日
㈬
④
22
日
㈭
全
日
午
前
９

時
～
11
時

と
こ
ろ

①
西
川
公
園
グ
ラ
ウ
ン

ド
②
椎
池
グ
ラ
ウ
ン
ド
③
中
央
公

園
グ
ラ
ウ
ン
ド
④
宿
ふ
れ
あ
い
広

場対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
以
上
で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
初
心
者

参
加
費

無
料

服
装

運
動
の
で
き
る
服
装
、
運

動
靴

持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物
※
用

具
は
協
会
で
用
意
し
ま
す
。

申
込
み

当
日
会
場
に
て
受
け
付

け

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル

フ
初
心
者
教
室

市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

協
会
（
水
上
）

☎
０
５
６
２
・
89
・
６
５
３
６

と
き

11
月
７
日
・
14
日
・
21

日
・
28
日
全
日
土
曜
日
、
午
前
９

時
30
分
～
正
午
※
１
日
の
み
の
参

加
可

と
こ
ろ

勅
使
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
場
（
勅
使
会
館

横
）

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
以
上
で
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
初
心
者

定
員

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

服
装

運
動
の
で
き
る
服
装
、
運

動
靴

持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

ピ
ッ
チ
ン
グ
ウ
エ
ッ
ジ
（
貸
出
可

能
で
す
が
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
）
、
マ
ッ
ト
（
貸
出
可
）
※

ボ
ー
ル
は
支
給

申
込
み

10
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

に
、
申
込
用
紙
（
福
祉
体
育
館
設

置
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

福
祉
体
育
館
へ
直
接
、
ま
た
は
申

込
用
紙
に
記
載
さ
れ
て
い
る
住
所

へ
郵
送
。

そ
の
他

雨
天
中
止
。
中
止
の
場

合
は
、
参
加
者
に
代
替
日
を
連
絡

し
ま
す
。

二
村
山
の
里
山
保
全
活
動
と

自
然
観
察
会

二
村
山
豊
か
な
里
山
づ
く
り
の
会

（
浅
野
）

☎
０
９
０
・
９
９
０
４
・
４
９
２
４

○
里
山
保
全
活
動

野
生
ツ
ツ
ジ
復
活
な
ど
を
め
ざ

し
、
雑
木
林
の
整
備
を
し
ま
す
。

と
き

10
月
４
日
㈰
・
18
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午

集
合

県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

作
業

常
緑
樹
の
間
引
き
、
草
刈

り
、
竹
の
除
去
な
ど

持
ち
物

タ
オ
ル
、
水
筒
、
あ
れ

ば
の
こ
ぎ
り
、
鎌
な
ど
※
長
袖
着

用○
自
然
観
察
会
（
月
例
）

と
き

10
月
25
日
㈰
午
前
８
時
～

正
午

集
合

県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

内
容

野
鳥
や
植
物
の
観
察

持
ち
物

あ
れ
ば
双
眼
鏡
、
ル
ー

ペ
（
虫
眼
鏡
）
、
図
鑑
な
ど

○
海
を
渡
る
蝶
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を

見
る
会

と
き

10
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時
※
雨
天
中
止

集
合

県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

内
容

旅
の
途
中
、
二
村
山
に
咲

く
秋
の
七
草
フ
ジ
バ
カ
マ
で
羽
を

休
め
る
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
観
察

○
会
員
募
集
中

個
人
、
団
体
ど
な
た
で
も
会
員

に
な
れ
ま
す
。
ま
ず
は
行
事
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
初
心
者
教
室

市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
（
奥
）

☎
０
９
０
・
１
２
７
４
・
６
９
９
４

と
き

10
月
17
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午
・
24
日
㈯
午
後
６
時
～
９
時
、

11
月
７
日
㈯
・
21
日
㈯
両
日
午
後

６
時
～
９
時
、
12
月
5
日
㈯
午
前

９
時
～
正
午

と
こ
ろ

福
祉
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

令和3年成人式は3部制で行います令和3年成人式は3部制で行います

　令和3年成人式は、新型コロナウイルス感染予防
のため、中学校区を基準に３部制で
行います。受付および式典の開始時
間が、それぞれ異なりますのでご注
意ください。
と　 き　令和3年1月10日㈰

【第1部】
豊明中学校区

【第2部】
栄中学校区

【第3部】
沓掛中学校区

受付
時間

午前10時～
10時30分

午前11時45分～
午後0時15分

午後1時30分～
2時

式典
時間

午前10時30分～
11時

午後0時15分～
0時45分

午後2時～
2時30分

※私立中学校出身の人や市外から転入した人は、どの部
でも参加可能です。

ところ　文化会館
対　象　平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれの人
その他　詳細は、市ホームページをご覧ください。

問合先　生涯学習課生涯学習・文化財係☎︎ 0562-92-8317

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ13



I n f o r m a t i o n

税

保
険
・
年
金

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

生

活

募

集

そ
の
他

催
し
・
講
座

○
緑
化
木
の
無
料
配
布

緑
化
推
進
の
一
環
と
し
て
、
緑

化
木
の
無
料
配
布
を
行
い
ま
す
。

緑
化
木
の
種
類
は
当
日
の
お
楽
し

み
で
す
。

と
き

10
月
17
日
㈯
午
前
10
時
～

と
こ
ろ

市
役
所
正
面
玄
関
入
口

付
近

配
布
数

１
５
５
本
（
先
着
順
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
初
心

者
教
室

市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

（
山
田
）

☎
０
９
０
・
９
１
７
９
・
６
０
７
９

と
き

①
10
月
19
日
㈪
②
20
日
㈫

③
21
日
㈬
④
22
日
㈭
全
日
午
前
９

時
～
11
時

と
こ
ろ

①
西
川
公
園
グ
ラ
ウ
ン

ド
②
椎
池
グ
ラ
ウ
ン
ド
③
中
央
公

園
グ
ラ
ウ
ン
ド
④
宿
ふ
れ
あ
い
広

場対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
以
上
で
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
初
心
者

参
加
費

無
料

服
装

運
動
の
で
き
る
服
装
、
運

動
靴

持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物
※
用

具
は
協
会
で
用
意
し
ま
す
。

申
込
み

当
日
会
場
に
て
受
け
付

け

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル

フ
初
心
者
教
室

市
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

協
会
（
水
上
）

☎
０
５
６
２
・
89
・
６
５
３
６

と
き

11
月
７
日
・
14
日
・
21

日
・
28
日
全
日
土
曜
日
、
午
前
９

時
30
分
～
正
午
※
１
日
の
み
の
参

加
可

と
こ
ろ

勅
使
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
場
（
勅
使
会
館

横
）

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
18
歳
以
上
で
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
初
心
者

定
員

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

服
装

運
動
の
で
き
る
服
装
、
運

動
靴

持
ち
物

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

ピ
ッ
チ
ン
グ
ウ
エ
ッ
ジ
（
貸
出
可

能
で
す
が
数
に
限
り
が
あ
り
ま

す
）
、
マ
ッ
ト
（
貸
出
可
）
※

ボ
ー
ル
は
支
給

申
込
み

10
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮

に
、
申
込
用
紙
（
福
祉
体
育
館
設

置
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

福
祉
体
育
館
へ
直
接
、
ま
た
は
申

込
用
紙
に
記
載
さ
れ
て
い
る
住
所

へ
郵
送
。

そ
の
他

雨
天
中
止
。
中
止
の
場

合
は
、
参
加
者
に
代
替
日
を
連
絡

し
ま
す
。

二
村
山
の
里
山
保
全
活
動
と

自
然
観
察
会

二
村
山
豊
か
な
里
山
づ
く
り
の
会

（
浅
野
）

☎
０
９
０
・
９
９
０
４
・
４
９
２
４

○
里
山
保
全
活
動

野
生
ツ
ツ
ジ
復
活
な
ど
を
め
ざ

し
、
雑
木
林
の
整
備
を
し
ま
す
。

と
き

10
月
４
日
㈰
・
18
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午

集
合

県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

作
業

常
緑
樹
の
間
引
き
、
草
刈

り
、
竹
の
除
去
な
ど

持
ち
物

タ
オ
ル
、
水
筒
、
あ
れ

ば
の
こ
ぎ
り
、
鎌
な
ど
※
長
袖
着

用○
自
然
観
察
会
（
月
例
）

と
き

10
月
25
日
㈰
午
前
８
時
～

正
午

集
合

県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

内
容

野
鳥
や
植
物
の
観
察

持
ち
物

あ
れ
ば
双
眼
鏡
、
ル
ー

ペ
（
虫
眼
鏡
）
、
図
鑑
な
ど

○
海
を
渡
る
蝶
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を

見
る
会

と
き

10
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時
※
雨
天
中
止

集
合

県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

内
容

旅
の
途
中
、
二
村
山
に
咲

く
秋
の
七
草
フ
ジ
バ
カ
マ
で
羽
を

休
め
る
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
の
観
察

○
会
員
募
集
中

個
人
、
団
体
ど
な
た
で
も
会
員

に
な
れ
ま
す
。
ま
ず
は
行
事
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
初
心
者
教
室

市
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
協
会
（
奥
）

☎
０
９
０
・
１
２
７
４
・
６
９
９
４

と
き

10
月
17
日
㈯
午
前
９
時
～

正
午
・
24
日
㈯
午
後
６
時
～
９
時
、

11
月
７
日
㈯
・
21
日
㈯
両
日
午
後

６
時
～
９
時
、
12
月
5
日
㈯
午
前

９
時
～
正
午

と
こ
ろ

福
祉
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

令和3年成人式は3部制で行います令和3年成人式は3部制で行います

　令和3年成人式は、新型コロナウイルス感染予防
のため、中学校区を基準に３部制で
行います。受付および式典の開始時
間が、それぞれ異なりますのでご注
意ください。
と　 き　令和3年1月10日㈰

【第1部】
豊明中学校区

【第2部】
栄中学校区

【第3部】
沓掛中学校区

受付
時間

午前10時～
10時30分

午前11時45分～
午後0時15分

午後1時30分～
2時

式典
時間

午前10時30分～
11時

午後0時15分～
0時45分

午後2時～
2時30分

※私立中学校出身の人や市外から転入した人は、どの部
でも参加可能です。

ところ　文化会館
対　象　平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれの人
その他　詳細は、市ホームページをご覧ください。

問合先　生涯学習課生涯学習・文化財係☎︎ 0562-92-8317

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ13

　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

税

保
険
・
年
金

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

募

集

そ
の
他

生

活

催
し
・
講
座

※
１
日
の
み
の
参
加
可

対
象

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

で
小
学
生
以
上
の
人
（
小
学
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員

20
人
（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

服
装

運
動
の
で
き
る
服
装

持
ち
物

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ

オ
ル

申
込
み

当
日
会
場
に
て
受
け
付

け
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
親
子
体
験
会

福
祉
体
育
館

☎
０
５
６
２
・
93
・
５
０
０
１

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
と
は
、
自
分
の
体
や
ボ
ー

ル
な
ど
の
道
具
を
思
い
通
り
に
動

か
す
能
力
を
高
め
る
た
め
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
の
こ
と
で
す
。
幼
児

期
か
ら
成
長
期
に
さ
ま
ざ
ま
な
運

動
を
行
う
こ
と
で
、
運
動
能
力
を

ぐ
ん
と
伸
ば
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き

11
月
23
日
（
月
・
祝
）
午

前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ

福
祉
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

対
象

年
中
～
小
学
３
年
生
と
そ

の
保
護
者
（
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人
に
限
る
）

定
員

親
子
１
５
０
人
（
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

講
師

Ｓ
Ａ
Ｑ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

参
加
費

無
料

申
込
み

10
月
1
日
㈭
～
15
日
㈭

に
、
往
復
は
が
き
（
記
入
例
参

照
）
ま
た
は
、
福
祉
体
育
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
URLhttp://toyoake-

fukushi-taiiku.com
/

）
か
ら

申
し
込
み
。

参
加
の
決
定

結
果
は
、
10
月
20

日
㈫
以
降
に
返
信
は
が
き
、
ま
た

は
メ
ー
ル
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

往復はがきの書き方
往信（表）
４７０－１１２３６３

往信

返信（裏）
６３

返信（表）
□□□－□□□□

返信

往信（裏）

西
川
町
笹
原
26
番
地
１

豊
明
市
福
祉
体
育
館

「
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
係  

行

申
込
者
住
所

（
建
物
名
・
号
室
ま
で
）

　申
込
者
氏
名
　様

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
・
ふ
り
が
な

（
保
護
者
の
氏
名
も
記
入
）

年
齢
・
学
年

※

参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

電
話
番
号

勤
務
先
ま
た
は
通
園
先

（
市
外
在
住
の
人
の
み
）

※

返
信
欄
で
す
の
で

　記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

み
ん
な
で
作
ろ
う
！
ロ
ー
ズ

ウ
ィ
ン
ド
ウ
体
験
会

福
祉
体
育
館

☎
０
５
６
２
・
93
・
５
０
０
１

教
会
に
あ
る
丸
い
ス
テ
ン
ド
グ

ラ
ス
の
窓
は
、
バ
ラ
の
花
の
形
に

似
て
い
る
こ
と
か
ら
「
バ
ラ
窓

（
ロ
ー
ズ
ウ
ィ
ン
ド
ウ
）
」
と
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
バ
ラ
窓
を

紙
で
再
現
す
る
ド
イ
ツ
発
祥
の
新

し
い
ペ
ー
パ
ー
ア
ー
ト
を
作
り
ま

せ
ん
か
。

対
象

小
学
生
（
小
学
１
～
４
年

生
は
保
護
者
同
伴
）

と
き

11
月
８
日
㈰
午
前
10
時
～

正
午

と
こ
ろ

勅
使
会
館
和
室
Ａ

定
員

10
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

参
加
費

１
５
０
０
円
（
受
講
料

５
０
０
円
、
教
材
費
１
０
０
０

円
）

申
込
み

10
月
１
日
㈭
～
15
日

㈭
に
往
復
は
が
き
（
記
入
例
参

照
）
ま
た
は
福
祉
体
育
館
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
URLhttp://toyoake-

fukushi-taiiku.com
/

）
か
ら

申
し
込
み

参
加
の
決
定

結
果
は
、
10
月
20

日
㈫
以
降
に
返
信
は
が
き
、
ま
た

は
メ
ー
ル
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

受
講
料
支
払
日

受
講
決
定
者
は
、

10
月
22
日
㈭
～
29
日
㈭
に
、
決
定

通
知
と
受
講
料
を
持
っ
て
、
福
祉

体
育
館
に
て
受
講
料
の
払
い
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い
。

往復はがきの書き方
往信（表）
４７０－１１２３６３

往信

返信（裏）
６３

返信（表）
□□□－□□□□

返信

往信（裏）

西
川
町
笹
原
26
番
地
１

豊
明
市
福
祉
体
育
館

「
ロ
ー
ズ
ウ
イ
ン
ド
ウ
」
係  

行

申
込
者
住
所

（
建
物
名
・
号
室
ま
で
）

　申
込
者
氏
名
　様

郵
便
番
号
・
住
所

氏
名
・
ふ
り
が
な

（
保
護
者
の
氏
名
も
記
入
）

学
年
・
年
齢

※

参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
を

　ご
記
入
く
だ
さ
い
。

電
話
番
号

※

返
信
欄
で
す
の
で

　記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

お
も
ち
ゃ
の
病
院

図
書
館

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
９
４
６

家
庭
内
の
壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を

無
償
で
修
理
し
ま
す
。

と
き

10
月
11
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ

図
書
館
２
階
会
議
室

協
力
グ
ル
ー
プ

モ
リ
ゾ
ー
キ
ッ

コ
ロ
お
も
ち
ゃ
病
院

※
お
も
ち
ゃ
は
１
人
１
点
。
I
Ｃ

ゲ
ー
ム
機
な
ど
修
理
で
き
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
。

生
活
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

「
お
た
が
い
さ
ま
講
座
」

お
た
が
い
さ
ま
セ
ン
タ
ー
ち
ゃ
っ
と

☎
０
５
６
２
・
51
・
０
６
３
５

ご
み
出
し
や
掃
除
な
ど
の

ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
ご
と
を
、
元

気
な
う
ち
に
お
手
伝
い
し
、
困
っ

た
と
き
は
手
伝
っ
て
も
ら
う
。
そ

ん
な
さ
さ
え
あ
い
の
仕
組
み
が

「
ち
ゃ
っ
と
」
で
す
。

と
き

10
月
９
日
㈮
午
後
２
時
～

４
時

と
こ
ろ

市
役
所
本
館
３
階
会
議

室
２

参
加
費

無
料
、
申
込
不
要

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
家
族
教
室

桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ
ろ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
医
療
福
祉
相
談
室

☎
０
５
６
２
・
97
・
１
３
６
１

と
き

10
月
10
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
※
毎
月
１
回
第
２
土
曜
日

と
こ
ろ

桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ

ろ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
５
階
講
義
室
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I n f o r m a t i o n

税

保
険
・
年
金

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

募

集

生

活

そ
の
他

催
し
・
講
座

内
容

医
師
、
看
護
師
、
心
理
士
、

作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉
士

の
専
門
職
に
よ
る
講
義
と
フ
リ
ー

ト
ー
ク

対
象

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
お
悩

み
の
ご
家
族

参
加
費

１
人
５
０
０
円
（
資
料

代
、
お
茶
代
）

申
込
み

10
月
３
日
㈯
ま
で
に
、

桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ
ろ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
医
療
福
祉
相
談
室
へ
電
話

に
て
。
そ
れ
以
降
は
要
相
談
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
状
況
に
よ
り
、
延
期
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。精

神
科
医
師
に
よ
る
相
談
室

瀬
戸
保
健
所
健
康
支
援
課
こ
こ
ろ

の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
８

と
き

①
10
月
22
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
、
午
後
２
時
30
分
～
②
11

月
11
日
㈬
午
後
２
時
～
、
午
後
３

時
～

と
こ
ろ

①
瀬
戸
保
健
所
豊
明
保

健
分
室
（
沓
掛
町
石
畑
１
４
２
―

20
）
②
瀬
戸
保
健
所
（
瀬
戸
市
見

付
町
38
―
１
）

申
込
み

開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
、
瀬
戸
保
健
所
健
康
支
援
課

こ
こ
ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ
へ

電
話
に
て
。

そ
の
他

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
職
員
が
相
談
の
概
要
を
お
聞

き
し
、
必
要
な
人
に
ご
案
内
し
ま

す
。
申
し
込
み
い
た
だ
い
て
も
ご

希
望
に
添
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

そ
の
他

公
用
車
の
公
売

環
境
課
ご
み
減
量
推
進
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
３

市
で
は
、
不
用
と
な
っ
た
公
用

車
を
公
売
し
ま
す
。

公
売
物
品

塵じ
ん

芥か
い

車し
ゃ

（
パ
ッ
カ
ー

車
・
軽
油
車
・
初
年
度
登
録
平
成

21
年
12
月
９
日
・
う
ぐ
い
す
色
）

入
札
日
時

10
月
22
日
㈭
午
前
10

時
～

入
札
場
所

市
役
所
本
館
３
階
会

議
室
２

入
札
参
加
資
格

公
売
に
は
、
法

の
規
定
に
よ
り
公
売
の
参
加
を
制

限
さ
れ
た
人
は
直
接
、
間
接
を
問

わ
ず
入
札
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

こ
れ
ら
に
該
当
し
な
い
人
は
、
ど

な
た
で
も
入
札
に
参
加
で
き
ま
す

（
入
札
参
加
資
格
申
請
書
が
必

要
）
。

物
品
公
開
日

10
月
８
日
㈭
午
前

９
時
～
午
後
３
時
（
正
午
～
午
後

１
時
を
除
く
）

物
品
公
開
場
所

市
清
掃
事
務
所

参
加
資
格
申
請
書
提
出
日

10
月

８
日
㈭
～
15
日
㈭
午
前
９
時
～
午

後
３
時
（
正
午
～
午
後
１
時
お
よ

び
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
、

市
清
掃
事
務
所
へ
直
接
※
印
か
ん

が
必
要

そ
の
他

公
売
日
当
日
は
、
印
か

ん
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
名
義
変

更
な
ど
の
諸
手
続
き
費
用
は
、
落

札
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

柿
ノ
木
工
業
団
地
地
区
計
画

案
の
縦
覧

市
街
地
整
備
課
市
街
地
整
備
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
２
３

こ
の
案
に
つ
い
て
意
見
の
あ
る

問合・申込先　秘書広報課人事係　☎0562-92-8360

令和３年４月１日採用  豊明市の職員を募集します
　社会人経験者の知識や経験を活かして豊明市で活躍していただける人材として、令和３年４
月１日採用の事務職（チャレンジ採用）を募集します。
受付期間　10 月１日㈭～ 15 日㈭（土曜・日曜日を除く）
そ の 他　提出書類・試験日・試験内容などの詳細は、市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

※「大学」とは、学校教育法による大学、その他これらに相当すると認められる学校などをいい、4 年制大学に相当する学校をいいます（短期
大学相当は対象となりませんので、ご注意ください）。

職　種 試　験 受　　験　　資　　格 募集人数 備　　考

事 務 職
〈チャレンジ採用〉

〈１次試験〉
書類選考

〈２次試験〉
面接試験
適性試験

小論文試験
〈３次試験〉

面接試験
Ｓ Ｐ I試験

昭和 41 年４月２日以降に生まれ、学校
教育法に基づく大学※を卒業した人で常勤
勤務経験（正規雇用）が３年以上ある人、
または昭和 41 年４月２日以降に生まれ、
申込書提出時点で豊明市任期付職員とし
て１年以上の経験を有している人

３人程度
令和３年４月
１日から勤務
が可能な人
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I n f o r m a t i o n

税

保
険
・
年
金

福
祉
・
健
康

防
災
・
安
全

募

集

生

活

そ
の
他

催
し
・
講
座

内
容

医
師
、
看
護
師
、
心
理
士
、

作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉
士

の
専
門
職
に
よ
る
講
義
と
フ
リ
ー

ト
ー
ク

対
象

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
お
悩

み
の
ご
家
族

参
加
費

１
人
５
０
０
円
（
資
料

代
、
お
茶
代
）

申
込
み

10
月
３
日
㈯
ま
で
に
、

桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ
ろ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
医
療
福
祉
相
談
室
へ
電
話

に
て
。
そ
れ
以
降
は
要
相
談
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
状
況
に
よ
り
、
延
期
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
最
新
情
報
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。精

神
科
医
師
に
よ
る
相
談
室

瀬
戸
保
健
所
健
康
支
援
課
こ
こ
ろ

の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
０
５
６
１
・
82
・
２
１
５
８

と
き

①
10
月
22
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
、
午
後
２
時
30
分
～
②
11

月
11
日
㈬
午
後
２
時
～
、
午
後
３

時
～

と
こ
ろ

①
瀬
戸
保
健
所
豊
明
保

健
分
室
（
沓
掛
町
石
畑
１
４
２
―

20
）
②
瀬
戸
保
健
所
（
瀬
戸
市
見

付
町
38
―
１
）

申
込
み

開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
、
瀬
戸
保
健
所
健
康
支
援
課

こ
こ
ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ
へ

電
話
に
て
。

そ
の
他

先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
職
員
が
相
談
の
概
要
を
お
聞

き
し
、
必
要
な
人
に
ご
案
内
し
ま

す
。
申
し
込
み
い
た
だ
い
て
も
ご

希
望
に
添
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

そ
の
他

公
用
車
の
公
売

環
境
課
ご
み
減
量
推
進
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
３

市
で
は
、
不
用
と
な
っ
た
公
用

車
を
公
売
し
ま
す
。

公
売
物
品

塵じ
ん

芥か
い

車し
ゃ

（
パ
ッ
カ
ー

車
・
軽
油
車
・
初
年
度
登
録
平
成

21
年
12
月
９
日
・
う
ぐ
い
す
色
）

入
札
日
時

10
月
22
日
㈭
午
前
10

時
～

入
札
場
所

市
役
所
本
館
３
階
会

議
室
２

入
札
参
加
資
格

公
売
に
は
、
法

の
規
定
に
よ
り
公
売
の
参
加
を
制

限
さ
れ
た
人
は
直
接
、
間
接
を
問

わ
ず
入
札
に
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

こ
れ
ら
に
該
当
し
な
い
人
は
、
ど

な
た
で
も
入
札
に
参
加
で
き
ま
す

（
入
札
参
加
資
格
申
請
書
が
必

要
）
。

物
品
公
開
日

10
月
８
日
㈭
午
前

９
時
～
午
後
３
時
（
正
午
～
午
後

１
時
を
除
く
）

物
品
公
開
場
所

市
清
掃
事
務
所

参
加
資
格
申
請
書
提
出
日

10
月

８
日
㈭
～
15
日
㈭
午
前
９
時
～
午

後
３
時
（
正
午
～
午
後
１
時
お
よ

び
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）
に
、

市
清
掃
事
務
所
へ
直
接
※
印
か
ん

が
必
要

そ
の
他

公
売
日
当
日
は
、
印
か

ん
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
名
義
変

更
な
ど
の
諸
手
続
き
費
用
は
、
落

札
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

柿
ノ
木
工
業
団
地
地
区
計
画

案
の
縦
覧

市
街
地
整
備
課
市
街
地
整
備
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
２
３

こ
の
案
に
つ
い
て
意
見
の
あ
る

問合・申込先　秘書広報課人事係　☎0562-92-8360

令和３年４月１日採用  豊明市の職員を募集します
　社会人経験者の知識や経験を活かして豊明市で活躍していただける人材として、令和３年４
月１日採用の事務職（チャレンジ採用）を募集します。
受付期間　10 月１日㈭～ 15 日㈭（土曜・日曜日を除く）
そ の 他　提出書類・試験日・試験内容などの詳細は、市ホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

※「大学」とは、学校教育法による大学、その他これらに相当すると認められる学校などをいい、4 年制大学に相当する学校をいいます（短期
大学相当は対象となりませんので、ご注意ください）。

職　種 試　験 受　　験　　資　　格 募集人数 備　　考

事 務 職
〈チャレンジ採用〉

〈１次試験〉
書類選考

〈２次試験〉
面接試験
適性試験

小論文試験
〈３次試験〉

面接試験
Ｓ Ｐ I試験

昭和 41 年４月２日以降に生まれ、学校
教育法に基づく大学※を卒業した人で常勤
勤務経験（正規雇用）が３年以上ある人、
または昭和 41 年４月２日以降に生まれ、
申込書提出時点で豊明市任期付職員とし
て１年以上の経験を有している人

３人程度
令和３年４月
１日から勤務
が可能な人
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。
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任
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２
年
７
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令
和
５
年
３
月
７
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で
す
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問合先　農業委員会事務局（農業政策課内）
　　　　☎0562-92-8312

農地改良を行う場合は、
事前に届出が必要です。

　農地改良とは、優良農地にする、または田畑転換
のために農地に良質な土で埋立て盛土、あるいは掘
削する行為のことです。
　農地改良を行う場合は、事前に農業委員会へ届出
が必要です。また、主に次の要件を満たす必要があ
ります。
1. 土地所有者が自ら行うこと（請負の場合も含む）。
2. 現在の耕作土と同等以上の土を用いて埋立てを行

うものであること。
3. 隣接農地の所有者、耕作者の同意を得ること。
4. 盛土は現行の高さから１ｍ以内であること。ただ

し、田をかさ上げする場合は、周囲の低い道路か
ら 30㎝以上低くすること。

5. 農地改良完了後は、３年以上農地として管理する
こと。

ご注意ください！！
工事残土などの単なる埋立てや土砂の採取は

「農地改良」ではありません。
農地改良は、周辺へ被害を与えないよう配慮し
て行ってください。
届出と実施内容が違う場合は、農業委員会の指
導対象となります。

とよあけ健康
ウォーキング
毎回約８０人が参加しています！
参加すると、とよあけ健康大金星マイ
レージ5星（ポイント）です。
【と　き】10月23日㈮　【受　付】午前８時40分～50分
【集合・解散場所】勅使水辺公園駐車場
【コース】

【持ち物】タオル、飲み物、マスク
【その他】

●ショート「若王子池コース」約4.5km 約１時間30分
●ロング「若王子池一周コース」約８km 約２時間30分

・雨天中止。判断に迷う場合は、当日の午前８時30分
以降に保健センターへお問い合わせください。
・集合場所には十分な駐車スペースがありません。公
共交通機関の利用や乗り合わせにご協力ください。
・保険などへの加入はしていません。自己責任で事故
やけがに注意してください。
・当日、自宅で体温を測り37.5度以上の場合は、参加
をお控えください。体調の良い時にお越しください。
・ウォーキング時はマスクを着用し、至近距離での会
話はお控えください。

★ウォーキング推進員が
ご案内します★

★ウォーキング推進員が
ご案内します★

問合先　保健センター　☎0562-93-1611

アマノマネジメントサービス㈱お客様さぽーとセンター ☎ 0120-03-6548
都市計画課都市施設係 ☎ 0562-92-1114

24時間入出庫可能！
＊前後駅市営駐車場（前後駅北口階段下りてすぐ）
料金上限なし、無料時間内であっても清算処理をしてください

＊前後駅南地下駐車場（前後駅南口地下）
1日の上限900円、エレベーター有り

料金

問合先

開始30分無料、以降30分毎に100円
1,000円分×11枚の回数券を1,000円で都市計画課にて販売中
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問合先 図書館
☎0562-92-4946第34回図書館フェア

「ラストページまで駆け抜けて」「ラストページまで駆け抜けて」
終戦まもない1947年（昭和22年）、「読書によって、平和な文化国家を作ろう」と、出版社や書店、公
共図書館、マスコミなどが、読書週間を始めました。今年も10月27日㈫から読書週間が始まります。
　図書館では、「図書館フェア」を開催します。すでに一部始まっている行事もありますが、今年は新
型コロナウイルス感染予防のため、制限の中での開催となります。
　開館40周年にちなんだ行事も予定していますので、どうぞご来館ください。

～第74回読書週間標語～

豊明市立図書館開館 40周年記念展示豊明市立図書館開館 40周年記念展示

11月１日㈰～26日㈭と　き ところ 図書館１階展示室

開館以来40年の歩みを、豊明市の歴史とともに年表・写真などで振り返ります。

図書館からのお願い 行事当日は、駐車場が混み合いますので乗り合わせにご協力ください。

開館 40周年記念映像開館 40周年記念映像
　開館40周年を記念して、図書館の懐かしい風景を盛り込んだ映像を作成しました。図書館ホームページなどで
公開する予定です。

10月１日㈭～25日㈰と　き ところ 図書館１階おすすめ本コーナー

　図書館利用者や図書館で活動しているグループなどに所属している人に、自分が好きな本や、他の人にもぜひ
読んで欲しいと思う本を紹介してもらいます。

私のイチ押し本私のイチ押し本

配布場所
対 象
使 い 方

図書館本館、南部公民館図書室
どなたでも
図書館で借りた本を読み終わったら、その都度読書手帳に記録します。50冊
記録できたら図書館本館へお持ちください。
今年は開館40周年記念として特別な記念品を差し上げます（10月１日から）。

　楽しく読書習慣を身につけるきっかけづくりとして、読書手帳を配布しています。最近では大人の利用も静か
に増えています。本のタイトルや感想を記録して、自分だけのオリジナル読書手帳をつくってみませんか。

読書手帳、好評です。読書手帳、好評です。

10月1日㈭・15日㈭　午後2時～4時※連続講座と　き
図書館2階視聴覚室ところ 対 象 中学生以上
20人（先着順）定 員 講 師 河原徳子氏

文学講座　「方丈記を読む」～古典文学から人生を学ぶ～文学講座　「方丈記を読む」～古典文学から人生を学ぶ～
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

　家にいる時間が増え、普段なかなかできない料理や家事にチャレンジするときは、冷蔵庫
や食品庫の中身を確認・整理して、賞味期限や消費期限が近い食品や使いかけの野菜などを
使い切る工夫をしましょう。

その1 購入した食品は使い切ろう！購入した食品は使い切ろう！

　市では、飲食店や小売業など 25店舗（令和 2年
9月 9日現在）を推進店として認定登録し、食品ロ
ス削減に取り組んでいます。推進店一覧は、市ホー
ムページからご確認いただけます。ぜひご利用いた
だき、食べ残しゼロの輪を広げましょう。

その2 豊明市食べ残しゼロ推進店を利用しよう！豊明市食べ残しゼロ推進店を利用しよう！

①目当ての飲食店がテイクアウト販売を行っているかどうか、事前に電話やホームぺージな
　どで調べてから買いに行きましょう。
②食事を注文するときは、食べきれる量にしましょう。　
③食事を受け取ったらすぐに帰宅し、なるべく早めに食べましょう。
④食べ終わったら容器は軽く水ですすぎ、分別ルールを守ってリサイクルしましょう。

その3 テイクアウト販売を活用しよう！テイクアウト販売を活用しよう！

問合先　　環境課ごみ減量推進係　☎0562-92-1113
～第34回 「新しい生活様式」での食品ロス削減の工夫～

教えてマッタマン！教えてマッタマン！

マッタマン：「食品ロス削減月間」でもある今月は、「新しい生活様式」の中でできる、
　　　　　　食品ロス削減とごみ減量につながる工夫を紹介するよ！

太 郎 く ん：「新しい生活様式」の中でも、食品ロス削減のためにできることはたくさん
　　　　　　あるんだね。
マッタマン：そうだね。飲食店などを利用するときは、感染防止対策を忘れずにね！み
　　　　　　なさんも、食品ロス削減にご協力をお願いします！

このステッカーが目印！

　テイクアウトの容器はリサイクルできるので、可燃ごみではなく、
プラスチック製容器包装のものは青い指定袋、紙製容器包装のものは
資源として分別して出してね。ごみ減量のため、ご協力をお願いしま
す！

豊明市食べ残し
ゼロ推進店
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学生の
みなさんに、
ごみを減らす
方法を考えて
もらったよ！

　ワークショップでは学生のみなさんに、ごみに対するイメージを出し合い、「ごみ問題
への関心が薄い理由」を考えてもらいました。そして、出た意見を基に、ごみ減量に繋
がるアイデアをまとめてもらいました。
　ワークショップ前は、ほとんどの学生が「ごみについて考えたことがない」と話して
いましたが、ワークショップが進むにつれ、
ごみに関する問題を自分事として捉え、さ
まざまな意見を出し合っていました。
　そして、『週末はキーマカレー』（食品ロ
スの削減）や『Returnable』（容器包装を
中心としたごみの減量）といった、内容が
気になるアイデアをまとめてくれました。
　今回のワークショップで出たアイデア
は、市役所で展示します。また、市ホーム
ページにも掲載しますので、ぜひご覧くだ
さい。

　７月２日・９日の２日間、桜花学園大学で、ごみ減量をテーマとしたワークショップ「ご
み減量ワークショップ in 桜花学園大学」が開催されました。

ごみ減量ワークショップin桜花学園大学　アイデア展示ごみ減量ワークショップin桜花学園大学　アイデア展示

ごみ減量ワークショップin桜花学園大学
～ごみ減量20％大金星プロジェクト～

と　き 10月5日㈪～16日㈮（土曜・日曜日を除く）午前８時30分～午後5時

ところ 市役所本館２階環境課前
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I n f o r m a t i o n

学生の
みなさんに、
ごみを減らす
方法を考えて
もらったよ！

　ワークショップでは学生のみなさんに、ごみに対するイメージを出し合い、「ごみ問題
への関心が薄い理由」を考えてもらいました。そして、出た意見を基に、ごみ減量に繋
がるアイデアをまとめてもらいました。
　ワークショップ前は、ほとんどの学生が「ごみについて考えたことがない」と話して
いましたが、ワークショップが進むにつれ、
ごみに関する問題を自分事として捉え、さ
まざまな意見を出し合っていました。
　そして、『週末はキーマカレー』（食品ロ
スの削減）や『Returnable』（容器包装を
中心としたごみの減量）といった、内容が
気になるアイデアをまとめてくれました。
　今回のワークショップで出たアイデア
は、市役所で展示します。また、市ホーム
ページにも掲載しますので、ぜひご覧くだ
さい。

　７月２日・９日の２日間、桜花学園大学で、ごみ減量をテーマとしたワークショップ「ご
み減量ワークショップ in 桜花学園大学」が開催されました。

ごみ減量ワークショップin桜花学園大学　アイデア展示ごみ減量ワークショップin桜花学園大学　アイデア展示

ごみ減量ワークショップin桜花学園大学
～ごみ減量20％大金星プロジェクト～

と　き 10月5日㈪～16日㈮（土曜・日曜日を除く）午前８時30分～午後5時

ところ 市役所本館２階環境課前
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

問合先　健康長寿課地域ケア推進係　☎0562-92-1261　

健康長寿のひけつ

長寿の学び場 ～みんなで学び、実践しましょう～

　専門職（理学療法士など）から実践的な講義を受けることができます。正しい知識を得
て、健康寿命を延ばしましょう。

と　き 10月20日㈫午後２時～３時
ところ 保健センター３階
内　容 転倒予防について 対　象 市内在住の人 定　員 50人（先着順・要予約）
参加費 無料 申込み 開催日当日までに、健康長寿課へ電話または直接

きずな教室 ～毎日通える、趣味を楽しむ交流の場～

　老人福祉センター（福祉体育館内）にて、毎日通える趣味活動、交流の場として「きずな教
室」を開催しています。

次回の予定 11月17日㈫「インフルエンザ予防と対策」

参加者へのお願い
※体調不良の場合は参加できません

〇マスクの着用　〇検温　〇手指の消毒　〇飲み物持参

①メモリーカフェ
②かるた会
③健康麻雀教室
④歌声クラブ

…
…………
……
………

創作活動や打合せ、友だちとのひとときに（茶菓代200円）
百人一首を楽しむ会
初心者、初級者向けの教室
懐かしの歌を口ずさもう

活
動
内
容

誤：090-8320-9359　正：090-8320-8359
広報とよあけ9月1日号P29「ミュービングＤＡＭ」の問合先電話番号に誤りがありました。深くお詫び申し上げます。お詫びと訂正

時 間 水 木 金

第1週

午後1時 30分〜

3時 30分
①メモリーカフェ

②かるた会

第2週 ②かるた会

第3週 ③健康麻雀教室 ④歌声クラブ

第4週 ③健康麻雀教室 ④歌声クラブ

20No.887　2020 年 10 月 1日号

I n f o r m a t i o n

ダンボールなどの身近な素材を利用して本格的な鎧兜を作ります。

問合先　産業支援課地域振興係
　　　　☎0562-92-8332

往信（表）
４７０－１１９５６３

往信

返信（裏）
６３

往復はがきの書き方
返信（表）

□□□－□□□□
返信

往信（裏）

豊
明
市
役
所
産
業
支
援
課
内

豊
明
市
観
光
協
会
事
務
局
行

申
込
者
住
所

  

申
込
者
氏
名

様

※

返
信
欄
で
す
の
で

記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

① 郵便番号
② 申込者住所
③ 申込者氏名
④ 申込者電話番号
⑤ 受講者氏名・
　 年齢
⑥ 製作する甲冑の
　 サイズ

と　　き 11月1日・22日、12月6日・20日、令和3年1月10日・24日、2月7日・21日、  
3月7日・21日、4月4日

　　　　　午後1時30分～3時30分（全日日曜日、全11回）
と こ ろ 商工会館イベントホール
受講資格 市内または近隣市町在住で、令和3年6月6日㈰開催予定の桶狭間古戦場まつり武者行

列※に参加できる人。
※新型コロナウイルス感染症拡大のため中止となる場合があります。

受 講 料 1領につき3,000円（市外の人は6,000円）。布・紐・刀代などが別途必要。
定　　員 30人（応募者多数の場合は抽選）
応募締切　10月16日㈮必着
申 込 み　市観光協会ホームページまたは右記二次元コードより。

往復はがきでも応募できます。
【甲冑サイズの目安】
特大・・・大人（170cm～）※上級者（過去に甲冑を作ったことがある人）向け
大　・・・中学生～大人（～170cm程度）
中　・・・小学校高学年（～130cm程度）
小　・・・小学校低学年（～110cm程度）

あいち電子申請・届出システム

消費
生活情報
コーナー

ひとこと助言
「１本○○円」と

確認！

見守るくん 

本文イラスト：黒崎 玄

引用：国民生活センター見守り新鮮情報　第369号

※消費生活センターへの相談は、P29をご覧ください。

物干しざおが古くなったので、車で近所を回っていたさおだけ屋を
呼び止めた。値段を聞くと「ニーキュッパ」だというので、2,980円だと
思い2本注文した。業者が長さを測って切った後、59,000円を請求して
きた。1本29,800円だった。切ってしまった後なので断れないと思い、
仕方なく支払った。（60歳代　女性）

まだまだ多い物干しざおの移動販売トラブル

物干しざおの移動販売に関する相談が依然として寄せられています。販売価格を明確に伝えられないまま、作業
後に高額な請求をされるケースが多くみられます。購入前に「１本〇〇円」と明確な販売価格を確認しましょう。

●

領収書が渡されない、連絡がつかないなど、返金交渉が困難なケースもみられます。納得できない場合はその場
でお金を支払わないようにしましょう。

●

無理やり支払いを求められた場合は、周囲の人や警察に助けを求めましょう。車のナンバーを記録しておくのも
よいでしょう。

●

契約の取り消しが可能な場合もあります。困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センターなどにご相談く
ださい（消費者ホットライン188）。

●

問合先　市消費生活センター　☎0562-85-3712

※消費生活センターへの相談は、P27をご覧ください。
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I n f o r m a t i o n

ダンボールなどの身近な素材を利用して本格的な鎧兜を作ります。

問合先　産業支援課地域振興係
　　　　☎0562-92-8332

往信（表）
４７０－１１９５６３

往信

返信（裏）
６３

往復はがきの書き方
返信（表）
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返信

往信（裏）
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事
務
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込
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申
込
者
氏
名

様

※

返
信
欄
で
す
の
で

記
入
し
な
い
で
く
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さ
い
。

① 郵便番号
② 申込者住所
③ 申込者氏名
④ 申込者電話番号
⑤ 受講者氏名・
　 年齢
⑥ 製作する甲冑の
　 サイズ

と　　き 11月1日・22日、12月6日・20日、令和3年1月10日・24日、2月7日・21日、  
3月7日・21日、4月4日

　　　　　午後1時30分～3時30分（全日日曜日、全11回）
と こ ろ 商工会館イベントホール
受講資格 市内または近隣市町在住で、令和3年6月6日㈰開催予定の桶狭間古戦場まつり武者行

列※に参加できる人。
※新型コロナウイルス感染症拡大のため中止となる場合があります。

受 講 料 1領につき3,000円（市外の人は6,000円）。布・紐・刀代などが別途必要。
定　　員 30人（応募者多数の場合は抽選）
応募締切　10月16日㈮必着
申 込 み　市観光協会ホームページまたは右記二次元コードより。

往復はがきでも応募できます。
【甲冑サイズの目安】
特大・・・大人（170cm～）※上級者（過去に甲冑を作ったことがある人）向け
大　・・・中学生～大人（～170cm程度）
中　・・・小学校高学年（～130cm程度）
小　・・・小学校低学年（～110cm程度）

あいち電子申請・届出システム
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消費
生活情報
コーナー

ひとこと助言
「１本○○円」と

確認！

見守るくん 

本文イラスト：黒崎 玄

引用：国民生活センター見守り新鮮情報　第369号

※消費生活センターへの相談は、P29をご覧ください。

物干しざおが古くなったので、車で近所を回っていたさおだけ屋を
呼び止めた。値段を聞くと「ニーキュッパ」だというので、2,980円だと
思い2本注文した。業者が長さを測って切った後、59,000円を請求して
きた。1本29,800円だった。切ってしまった後なので断れないと思い、
仕方なく支払った。（60歳代　女性）

まだまだ多い物干しざおの移動販売トラブル

物干しざおの移動販売に関する相談が依然として寄せられています。販売価格を明確に伝えられないまま、作業
後に高額な請求をされるケースが多くみられます。購入前に「１本〇〇円」と明確な販売価格を確認しましょう。

●

領収書が渡されない、連絡がつかないなど、返金交渉が困難なケースもみられます。納得できない場合はその場
でお金を支払わないようにしましょう。

●

無理やり支払いを求められた場合は、周囲の人や警察に助けを求めましょう。車のナンバーを記録しておくのも
よいでしょう。

●

契約の取り消しが可能な場合もあります。困ったときは、お住まいの自治体の消費生活センターなどにご相談く
ださい（消費者ホットライン188）。

●

問合先　市消費生活センター　☎0562-85-3712

※消費生活センターへの相談は、P27をご覧ください。
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



お 知 ら せ

● 講師登録募集
市民の生涯学習に講師として携わってみませんか。
男性向け講座や多種多様な講座開催を待っています。
詳細はいつでも事務局にご相談ください。

● 避難訓練公演について

とよあけ市民大学「ひまわり」
（市役所隣接中央公民館実習室隣）
☎0562-92-8817
午前 10時～午後２時（土曜・日曜日、祝日休み）

とよあけ市民大学「ひまわり」 検 索

事
務
局

伝言板の原稿を
募集しています

・営利、宗教、政治、公序良俗に反するもの　・入場料、参加費、会費（月換算）が１,000円を超えるもの
・求人、求職に類するもの　・事業者、指導者などが生徒を募集するもの掲載できない内容

・申し込みはメール、ファックスまたは直接。掲載の申込期限は広報に記載します。・申込多数の場合は、市内の催し、団体を優先します。
・内容は調整する場合があります。募集規定

掲載号 令和２年12月１日号　締切日10月14日㈬

PRと市民の生涯学習活動への社
会貢献としてお力添えください《バナー広告募集中》 

避難訓練
公演

避難訓練
公演

と 　 き
と こ ろ
内 　 容

参 加 費
整 理 券

そ の 他

11月14日㈯ 午前10時～（午前９時30分開場）
文化会館大ホール
・劇団「笑劇派」による楽しい防災講座
・豊明高等学校吹奏楽部による演奏
・同校チアリーディング部のみなさまの演技
無料（整理券が必要）
10月８日㈭午後２時～３時に、文化会館大ホールホワイエ入口にて配布します。
10月９日㈮からは、文化会館受付、市民大学事務局にて配布します（限定400枚）。
ぬりえを募集し、当日展示します(参加賞有り)。
ぬりえは、整理券配布時にお渡しします。

とよあけ市民大学
「ひまわり」からのお知らせ

市民による市民のための市民講座

とよあけ市民大学とよあけ市民大学
「ひまわり

皮と種を除いたかぼちゃとにんじんを適当な大きさに切り、レンジで柔らかくし、
ミキサーで細かくする（ミキサーの代わりにマッシャーで均一につぶしてもよい）。
オーブンを180度に予熱し、ケーキ型の内側に型ぬり用バターを塗っておく。
室温に戻したバター、薄力粉、砂糖、卵、ベーキングパウダー、①を混ぜる。
型に流し込み、180度のオーブンで約40分焼く。

①

②
③
④

・かぼちゃ
・にんじん
・型ぬり用バター
・バター

140ｇ
25ｇ
10ｇ
50ｇ

……………
……………

……
………………

・薄力粉
・砂糖
・卵
・ベーキングパウダー

50ｇ
30ｇ
1個
2.5ｇ

……………
………………
…………………

●材料（２人分） ●作り方

【①個人部門　考案：愛知県立豊明高等学校　こんぺいとうさん】

かぼちゃにんじんケーキ

とよあけ 
ヘルシーレシピ 
認定No.108

第 次2
とよあけ
健康21計画

野菜1人
82.5ｇ

問合先　保健センター　☎0562-93-1611とよあけヘルシーレシピを募集しています。詳しくは市ホームページをご覧ください。

10月24日㈯午前９時30分～正午
勅使水辺公園駐車場水上デッキ四阿集合
自然観察から自然保全と防災を考えます。
無料、申込不要
マスク着用
市民地震学会（簗井）
☎090-9192-0988
※平日は、午後６時以降にお願いします。

と き
と こ ろ
内 容
参 加 費
そ の 他
問合・申込先

豊明市勅使池自然観察会
10月25日㈰午前9時～※雨天中止
ボーイスカウト豊明第1団田んぼ
親子20組
（稲刈り・かかしつくり各10組、先着順）
無料
10月20日㈫まで
兼子　☎090-1989-4757

と き
と こ ろ
対 象

参 加 費
申込期限
問合・申込先

稲刈り＆かかしつくり体験
10月16日㈮午前10時～11時30分
アコーディアガーデン名古屋
（名鉄大江駅より徒歩10分）
無料
日本ブラインドゴルフ協会名古屋支部　
稲葉真寿美プロ（専属コーチ）
前日までに以下申込先へご連絡ください。
村瀬　☎090-3153-0474

と き
と こ ろ

参 加 費
コ ー チ

申 込 み
問合・申込先

ブラインドゴルフ教室見学のご案内
伝 言 板 市民のみなさまからの情報です。

“市民による市民のための市民講座”です。今まで行政
中心だった講座を今度は市民が主体となり、市民である
受講生からの受講料で、市民が運営しています。
市民の誰もが講師になって教え、生徒になって学ぶ、市
民の楽しい交流の場が広がっています。

とよあけ市民大学「ひまわり」・・・とは？

新型コロナウイルス感染予防「ひまわり」の取り組み
・通常より定員を減らし、座席の間隔を空けて開催します。
・各講座会場に体温計・除菌剤を用意します。
・マスクの着用をお願いします。

● 後期講座スタート
後期講座が始まりました。今回は、ウイルス感染対策を取りながら
楽しく充実した時間を過ごしましょう

内容を変更する場合は、随時ホームページにてお知らせします。
ご不明な点や空き講座については、事務局にお問い合わせください。

FAX E-mail申込先 秘書広報課秘書広報係　☎0562‐92‐8360　　　0562‐93‐7736     koho@city.toyoake.lg.jp
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保 健

 ◆乳幼児健診◆ 

子どもの予防接種には、国が定めた定期予防接種（ロタ、ヒブ、小児用肺炎球菌、B 型肝炎、四種混合、
BCG、MR、水痘、日本脳炎、二種混合、子宮頸がん）と、任意で受ける予防接種があります。母子健康
手帳を確認して、ワクチンの種類ごとにそれぞれ接種に適した時期に予防接種をしましょう。

〈子どもの予防接種〉

★妊娠中の講座も毎月開催！　詳細はP25「子育て情報アラカルト」をご覧ください。

名称 受付時間 対象児 とき ところ 備考

３か月児
健　診

個別に
案内します

令和  2  年６月生 10 月　７日㈬

保健センター

令和  2  年７月生 11 月 11 日㈬

１歳６か月児
健　診

個別に
案内します

平成 31 年３月生 10 月　８日㈭

平成 31 年４月生 11 月　９日㈪

今年度の2歳３か月児歯科健診は、保健センターでの集団健診は中止し、
市内歯科医院での個別健診を行います。対象者へは個別に案内を郵送します。

３歳児
健　診

個別に
案内します

平成 29 年９月生
10 月 13 日㈫

10 月 14 日㈬

平成 29 年 10 月生
11 月　4 日㈬

11 月　５日㈭

問合先　子育て支援課おやこ健
すこ
やか係　☎0562-85-3950

休日診療所のお知らせ
▼豊明市休日診療所（☎0562-93-1611）
場　所
診療科
開所日

開所時間
※午後の開始時間は午前の診療時間により遅くなることがあります。
※電話番号のお間違いがないようにお願いします。

西川町島原11番地14（保健センター併設）
内科・小児科
日曜日、祝日、振替休日、
年末年始（12月30日～翌年１月３日）
午前９時～午後５時（正午～午後１時は休診）

▼診療時間外でお困りの時は
★救急医療情報センター（24時間対応）

★県小児救急電話相談
相談日　毎日
受付時間　午後７時～翌日の午前８時
☎＃8000（短縮電話番号）
または、
☎052-962-9900

相談体制

  ☎0562-33-1133 
  にお問い合わせください。

専門の相談員（看護師）
が電話で対応します。
なお、看護師で対応が困
難な事例については、小
児科医が対応します。

新型コロナウイルス感染症対策として、令和2年度は
インフルエンザワクチン接種費用の助成対象などを拡大します。
★【定期】高齢者インフルエンザワクチン接種費用を無料とします。
　対　　象　65歳以上の人
　実施期間　10月1日㈭～令和3年1月31日㈰ ※医療機関により異なる場合があります　
　　　　　　(広報とよあけ9月1日号でお知らせした期間を、国の方針により変更します)
　問 合 先　保健センター  ☎0562-93-1611

★【任意】インフルエンザワクチン接種費用を助成します。
　対　　象　生後6か月～中学3年生、実施期間中に妊娠中の人、高校1年生相当～満64歳までで身体障害者手帳
　　　　　　(心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全)をお持ちの人
　実施期間　10月15日㈭～令和3年1月31日㈰ ※医療機関により異なる場合があります
　問 合 先　子育て支援課おやこ健やか係  ☎0562-85-3950

対象者・実施期間・助成金額などの詳細は、広報とよあけ9月1日号P34、35または市ホームページをご覧ください。

★転入などの関係で、健診案内が送付できない場合があります。健診１週間前になっても案内が届かない場合は、
　子育て支援課までお問い合わせください。

対象児には健診日時と詳細を個人
通知しています。
内容を確認し、必要事項を記入の
上お持ちください。
新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、健診の内容を一部変更し
て実施します。

・

※

23



保 健

 ◆乳幼児健診◆ 

子どもの予防接種には、国が定めた定期予防接種（ロタ、ヒブ、小児用肺炎球菌、B 型肝炎、四種混合、
BCG、MR、水痘、日本脳炎、二種混合、子宮頸がん）と、任意で受ける予防接種があります。母子健康
手帳を確認して、ワクチンの種類ごとにそれぞれ接種に適した時期に予防接種をしましょう。

〈子どもの予防接種〉

★妊娠中の講座も毎月開催！　詳細はP25「子育て情報アラカルト」をご覧ください。

名称 受付時間 対象児 とき ところ 備考

３か月児
健　診

個別に
案内します

令和  2  年６月生 10 月　７日㈬

保健センター

令和  2  年７月生 11 月 11 日㈬

１歳６か月児
健　診

個別に
案内します
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今年度の2歳３か月児歯科健診は、保健センターでの集団健診は中止し、
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11 月　4 日㈬

11 月　５日㈭

問合先　子育て支援課おやこ健
すこ
やか係　☎0562-85-3950

休日診療所のお知らせ
▼豊明市休日診療所（☎0562-93-1611）
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診療科
開所日

開所時間
※午後の開始時間は午前の診療時間により遅くなることがあります。
※電話番号のお間違いがないようにお願いします。
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内科・小児科
日曜日、祝日、振替休日、
年末年始（12月30日～翌年１月３日）
午前９時～午後５時（正午～午後１時は休診）

▼診療時間外でお困りの時は
★救急医療情報センター（24時間対応）

★県小児救急電話相談
相談日　毎日
受付時間　午後７時～翌日の午前８時
☎＃8000（短縮電話番号）
または、
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が電話で対応します。
なお、看護師で対応が困
難な事例については、小
児科医が対応します。

新型コロナウイルス感染症対策として、令和2年度は
インフルエンザワクチン接種費用の助成対象などを拡大します。
★【定期】高齢者インフルエンザワクチン接種費用を無料とします。
　対　　象　65歳以上の人
　実施期間　10月1日㈭～令和3年1月31日㈰ ※医療機関により異なる場合があります　
　　　　　　(広報とよあけ9月1日号でお知らせした期間を、国の方針により変更します)
　問 合 先　保健センター  ☎0562-93-1611

★【任意】インフルエンザワクチン接種費用を助成します。
　対　　象　生後6か月～中学3年生、実施期間中に妊娠中の人、高校1年生相当～満64歳までで身体障害者手帳
　　　　　　(心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免疫不全)をお持ちの人
　実施期間　10月15日㈭～令和3年1月31日㈰ ※医療機関により異なる場合があります
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対象者・実施期間・助成金額などの詳細は、広報とよあけ9月1日号P34、35または市ホームページをご覧ください。

★転入などの関係で、健診案内が送付できない場合があります。健診１週間前になっても案内が届かない場合は、
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対象児には健診日時と詳細を個人
通知しています。
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・

※
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　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



I n f o r m a t i o n 子 育 て

場所 行事名 期間 時間 対象

中
ちゅう

央
おう

☎ 0562-93-6601

ドッジビーをしよう ６日㈫～９日㈮ 午後4時～ 小学生

わくわく教室 20日㈫～23日㈮ 午後4時～ 小学生

二
ふた

村
むら

☎ 0562-92-3465

折り紙遊び 22日㈭ 午後3時30分～ 小学生

ハロウィンお楽しみ会 26日㈪ 午後3時30分～ どなたでも

南
なん

部
ぶ

☎ 0562-97-7575

館庭で遊ぼう 13日㈫～16日㈮ 午後3時30分～ 小学生

手芸をしよう 24日㈯ 午後1時30分～ 小学3年生以上

北
ほく

部
ぶ

☎ 0562-92-3337
みんなであそぼう 10月中 午後４時～ 小中学生

西
せい

部
ぶ

☎ 0562-98-2200

作ってみよう 14日㈬・15日㈭ 午後3時30分～ 小学生

ハロウィン 26日㈪ 午前10時～ 小学生

ひまわり
☎ 0562-97-4331

お話の会 ９日㈮・23日㈮ 午後3時30分～ 小学１・２年生

作ってみよう 26日㈪ 午後2時～ 小学生

コスモス
☎ 0562-95-2529

作ってあそぼう 27日㈫・28日㈬ 午後3時30分～ 小学生

成長バトルをしよう 10月中 午後3時30分～ 小学生

大
おお

宮
みや

☎ 0562-93-8808

ハロウィンで作ろう ８日㈭ 午後3時20分～ 小学生

ハロウィンで遊ぼう 30日㈮ 午後3時20分～ 小学生

※上記行事は、変更または中止となる可能性があります。開催状況などの最新情報は、各児童館にお問い合わせください。

10月　児童館の行事案内
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毎月１９日は、子育て応援の日

各施設では、上記以外の行事や相談も行っていますのでお気軽にお問い合わせください。

I n f o r m a t i o n 子 育 て
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★マタニティクラス「楽しくお風呂に入れてみよう編」（定員24人）
申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
　赤ちゃんのお風呂はスキンシップが楽しめる時間です。パパもママも一度体験してみませ
んか。

場　所 期　日 時　間 対　象

保健センター 17日㈯ 午前10時～11時10分 妊婦さんとご家族

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★プレママ交流会（定員10人）
申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950 

場　所 期　日 時　間 対　象

子育て支援センター
（すまいる） 20日㈫ 午後１時30分～２時30分 妊婦さん

内容：これからの生活に役立つ市の子育て情報をお伝えします。前日までに子育て支援課へお
　　　申し込みください。
※妊婦さんと0歳児の親子の交流会は実施しません。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★離乳食講習会（前期）　申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
場　所 期　日 時　間 対　象 内　容

保健センター 23日㈮ ①午後１時15分～45分
②午後２時30分～３時

離乳食を開始する
お子さんと保護者

管理栄養士の
講話

※①②各回定員10組
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★ 1 歳からの食事セミナー　申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
場　所 期　日 時　間 対　象 内　容

保健センター 19日㈪ ①午前10時15分～45分
②午前11時30分～正午

１歳代のお子さん
と保護者

管理栄養士の
講話

※①②各回定員10組
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★ふぁみさぽ依頼会員入会説明会
場　所 日　時

ファミリー・サポート・センター 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後４時（随時） 

子育て支援センター（すまいる） ６日㈫　午前10時30分～11時30分
※説明には１時間程度かかります。
※子育て支援センター（すまいる）は、事前にお申し込みください。

ま　な　び

★育児相談　申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
※当日の午前９時30分までに子育て支援課へ事前予約必要

場　所 期　日 時　間 定員 内　容

保健
センター

７日㈬  
14日㈬
21日㈬

午前10時～
11時

各回
20人

身長・体重を測りながら相談をお受けし
ます。母子健康手帳をお持ちください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、定員制・時間予約制です。持ち物な
ど、詳細は予約時にご確認ください。

子育て支援センター
（すまいる） ５日㈪ 午前10時15分

～11時 12人

★たのパク相談　
場　所 期　日 時　間 内　容

子育て支援センター（すまいる） 12 日㈪ 午前 10 時 30 分～
11 時 30 分

とにとクラブ栄養士
会による栄養相談

★どんぐり相談室　
場　所 期　日 時　間 内　容

どんぐり
学園 12日㈪ ①午前 ９時30分～10時20分

②午前10時30分～11時20分
お子さんの発達が気になる人
は、お気軽にご相談ください。

★その他子育てに関する相談　
場　所 期　日 時　間 内　容
子育て

支援センター
（すまいる・
あおいとり）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後3時

子育てに関することは、支援セ
ンターにお気軽にご相談くだ
さい。

各施設では、上記以外の行事や相談も行っていますのでお気軽にお問い合わせください。

そうだん

問　合　先

子育て支援センターすまいる（内山保育園併設） ☎ 0562-98-2552 子育て支援課 ☎ 0562-85-3950
子育て支援センターあおいとり（青い鳥保育園併設） ☎ 0562-92-6664 ファミリー・サポート・センター ☎ 0562-92-5515

どんぐり学園 ☎ 0562-92-6218 桜花学園大学・名古屋短期大学 チャイルドエデュケア研究所 ☎ 0562-97-1306

ト 月10

★子育て支援センター（すまいる・あおいとり）
未就学児親子が自由に利用できます。ぜひ遊びにきてください！
開所時間　月曜〜金曜日（祝日を除く）午前10時〜午後３時

★子育て支援センターの主な行事
すまいる（内山保育園併設）　☎0562-98-2552

名　称 期　日 内　容

コロコロタイム 毎週火曜・木曜日午後 ５か月児以下のお子さんをもつ
親子交流

ハイハイタイム 毎週水曜・金曜日午後 ５か月児以上のお子さんをもつ
親子交流

公園へ行こう！
三崎水辺公園

16日㈮
午前10時30分～（30分程度）

青空ひろば（自由参加）
現地集合・解散です。★雨天は中止

あおいとり（青い鳥保育園併設）　☎0562-92-6664
名　称 期　日 内　容

にこにこ広場 14日㈬
午前10時30分～ 親子あそびと交流会

ぴよぴよ広場 28日㈬
午前10時30分～ ０歳児親子あそびと交流会

★桜花学園大学・名古屋短期大学子育て支援室（さくらんぼ）
　子育て交流会を本学７号館１階子育て支援室（プレイルーム）で行って
います。詳しくはホームページ「チャイルドエデュケア研究所」にてご確
認ください。

 http://www. ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html

★親子で遊びましょう（自由参加）　
子育て支援課児童係　☎ 0562-85-3950

場　所 期　日 時　間
全児童館 １日㈭・15日㈭ 午前10時30分～

※親子で触れ合い遊びなどをします。日程が変更する場合がありますの
　で、各児童館へお問い合わせの上お出かけください。
★多胎児交流会（さくらんぼの会）

場　所 期　日 時　間
子育て支援センター（すまいる） ７日㈬ 午前10時30分～

★保育園≪子育てルーム≫（自由参加）
各保育園に直接お出かけください。

場　所（保育園） 期　日・時　間
沓掛・栄・南部・西部　  ６日㈫　午前10時～11時

二村台・舘・中部 27日㈫　午前10時～11時
むつみ 今年度は実施しません

★幼稚園で遊ぼう ! （自由参加）
各幼稚園へお問い合わせ、またはホームページでご確認の上、直接お出かけください。

グループ 期　日 時　間
暁幼稚園

☎ 0562-97-1266 17日㈯ 午前10時～11時30分

リジョイス幼稚園
☎ 0562-92-1943

午前 ９時45分～10時20分　はいはい広場
午前10時50分～11時30分　とことこ広場
午前10時～11時　ミニ運動会

豊明幼稚園
☎ 0562-92-3121

14日㈬
21日㈬ 午前10時～11時30分

星の城幼稚園
☎ 0562-92-3751

15日㈭
22日㈭

午前10時～11時30分　わくわく運動会
午前10時～11時30分　ハロウィンパーティー

名短付属幼稚園
☎ 0562-97-1308 24日㈯ 午前10時～11時30分

あ　そ　び

URL 19日㈪
12日㈪
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★マタニティクラス「楽しくお風呂に入れてみよう編」（定員24人）
申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
　赤ちゃんのお風呂はスキンシップが楽しめる時間です。パパもママも一度体験してみませ
んか。

場　所 期　日 時　間 対　象

保健センター 17日㈯ 午前10時～11時10分 妊婦さんとご家族

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★プレママ交流会（定員10人）
申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950 

場　所 期　日 時　間 対　象

子育て支援センター
（すまいる） 20日㈫ 午後１時30分～２時30分 妊婦さん

内容：これからの生活に役立つ市の子育て情報をお伝えします。前日までに子育て支援課へお
　　　申し込みください。
※妊婦さんと0歳児の親子の交流会は実施しません。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★離乳食講習会（前期）　申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
場　所 期　日 時　間 対　象 内　容

保健センター 23日㈮ ①午後１時15分～45分
②午後２時30分～３時

離乳食を開始する
お子さんと保護者

管理栄養士の
講話

※①②各回定員10組
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★ 1 歳からの食事セミナー　申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
場　所 期　日 時　間 対　象 内　容

保健センター 19日㈪ ①午前10時15分～45分
②午前11時30分～正午

１歳代のお子さん
と保護者

管理栄養士の
講話

※①②各回定員10組
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、講習会の内容を一部変更し実施します。

★ふぁみさぽ依頼会員入会説明会
場　所 日　時

ファミリー・サポート・センター 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後４時（随時） 

子育て支援センター（すまいる） ６日㈫　午前10時30分～11時30分
※説明には１時間程度かかります。
※子育て支援センター（すまいる）は、事前にお申し込みください。

ま　な　び

★育児相談　申込先　子育て支援課おやこ健やか係　☎ 0562-85-3950
※当日の午前９時30分までに子育て支援課へ事前予約必要

場　所 期　日 時　間 定員 内　容

保健
センター

７日㈬  
14日㈬
21日㈬

午前10時～
11時

各回
20人

身長・体重を測りながら相談をお受けし
ます。母子健康手帳をお持ちください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、定員制・時間予約制です。持ち物な
ど、詳細は予約時にご確認ください。

子育て支援センター
（すまいる） ５日㈪ 午前10時15分

～11時 12人

★たのパク相談　
場　所 期　日 時　間 内　容

子育て支援センター（すまいる） 12 日㈪ 午前 10 時 30 分～
11 時 30 分

とにとクラブ栄養士
会による栄養相談

★どんぐり相談室　
場　所 期　日 時　間 内　容

どんぐり
学園 12日㈪ ①午前 ９時30分～10時20分

②午前10時30分～11時20分
お子さんの発達が気になる人
は、お気軽にご相談ください。

★その他子育てに関する相談　
場　所 期　日 時　間 内　容
子育て

支援センター
（すまいる・
あおいとり）

月曜～金曜日
（祝日を除く） 午前10時～午後3時

子育てに関することは、支援セ
ンターにお気軽にご相談くだ
さい。

各施設では、上記以外の行事や相談も行っていますのでお気軽にお問い合わせください。

そうだん

問　合　先

子育て支援センターすまいる（内山保育園併設） ☎ 0562-98-2552 子育て支援課 ☎ 0562-85-3950
子育て支援センターあおいとり（青い鳥保育園併設） ☎ 0562-92-6664 ファミリー・サポート・センター ☎ 0562-92-5515

どんぐり学園 ☎ 0562-92-6218 桜花学園大学・名古屋短期大学 チャイルドエデュケア研究所 ☎ 0562-97-1306

ト 月10

★子育て支援センター（すまいる・あおいとり）
未就学児親子が自由に利用できます。ぜひ遊びにきてください！
開所時間　月曜〜金曜日（祝日を除く）午前10時〜午後３時

★子育て支援センターの主な行事
すまいる（内山保育園併設）　☎0562-98-2552

名　称 期　日 内　容

コロコロタイム 毎週火曜・木曜日午後 ５か月児以下のお子さんをもつ
親子交流

ハイハイタイム 毎週水曜・金曜日午後 ５か月児以上のお子さんをもつ
親子交流

公園へ行こう！
三崎水辺公園

16日㈮
午前10時30分～（30分程度）

青空ひろば（自由参加）
現地集合・解散です。★雨天は中止

あおいとり（青い鳥保育園併設）　☎0562-92-6664
名　称 期　日 内　容

にこにこ広場 14日㈬
午前10時30分～ 親子あそびと交流会

ぴよぴよ広場 28日㈬
午前10時30分～ ０歳児親子あそびと交流会

★桜花学園大学・名古屋短期大学子育て支援室（さくらんぼ）
　子育て交流会を本学７号館１階子育て支援室（プレイルーム）で行って
います。詳しくはホームページ「チャイルドエデュケア研究所」にてご確
認ください。

 http://www. ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html

★親子で遊びましょう（自由参加）　
子育て支援課児童係　☎ 0562-85-3950

場　所 期　日 時　間
全児童館 １日㈭・15日㈭ 午前10時30分～

※親子で触れ合い遊びなどをします。日程が変更する場合がありますの
　で、各児童館へお問い合わせの上お出かけください。
★多胎児交流会（さくらんぼの会）

場　所 期　日 時　間
子育て支援センター（すまいる） ７日㈬ 午前10時30分～

★保育園≪子育てルーム≫（自由参加）
各保育園に直接お出かけください。

場　所（保育園） 期　日・時　間
沓掛・栄・南部・西部　  ６日㈫　午前10時～11時

二村台・舘・中部 27日㈫　午前10時～11時
むつみ 今年度は実施しません

★幼稚園で遊ぼう ! （自由参加）
各幼稚園へお問い合わせ、またはホームページでご確認の上、直接お出かけください。

グループ 期　日 時　間
暁幼稚園

☎ 0562-97-1266 17日㈯ 午前10時～11時30分

リジョイス幼稚園
☎ 0562-92-1943

午前 ９時45分～10時20分　はいはい広場
午前10時50分～11時30分　とことこ広場
午前10時～11時　ミニ運動会

豊明幼稚園
☎ 0562-92-3121

14日㈬
21日㈬ 午前10時～11時30分

星の城幼稚園
☎ 0562-92-3751

15日㈭
22日㈭

午前10時～11時30分　わくわく運動会
午前10時～11時30分　ハロウィンパーティー

名短付属幼稚園
☎ 0562-97-1308 24日㈯ 午前10時～11時30分

あ　そ　び

URL 19日㈪
12日㈪

　新型コロナウイルス感染症の影響でイベントなどを中止、
延期、または内容を変更させていただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。
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催し物催し物のご案内のご案内

展示

おはなしぽんの会

●10月の休館日
　……５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪～31日㈯	
※26日㈪～31日㈯は、図書館システム更新のため閉館します。	 	

●11月の休館日
　……２日㈪・９日㈪・16日㈪・24日㈫・27日㈮・30日㈪	

おはなし会

図書館 行事案内 ☎0562-92-4946

映画会

毎月第２土曜日　午前10時～正午

10月10日　
図書館開館40周年記念…文学と音楽②「宮沢賢治」
スメタナ 「モルダウ」、
ベートーヴェン ｢交響曲第4・5・6番｣、
シューベルト 「アヴェ・マリア」、
ストラヴィンスキー ｢火の鳥｣ほか

音楽を楽しむ会

※今年度の映画会は、
　すべて中止します。

※今月のおはなし会は、
　すべて中止します。

※今月のおはなしぽんの会は、
　すべて中止します。

※催し物の期日、時間などについては変更することがありますので、ご了承ください。

自主事業

吉田絵奈コンサート

期日 10月24日㈯

場所 大ホール

時間 午後2時～4時
（開場午後1時30分）

料金 一般 2,500 円、高校生以下 1,500 円

自主事業

ふれあいの舘　「欅庵」
「日本昔ばなし」鑑賞会

期日 10月14日㈬

場所 茶室～欅庵～

時間 午前11時15分～午後0時30分
（開場午前11時）

料金 500 円

自主事業

第21回 Mini Concert 
コラボックル

期日 10月７日㈬

場所 大ホール

時間 午後１時30分～2時30分
（開場午後1時）

料金 無料

自主事業
避難訓練公演

期日 11月14日㈯ 場所 大ホール
時間 午前10時～
（開場午前9時30分）

料金 無料（整理券 400 枚）
整理券 10 月 8 日㈭午後 2時～ 3時に、文化会館大ホールホワ

イエ入口にて配布します。10月 9日㈮からは、文化会館
受付（休館日を除く午前 9時～午後９時）および市民大
学ひまわり事務局（平日午前 10 時～午後 2時）にて配
布します。

「水彩画展」

「私のバラ
　～Enjoy　Painting～」

「平和・原爆と人間展」

中止

10月7日㈬～15日㈭

10月18日㈰～27日㈫

27

10 月・11月
相談はすべて無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。(市内在住・在勤の人 )

相　談　名 日　　　時 予約 内容または相談 会場 問合・申込先

子
育
て
・
教
育
相
談

児童 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

子ども（高校生まで）の発達・障がい児福祉サービスの
利用・しつけ・いじめ・不登校・非行など（電話相談可）

市役所本館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

育児 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後3時 育児相談全般（電話相談可） 子育て支援

センター
子育て支援センター（相談専用）
☎98-2322

教育 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後４時30分 小中学生のいじめ・不登校など教育問題全般 電話相談 教育支援センター（相談専用）

☎92-1400

悩
み
・
困
り
ご
と
相
談

法律
10月６日㈫、20日㈫
11月４日㈬、17日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
各日
8人

弁護士による法律相談。	
相談日の前週の火曜日(閉庁日の場合はその翌日)	
午前8時30分から電話にて予約受付。 中央公民館1階

（市役所併設）
視聴覚室

秘書広報課
☎92-8360

困りごと 日常の困りごと全般の相談

人権 人権に関すること
（いじめ、偏見や差別、虐待、ハラスメント、LGBTなど）

行政 10月６日㈫、11月４日㈬	
午前10時～午後3時（正午～午後1時除く） 国などの行政に関する苦情・要望など 市役所本館1階

相談室A

多重債務相談 11月12日㈭
午後1時30分～4時50分

○
９人

司法書士による債務整理の相談。
※10月12日㈪の午前８時30分から前週の金曜日ま
で電話にて予約受付。 市役所本館３階

秘書広報課
一般市民相談 月曜～金曜日（祝日を除く）

午前9時～午後4時
日常の暮らしの中で困った事。相談先がわからない
とき。

消費生活相談

毎週月曜・水曜・木曜日（祝日を除く）
午前10時～午後4時
（正午～午後１時除く）
毎週金曜日　午前10時～正午
（祝日を除く）

消費生活相談員による悪質商法(点検商法、健康商
法、不当請求)などの消費者トラブルに関する相談。
受付：午後３時まで（月曜・水曜・木曜日）
　　		午前11時30分まで（金曜日）
※電話相談のみ

市役所本館２階
消費生活センター

消費生活センター
☎85-3712
産業支援課
☎92-8332

弁護士相談 10月13日㈫、11月10日㈫
午前10時～正午

○
各日6人

弁護士による法律相談。相談日の前週の火曜日（閉館日
の場合はその翌日）午前8時30分から電話にて予約受付。 総合福祉会館 社会福祉協議会

☎93-5051

福
祉
相
談

介護
（お年寄り）

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時 介護の悩み、誰に相談したらよいか分からない時 地域包括支援

センター
北部☎85-6622
中部☎85-3133
南部☎96-0808

介護	
(認知症)

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後4時

「認知症の人と家族の会（愛知県支部）」による、認知症
の人の介護に関する相談 電話相談

愛知県認知症
電話相談
☎31-1911

成年後見巡回
相談

10月20日㈫、11月17日㈫	
午後1時30分～3時30分

○
各日
3人

尾張東部権利擁護支援センターによる成年後見制
度の相談

市役所本館１階
健康長寿課

尾張東部権利
擁護支援センター
☎0561-75-5008

障がい者
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後５時
第１土曜日
午前９時～午後４時

福祉サービス（障がい）の相談や、関係機関との連絡
調整および情報提供など

総合福祉会館
２階

豊明市障がい者基幹
相談支援センター
☎91-1760

健
康
相
談

健康テレホン
110番

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時 健康上の相談 電話相談 保健センター

☎93-1611

健康・栄養・
歯科相談

毎月第１水曜日（祝日を除く）
午前９時～11時 ○ 生活習慣病・食生活・歯に関する相談

瀬戸保健所	
☎0561-21-1699

精神保健
福祉相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分
（正午～午後１時除く）

精神障がい者の医療・保健・福祉の相談
こころの悩みやうつ・ひきこもりの相談

HIV、
B・C型肝炎検査

毎週火曜日
午前９時～11時

新型コロナウイルス感染症の影響により、検査を休止
する場合があります。
電話でお問い合わせください。

労
働
相
談

労働 10月２日㈮、11月６日㈮	
午後１時～４時

○
各日3人

労働問題の相談(相談日前日の正午までに電話にて
予約受付)

市役所本館１階
相談室A

産業支援課
☎92-8332

若年者
就職相談

10月14日㈬、11月11日㈬
午前11時～午後4時
※上記以外の場合は
｢なごや若者サポートス
テーション｣にて

予約優先
資格所有相談員による就職支援や職業適性検査の
実施。
対象は 15歳～ 49歳の未就労の人やその保護者。
電話相談も可。

産業支援課
☎92-8332

なごや若者サポート
ステーション

☎052-700-2396

職業紹介 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 求人、求職の無料紹介 商工会館 豊明市商工会

☎93-6666

ひとり親
就業相談

毎週月曜～木曜日
（祝日を除く）
午前９時～午後３時

○ 相談員による就職、職業能力の向上に関する相談。
電話相談も可。面談希望の場合は要予約。

市役所本館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

そ
の
他

建築
10月13日㈫、11月10日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
建築、リフォーム、宅地造成、開発、設計、融資の手続
きなど。10月13日㈫は9月29日㈫まで、11月10日㈫
は10月27日㈫までに電話にて予約受付

市役所	
会議室２（10月13日）
相談室A（11月10日） 都市計画課

☎92-1114
不動産 10月12日㈪、11月９日㈪

午後１時30分～４時30分 不動産売買等の不動産取引に関すること IT	研修室

年金
10月21日㈬、11月18日㈬
午前10時～午後３時
（受付は午後2時まで）

予約優先 国民年金、厚生年金の手続きなど
笠寺年金事務所にて予約受付

市役所
会議室２（10月21日）
会議室６（11月18日）

笠寺年金事務所
☎052-822-2512

相 談
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10 月・11月
相談はすべて無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。(市内在住・在勤の人 )

相　談　名 日　　　時 予約 内容または相談 会場 問合・申込先

子
育
て
・
教
育
相
談

児童 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

子ども（高校生まで）の発達・障がい児福祉サービスの
利用・しつけ・いじめ・不登校・非行など（電話相談可）

市役所本館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

育児 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後3時 育児相談全般（電話相談可） 子育て支援

センター
子育て支援センター（相談専用）
☎98-2322

教育 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後４時30分 小中学生のいじめ・不登校など教育問題全般 電話相談 教育支援センター（相談専用）

☎92-1400

悩
み
・
困
り
ご
と
相
談

法律
10月６日㈫、20日㈫
11月４日㈬、17日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
各日
8人

弁護士による法律相談。	
相談日の前週の火曜日(閉庁日の場合はその翌日)	
午前8時30分から電話にて予約受付。 中央公民館1階

（市役所併設）
視聴覚室

秘書広報課
☎92-8360

困りごと 日常の困りごと全般の相談

人権 人権に関すること
（いじめ、偏見や差別、虐待、ハラスメント、LGBTなど）

行政 10月６日㈫、11月４日㈬	
午前10時～午後3時（正午～午後1時除く） 国などの行政に関する苦情・要望など 市役所本館1階

相談室A

多重債務相談 11月12日㈭
午後1時30分～4時50分

○
９人

司法書士による債務整理の相談。
※10月12日㈪の午前８時30分から前週の金曜日ま
で電話にて予約受付。 市役所本館３階

秘書広報課
一般市民相談 月曜～金曜日（祝日を除く）

午前9時～午後4時
日常の暮らしの中で困った事。相談先がわからない
とき。

消費生活相談

毎週月曜・水曜・木曜日（祝日を除く）
午前10時～午後4時
（正午～午後１時除く）
毎週金曜日　午前10時～正午
（祝日を除く）

消費生活相談員による悪質商法(点検商法、健康商
法、不当請求)などの消費者トラブルに関する相談。
受付：午後３時まで（月曜・水曜・木曜日）
　　		午前11時30分まで（金曜日）
※電話相談のみ

市役所本館２階
消費生活センター

消費生活センター
☎85-3712
産業支援課
☎92-8332

弁護士相談 10月13日㈫、11月10日㈫
午前10時～正午

○
各日6人

弁護士による法律相談。相談日の前週の火曜日（閉館日
の場合はその翌日）午前8時30分から電話にて予約受付。 総合福祉会館 社会福祉協議会

☎93-5051

福
祉
相
談

介護
（お年寄り）

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時 介護の悩み、誰に相談したらよいか分からない時 地域包括支援

センター
北部☎85-6622
中部☎85-3133
南部☎96-0808

介護	
(認知症)

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後4時

「認知症の人と家族の会（愛知県支部）」による、認知症
の人の介護に関する相談 電話相談

愛知県認知症
電話相談
☎31-1911

成年後見巡回
相談

10月20日㈫、11月17日㈫	
午後1時30分～3時30分

○
各日
3人

尾張東部権利擁護支援センターによる成年後見制
度の相談

市役所本館１階
健康長寿課

尾張東部権利
擁護支援センター
☎0561-75-5008

障がい者
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後５時
第１土曜日
午前９時～午後４時

福祉サービス（障がい）の相談や、関係機関との連絡
調整および情報提供など

総合福祉会館
２階

豊明市障がい者基幹
相談支援センター
☎91-1760

健
康
相
談

健康テレホン
110番

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時 健康上の相談 電話相談 保健センター

☎93-1611

健康・栄養・
歯科相談

毎月第１水曜日（祝日を除く）
午前９時～11時 ○ 生活習慣病・食生活・歯に関する相談

瀬戸保健所	
☎0561-21-1699

精神保健
福祉相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分
（正午～午後１時除く）

精神障がい者の医療・保健・福祉の相談
こころの悩みやうつ・ひきこもりの相談

HIV、
B・C型肝炎検査

毎週火曜日
午前９時～11時

新型コロナウイルス感染症の影響により、検査を休止
する場合があります。
電話でお問い合わせください。

労
働
相
談

労働 10月２日㈮、11月６日㈮	
午後１時～４時

○
各日3人

労働問題の相談(相談日前日の正午までに電話にて
予約受付)

市役所本館１階
相談室A

産業支援課
☎92-8332

若年者
就職相談

10月14日㈬、11月11日㈬
午前11時～午後4時
※上記以外の場合は
｢なごや若者サポートス
テーション｣にて

予約優先
資格所有相談員による就職支援や職業適性検査の
実施。
対象は 15歳～ 49歳の未就労の人やその保護者。
電話相談も可。

産業支援課
☎92-8332

なごや若者サポート
ステーション

☎052-700-2396

職業紹介 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 求人、求職の無料紹介 商工会館 豊明市商工会

☎93-6666

ひとり親
就業相談

毎週月曜～木曜日
（祝日を除く）
午前９時～午後３時

○ 相談員による就職、職業能力の向上に関する相談。
電話相談も可。面談希望の場合は要予約。

市役所本館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

そ
の
他

建築
10月13日㈫、11月10日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
建築、リフォーム、宅地造成、開発、設計、融資の手続
きなど。10月13日㈫は9月29日㈫まで、11月10日㈫
は10月27日㈫までに電話にて予約受付

市役所	
会議室２（10月13日）
相談室A（11月10日） 都市計画課

☎92-1114
不動産 10月12日㈪、11月９日㈪

午後１時30分～４時30分 不動産売買等の不動産取引に関すること IT	研修室

年金
10月21日㈬、11月18日㈬
午前10時～午後３時
（受付は午後2時まで）

予約優先 国民年金、厚生年金の手続きなど
笠寺年金事務所にて予約受付

市役所
会議室２（10月21日）
会議室６（11月18日）

笠寺年金事務所
☎052-822-2512

相 談
　新型コロナウイルス感染症の影響で相談業務を中止させて
いただく場合があります。
　開催状況は、市ホームページなどでご確認ください。



28No.887　2020 年 10 月 1日号

“とよあけ花マルシェ”とは、花の街として豊
明市をPRするために花イベントや花関連商
品などにより、花に親しむ暮らしをお届けす
るものです。毎月花情報を連載しますので、
お楽しみください。

とよあけ
花マルシェ
コラム

とよあけ
花マルシェ
コラム

と　き　10月４日、11月１日（原則第１日曜日）午前10時～午後４時

ところ　唐竹小学校内

問合先 生涯学習課生涯学習・文化財係　☎0562-92-8317

◆10月・11月
昔の道具で稲を脱穀しよう

原始・古代から現代までの＂豊明＂があなたをお待ちしています。

こちら豊明市歴史民俗資料室ですこちら豊明市歴史民俗資料室です

ワークショップ

10月生まれ

お子さんの写真を
募集しています

HELLO! BABY!

市内在住で令和元年12月生まれのお子さんを募集。10月14日㈬までに、お子さんが写っている写真（L版プリント・裏面にお
子さんの名前を記載）または画像データ（メール添付）と郵便番号・住所・保護者とお子さんの氏名（ふりがな）・生年月日・電話番
号・２０字前後のメッセージを記入の上、〒４７０－１１９５秘書広報課「ハローベビー」係へ郵送、メールまたは直接。
掲載号　令和2年12月１日号　問合先　秘書広報課 　☎0562-92-8360  E-mail  koho@city.toyoake.lg.jp
※応募者多数の場合は抽選となります。

よしむら な ぎ

吉村　梛ちゃん
その笑顔を絶やさずにすくすく
育って大きく強くなってね！

三崎町
み つ た み な と

満田　湊斗ちゃん
にこにこ甘えんぼさん♪元
気で素直な子に育ってね

新田町
た ぐ ちみ り た に だ ゆうせい

田口　遊成ちゃん
遊ちゃん、いつもしあ
わせをありがとう！

栄町
り つ

谷田　律ちゃん
いつも癒しをありがとう！
のんびり成長してね

前後町
と み た

冨田　心梨ちゃん
３人の優しいお兄ちゃんに遊ん
でもらっていつもニコニコ♥

前後町

　歴史民俗資料室では、今年度は郷土が生んだ儒学者・漢詩人
「伊藤両村」を企画展のテーマに掲げました。コロナ禍で感染
防止に気を配りながら企画展の準備を進めています。　
　先日は、二村山にある「伊藤先生の碑」の拓本採りを行いま
した。この碑は江戸時代末期に建立され、市の有形文化財に指
定されています。
　歴史が好き、物づくりが好き、文章を書くのが好きな人など
を募集しています。一緒に活動してみませんか。興味のある人
は、生涯学習課までお問い合わせください。

歴史民俗資料調査研究会会員募集！

二村山で拓本採りの様子

※マスクの着用をお願いします。
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“とよあけ花マルシェ”とは、花の街として豊
明市をPRするために花イベントや花関連商
品などにより、花に親しむ暮らしをお届けす
るものです。毎月花情報を連載しますので、
お楽しみください。

とよあけ
花マルシェ
コラム

とよあけ
花マルシェ
コラム

と　き　10月４日、11月１日（原則第１日曜日）午前10時～午後４時

ところ　唐竹小学校内

問合先 生涯学習課生涯学習・文化財係　☎0562-92-8317

◆10月・11月
昔の道具で稲を脱穀しよう

原始・古代から現代までの＂豊明＂があなたをお待ちしています。

こちら豊明市歴史民俗資料室ですこちら豊明市歴史民俗資料室です

ワークショップ

10月生まれ

お子さんの写真を
募集しています

HELLO! BABY!

市内在住で令和元年12月生まれのお子さんを募集。10月14日㈬までに、お子さんが写っている写真（L版プリント・裏面にお
子さんの名前を記載）または画像データ（メール添付）と郵便番号・住所・保護者とお子さんの氏名（ふりがな）・生年月日・電話番
号・２０字前後のメッセージを記入の上、〒４７０－１１９５秘書広報課「ハローベビー」係へ郵送、メールまたは直接。
掲載号　令和2年12月１日号　問合先　秘書広報課 　☎0562-92-8360  E-mail  koho@city.toyoake.lg.jp
※応募者多数の場合は抽選となります。

よしむら な ぎ

吉村　梛ちゃん
その笑顔を絶やさずにすくすく
育って大きく強くなってね！

三崎町
み つ た み な と

満田　湊斗ちゃん
にこにこ甘えんぼさん♪元
気で素直な子に育ってね

新田町
た ぐ ちみ り た に だ ゆうせい

田口　遊成ちゃん
遊ちゃん、いつもしあ
わせをありがとう！

栄町
り つ

谷田　律ちゃん
いつも癒しをありがとう！
のんびり成長してね

前後町
と み た

冨田　心梨ちゃん
３人の優しいお兄ちゃんに遊ん
でもらっていつもニコニコ♥

前後町

　歴史民俗資料室では、今年度は郷土が生んだ儒学者・漢詩人
「伊藤両村」を企画展のテーマに掲げました。コロナ禍で感染
防止に気を配りながら企画展の準備を進めています。　
　先日は、二村山にある「伊藤先生の碑」の拓本採りを行いま
した。この碑は江戸時代末期に建立され、市の有形文化財に指
定されています。
　歴史が好き、物づくりが好き、文章を書くのが好きな人など
を募集しています。一緒に活動してみませんか。興味のある人
は、生涯学習課までお問い合わせください。

歴史民俗資料調査研究会会員募集！

二村山で拓本採りの様子

※マスクの着用をお願いします。

もうすぐ寒露。これを過ぎるといよいよキクの季節。あちこちで菊花大会が開催されます。ところでキク科はとて
も仲間の多い科で「＊＊菊」と呼ばれる花はたいていキク科の花なのですが、実はキクの仲間ではない花があるのを
ご存知ですか？
 「えーっと、マリーゴールドは万

まんじゅぎく

寿菊っていうけどキク科だよね？う～ん・・・」
おしいっ！結構いいとこ付いてますよ！！答えは一つではありませんが「シュウメイギク」はその一つです。シュ

ウメイギクは、中国中南西部原産のキンポウゲ科イチリンソウ属に含まれる種
しゅ

で、いわゆるアネモネの仲間です。
この仲間の特徴は花弁が退化して、ガク弁が花びらのようにみえるところです。「えっ！これもアジサイみたいな
花？」ええそんな感じですが、アジサイは派手なガクの近くに地味な花が咲いているのに対し、アネモネの仲間の多
くは花弁が全くありません。それならいっそのことガク弁を花弁と呼んでしまえ
ば良さそうですが、植物の構成単位の名称としてはそうもいかないようです。
　シュウメイギクの渡来については、文安から文明年間（1444-1487）に成
立した国語辞書『節用集』之-草木の項に「芍薬・・・秋

シウメイキク

冥菊　七斑茄子異名」
と初めて登場することから室町時代に中国から持ち込まれたと考えられます。
また『花壇綱目』（延宝９年）には「秋明菊　花紫色なり咲比まへ尓同養土
肥分極る右同じ也」（花は紫色なり。咲く日は前(の項)に同じ。養

やしな

う土・肥
こえ

・
分け植えるる(時期)は右(の項)に同じなり。）とあり、この時点で現在の名称
「秋

しゅうめいぎく

明菊」と呼ばれていたことが分かります。ちなみに中国では「秋
チウムーダン

牡丹」です。
　現代は交配が進み、一重のもの、八重のもの、小輪多花、大輪。色合いもど
んどん増えているので、シュウメイギクを加えることで、秋のガーデニングの
幅が広がりますよ。

執筆　愛知豊明花き流通協同組合　理事長　永田　晶彦

シュウメイギクの花
白い花弁に見えるのはガク弁
（画像提供 : 愛知豊明花き流通協同組合）
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“とよあけ花マルシェ”とは、花の街として豊
明市をPRするために花イベントや花関連商
品などにより、花に親しむ暮らしをお届けす
るものです。毎月花情報を連載しますので、
お楽しみください。

とよあけ
花マルシェ
コラム

とよあけ
花マルシェ
コラム

と　き　10月４日、11月１日（原則第１日曜日）午前10時～午後４時

ところ　唐竹小学校内

問合先 生涯学習課生涯学習・文化財係　☎0562-92-8317
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昔の道具で稲を脱穀しよう

原始・古代から現代までの＂豊明＂があなたをお待ちしています。

こちら豊明市歴史民俗資料室ですこちら豊明市歴史民俗資料室です

ワークショップ

10月生まれ

お子さんの写真を
募集しています

HELLO! BABY!
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号・２０字前後のメッセージを記入の上、〒４７０－１１９５秘書広報課「ハローベビー」係へ郵送、メールまたは直接。
掲載号　令和2年12月１日号　問合先　秘書広報課 　☎0562-92-8360  E-mail  koho@city.toyoake.lg.jp
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あいち健康マイレージ事業
二次元コード

※申し込みに使用した個人情報は、その申し込み以外の目的には使用しません。
※広報とよあけに掲載されている二次元コードなどの外部サイトについては、市は一切責任を負いかねますので、
　ご了承の上ご利用ください。

今月 表
紙

の

企画・編集・発行　豊明市行政経営部秘書広報課
〒470-1195 愛知県豊明市新田町子持松１番地１
☎0562-92-1111（代表）／☎0562-92-8360（直通）
 　   0562-92-1141
     https://www.city.toyoake.lg.jp
FAX
URL

市の人口（9月１日現在)　計68,989人（-71） 男 35,078人（-39） 女 33,911人（-32） 世帯 30,292（-43）

とよあけとよあけ広
報
広
報

スマホ版広報とよあけ配信中！

「マチイロ」で検索→ダウンロード

iphone

アンドロイド

外国語版広報とよあけ

Publicity from Toyoake City
丰明广报

���������������������������

BOLETIM INFORMATIVO DE TOYOAKE

入手方法

　　　　　　～ 豊明市公式ＬＩＮＥを開設しました ～
イベントや防災に役立つ情報などを発信しています。
表紙の二次元コードを読み取って、ぜひ、友だち登録をお願いします！
その他のSNSはこちら
【Facebook】@city.toyoake　　【Twitter】@Toyoake_city_PR
【Instagram】@toyoake_official

～新型コロナウイルス感染症に便乗した悪質商法に注意！～
○心当たりのない送信元からの怪しいメールやSNSには反応しない。

○悪質な勧誘を行う業者には耳を貸さない。

○不審に思った場合やトラブルにあった場合は、市消費生活センター
　(☎0562-85-3712)などに相談する。

大 星星星星マイレージ大大 星星星星星
　健康づくり活動を行い、星(ポイント)を集めることで、県内の協力店でさまざ
まな特典(サービス)を受けることができます。この事業は県との協働事業です。

をもらう方法
【 対象 】市内在住・在勤・在学で小学生以上の人

健康づくりを実践して、健康と
お得の両方を手に入れている人、
増えてます!!

市内在住Kさん
市のがん検診を受け、毎日の早寝早起きで１日10分のウォーキングを実施し、
星50個(ポイント)獲得！
保健センターで交換した「まいか」を見せて、県内日帰り温泉に30％引きで入
浴・市内花屋でお花を8％引きで購入・家族で市内飲食店にて20％引きで夕食
をしました！さらに職場の健診を受け粗品をもらいました。

・保健センター　　・保険医療課　　・健康長寿課
・南部公民館　　　・福祉体育館　　・文化会館

・保健センター　　・保険医療課　　・健康長寿課
　・南部公民館　　　・福祉体育館　　　　

問合先　保健センター　☎0562-93-1611

　今年は、大金星マイレージシートを提出すると先着50人に
粗品をプレゼントするぞ！大金星マイレージを提出して、
　　　　　　 を手にいれるのじゃ！！！ま　い　か

を
【 対象 】市内在住・在勤・在学で小学生以上の人

ま　い　か

「健康づくりに挑戦する」、「地域のイベントなどに参加する」など、自分に合ったチャレンジメニューを決め、実行
して星50個(50ポイント)を集めてマイレージシートに記入しよう。

❶マイレージシートを手に入れよう

❷自分にあったチャレンジメニューを実行しよう

❸星50個(50ポイント)を集めよう

❹もらった『まいか』を使って県内協力店にてお得を手に入れよう

星50個(50ポイント)集まったら、マイレージシートを「まいか」と交換しよう。

協力店については県ホームページをご確認ください。

「マイレージシート」
配布場所

「まいか」交換場所

健康マイレ
ージ

スタート4周年！
！健康マイレ

ージ

スタート4周年！
！

�ー�����ーを実行する
～第２次とよあけ健康２１計画～

�ー�����ーを実行する
～地域の講座・行事・イベント～

別紙一覧や地域の行事・イベントを選んで参加する

��� 目標を
決める11 22 33 ��� 11 22 33���� 実行して

星をあつめる
星が５０個あつまったら
「まいか」をもらう+ +11 22 33 50

11 22 33��レ�ジ���ーを実行する

①取り組む目標に○をつけよう
（目標はいくつでもＯＫ）

毎食、野菜を食べる
１日３食バランスよく食べる
薄味にする
間食を減らす
お酒を控える
1０分以上ウォーキングをする
1０分以上の運動をする
体操をする
早寝早起をする
帰宅後に手洗いうがいを両方する
１日１回、体重を測る
毎食後、歯みがきをする
自分で考えた健康に関する目標

⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇⬇

11
�������レ�ジ星�

���������

�

22
������ー��星�

�

33
������ー��星�

�

11 22 33+ +

星を��個獲得して��大�星
になったら、裏面の申請書を記入して
「まいか」発行の申請をしてね！

��������星����

�

とよ
あけの

ととなりの人を、誘って受ける楽々検診（健診）

とよ
あけの

よよい食生活、 + 片手いっぱいの野菜から

とよ
あけの

あ 歩きたくなるまち、あなた流の運動習慣

とよ
あけの

け
けむり（たばこ）の正しい知識の普及と
　　　　思いやりで卒煙をサポートするまち

ある

プラス

がん検診（1年に1種類以上）
特定健診・職場の健診・学校の健診・
はつらつ健診・３５～３９歳健診・成人健診

骨粗しょう症検診
歯科健診

★5個/年 ／

／

／

「とよあけヘルシーレシピ」を応募した
「とよあけヘルシーレシピ」を作って食べた
1日３５０g以上の野菜を食べた

★5個/年
★5個/年
★5個/年

／

／

／

禁煙外来へ受診した
家族に禁煙するように話した

★5個/年
★5個/年

／

／

「とよあけ健康ウォーキング」に参加した
「やさしいとよあけひまわり体操」を習得した

★5個/年
★5個/年

／

／

／★5個/年

「とよあけ市禁煙デー」が５月３１日だと
知っている ／★5個/年

★5個/年
★5個/年

ボーナス項目 星数 実行した日

ボーナス項目 星数 実行した日

ボーナス項目 星数 実行した日

ボーナス項目 星数 実行した日

講座・行事・
イベント名：

講座・行事・
イベント名：

講座・行事・
イベント名：

講座・行事・
イベント名：

講座・行事・
イベント名：

★5個/年

★5個/年

★5個/年

★5個/年

★5個/年

／　

／

／

／

／

星数参加した地域の講座・行事・イベント 参加した日

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

／

②実行できた日にちを記入しよう
実行できた日数ぶんの星があつまります
※１日に獲得できる星数は１個まで

★10個

★20個

★30個

★40個

★50個

［　　　　　　　　　　　　　　　］
［　　　　　　　　　　　　　　　］

「とよあけヘルシーレシピ」や
「とよあけ健康ウォーキング」の
日程・コースは毎月の広報や
保健センターホームページに

載っているよ！載っているよ！

No.887 October
2020

大

金星
のまち

とよあけとよあけ広
報
広
報 1010

（市ホームページからもダウンロード可能）

Toyoake City
Official LINE Account

Toyoake City Official LINE


