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Aos Srs. Pais e Responsaveis
Secretaria Educacional de Toyoake

PROVIDENCIAS TOMADAS EM CASOS DE ALERGIA AO ALMOCO ESCOLAR
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Segundo o panfleto “Guia de providéncias tomadas em casos de alergia a alimentos na Escola” emitido pela provincia
de Aichi, o municipio de Toyoake toma as seguintes medidas, dando prioridade & seguranga dos alunos que possuem
alergia a alimentos.
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Os responsaveis dos alunos que possuem alergia a alimentos, devem entregar o atestado de “Orientagéo e
administragao do cotidiano escolar - (Enfermidade: Alergia) ” preenchido pelo médico.
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Na escola, distri!uimos para 0s pais ou responsaveis que desejam o cardapio detalhado de todos os meses.

Apos a verificagdo do cardapio, os responsaveis informam a Escola os alimentos que precisam ser retirados.
20 centro de almogo escolar ministra uma “Reunido explicativa sobre o cardapio escolar” mensalmente.
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DUVIDA @ Quais s&o as providéncias tomadas em casos de alergia ao almogo escolar?
Resposta:  Entregar o cardapio escolar detalhado, retirar a por¢éo do alimento ao qual possui alergia, verificar se o
aluno iré trazer uma porgao para substituir ou ira trazer marmita nesses dias.
+ Nao sera distribuido: Sobre alimentos que contenham alérgenos, néo sera distribuido na refeigdo principal, no leite
para beber, e acompanhamentos da mistura.
« Substituir parte do almogo: Conferir se 0 aluno ira trazer algo para substituir a porgao retirada do almogo.
« Trazer marmita: Caso seja realmente dificil consumir a refeicao escolar, devera trazer marmita todos os dias.

Refeigéo escolar Refei¢do com uma Parte da refei¢do substituida
servida normalmente por¢do retirada por alimento(s) trazido(s) de casa
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2 Somente para quem possuir alergia ao leite de vaca sera possivel trocar por leite de soja.
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(Necessita preencher um formulario a parte)
DUVIDA ®@. O que é o menu detalhado?
Resposta:  E um cardapio com a tabela que mostra a presenca e auséncia de alérgenos contidas na refeigdo principal
e/ou no acompanhamento da mistura em 28 itens [matéria-prima especifica] [aqueles equivalentes a
matéria-prima especifica].  (Referéncia descrito abaixo).
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DUVIDA ® Em casa, 0 aluno come um pouco do alimento qual possui alergia sob orientagdo médica. Sera possivel
fazer o mesmo na Escola?

Resposta:  As vezes, o aluno pode ndo estar se sentindo bem, e ainda, como o almogo escolar & feito em grandes
porgdes, € dificil medir uma quantidade definida pelo médico, acarretando assim, em acidentes. A Escola
prioriza a seguranga dos alunos, portanto alimentos/pratos quais o aluno possua alergia néo poderao ser
servidos.

DUVIDA @ Ha algum produto alimenticio que néo utiliza na refeicéo da escola?

Resposta: Além do macarrdo soba, amendoim, nozes, castanha de caju, também a partir de Abril/2025 foi decidido
ndo utilizar, caranguejo, haliotis, ovos de salméo ou truta, fruta kiwi, castanha de macadamia, inhame de
montanha, pistache, castanha de ndz-peca, aveld, ovos salgados de bacalhau, e o peixe shishamo
spirinchus lanceolatus.

CASO NAO SOLICITEM, A ESCOLA NAO PODERA TOMAR PROVIDENCIAS EM CASO DE
ALERGIA AO ALMOCO ESCOLAR.



