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1月18日

環境フェスタ×安全安心フェス
　ごみの少ないきれいなまちにすることで、犯罪の発生を抑え、安全に
安心して暮らせるようにと環境フェスタと安全安心フェスのコラボイベ
ントが開催されました。内容は、プロギングやエコおもちゃ作り、珍しい
車両の展示や乗車体験、警察音楽隊の演奏など盛りだくさん。多くの家
族連れが環境、防災・防犯への意識を高めたイベントとなりました。

2月1日 親子で囲碁に挑戦
　「プロ棋士に教わる！親子で
囲碁体験教室」が南部（前後駅
前）公民館で行われ、11組22人
の親子が参加しました。初心者
用の9路盤で、基本ルールを教
わり、親子で実践後、プロ棋士
らと対局しました。
　囲碁が初めてだという参加者
は「少し難しかったけど楽しかっ
た」と話してくれました。

企業版ふるさと納税
　市内に工場を構える高周波熱錬㈱、地域密着型で
中小企業支援を行う㈱NEXYZ.ファシリティーズより、
企業版ふるさと納税による寄附をいただきました。い
ただいた寄附金は、市民が世代や分野を超えてつなが
り、興味関心に応じた多様な活動との出会いが生まれ
る場所である共生交流プラザ「カラット」の更なる事業
の発展に使われます。
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2月3日

勇気を出して鬼退治
　節分の行事「豆まき会」が舘保育園で行われました。まずは、この日に向けて鬼のお
面や金棒を準備した年長さんが鬼役に。年少さんが、「鬼は外」「福は内」と元気よく鬼
退治をしました。すると、次は大人の鬼が登場。年中さんと年長さんが豆をまくと、鬼
は退散していきました。

2月7日

スポーツ講演会
　9月・10月に開催されるアジア競技大会・アジアパラ競技
大会の機運を高める一環として、2016年リオデジャネイロ
五輪レスリング女子69キロ級金メダリストの土性沙羅さん
によるスポーツ講演会が文化会館で行われました。
　「内気なわたしが世界一になれた4つの理由」をテーマに、
自分の性格や個性を把握した上での挑戦の重要性や、夢や
目標をもって生活することの大切さなどをお話しいただき、
普段スポーツをしている人にも、そうでない人にも有意義な
時間となりました。

2月7日

被爆ピアノコンサート
　終戦80周年を迎え、戦争の悲惨さや平和
の大切さを未来へつなぐため、文化会館にて
「被爆ピアノコンサート」が開催されました。
原爆投下時に、爆心地から3km以内の場所
で爆風、熱線、放射能などの被害を受けた
「被爆ピアノ」を市内に住む学生らが心を込
めて演奏しました。
　また、被爆ピアノコンサート後には特攻隊
ミュージカル「流れる雲よ」が上映され、平和
の大切さについて考える1日となりました。
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2月4日

出来上がり待ち遠しい
手づくりみそ

　毎年好評の「手づくりみそ講座」が農村環
境改善センターで開催されました。
　煮大豆、塩、麹を混ぜ合わせミンチ状にし
て丸め、容器に空気を抜きながら詰めてい
きました。
　参加者は、「家族や友人からも毎年楽しみ
にされている。次のみそが仕込めてよかっ
た」と出来上がりが待ち遠しい様子でした。

2月6日 2月9日

まち 話題
の

身近なまちの話題、ご意見・ご要望などありましたら秘書広報課（☎0562-92-8360）へお知らせください。また、広報に掲載した写真をご希望の場合もご連絡ください。
※広報とよあけ掲載のイベントなどには、市や報道機関などの取材、撮影が入る場合があります。ご協力お願いします。
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詳細は、随時広報
とよあけ・市ホー
ムページ・市公式
SNSなどでお知
らせします。

　物価の高騰による影響を受けた市民の負担
を軽減するため、市内店舗で利用できる商品券
『とよあ券 　 』を発行します。

産業支援課企業支援係問
0562-92-8332☎

対　　象 3月1日時点で市内に住民票がある人
利用期間 6月上旬～8月下旬（予定）
利用可能店舗

※紙の商品券とデジタル商品券で
　利用できる店舗が異なります

取扱店として登録されている市内の店舗

商品券の
内容

1人あたり3,500円分（500円×7枚）
（5月ごろに世帯主宛に郵送予定）

1人あたり1,500円分（500円×3枚）
（市公式LINEから取得）

紙の商品券

デジタル商品券
市ホームページ
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1

開通区間

尾張建設事務所道路整備課問
052-961-4439☎

主要地方道名古屋岡崎線バイ
パス約1.2km（豊明市沓掛町
～刈谷市井ケ谷町）の区間が
完成し、３月２２日㈰午後３時
（予定）に開通します。

主要地方道
名古屋岡崎線
バイパス開通

豊明全市民参加型
物価高対策事業
「とよあ券　 」

マイナンバーカードを利用した手続き

土曜臨時開庁日のご案内土曜臨時開庁日のご案内
　例年3月下旬～4月上旬は転入や転出などの手続きで窓口が大変混雑します。
　窓口の混雑緩和や、仕事などで平日に手続きができない人のため、臨時の窓口を開設します。

3月28日㈯、4月4日㈯午前8時30分～正午と　き

市役所本館1階　※正面玄関からのみ入ることができますところ

市民課問 0562-92-1112☎

利用可能手続き

3月・4月混雑予想カレンダー

●住民異動（転入・転出・転居・世帯変更など）の手続き
●印鑑登録の申請
●住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍に関する証明
などの取得（税関係の証明書は発行できません）
●マイナンバーカード交付（予約制）、電子証明書更新
（予約制）

市民課 0562-92-1112☎

●住民異動に伴う国民健康保険・後期高
齢者医療保険・国民年金・福祉医療に
関する手続き

保険医療課 0562-92-8366☎

●他市町村から転入の場合は、事前に前住所地で転出手続きが必要です。
●手続き内容によっては当日に手続きが完了しない場合があります。
●マイナンバーカード交付・電子証明書更新の予約や、カードのお問い合わせは
　専用ダイヤル（☎0562-85-1325）へお問い合わせください。

注
意
事
項

マイナポータルを通じて転出届の提出をした後、
転入先市区町村の窓口で転入届などの手続きが必要です。

●転出届はマイナポータルから手続きできます

市公式LINEのオンライン窓口（申請・予約など）でもご案内しています。
●国民年金の手続きの一部はマイナポータルから申請できます

●証明書はコンビニ交付で取得できます
午前6時30分～午後１１時（土曜・日曜日、祝日も可）と　き

マルチコピー機が設置されている全国のコンビニエンスストアなどところ

住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍に関する証明書、所得課税証明書など内　容
コンビニ交付

日本年金機構ホームページ

デジタル庁公式note

来庁不要

日 月 火 水 木 金 土

3/8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 春分の日 21

22 23 24 25 26 27 28 土曜開庁

29 30 31 4/1 2 3 4   土曜開庁

5 6 7 8 9 10 11

が多い日ほど混雑することが予想されます。時間に余裕を持ってお越しください。
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　昨
年
11
月
か
ら
年
明
け
に「
お

米
券
」の
話
題
が
続
き
ま
し
た
。

食
料
品
を
中
心
と
し
た
物
価
高

対
策
で
国
か
ら
臨
時
に
交
付
金

が
地
方
自
治
体
に
交
付
さ
れ
る

件
で
す
。豊
明
市
は
、お
米
券
で
は

な
く
、市
内
の
ス
ー
パ
ー
等
で
使

え
る
３
５
０
０
円
分（
５
０
０
円

×

７
枚
）の
紙
の
商
品
券
と
市
内

の
中
小
店
舗
で
使
え
る
デ
ジ
タ
ル

商
品
券
１
５
０
０
円
分（
５
０
０

円×

３
枚
）、計
５
０
０
０
円
分

を
３
月
１
日
付
で
市
内
に
住
民

票
が
あ
る
全
市
民
に
お
届
け
し

ま
す
。

　紙
の
商
品
券
は
世
帯
ご
と
に

人
数
分
を
簡
易
書
留
で
お
送
り

し
ま
す
。ま
た
、デ
ジ
タ
ル
商
品
券

を
読
み
取
る
た
め
の
人
数
分
の
二

次
元
コ
ー
ド
を
同
封
し
ま
す
。デ

ジ
タ
ル
商
品
券
を
入
手
す
る
に
は

豊
明
市
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
登

録
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

二
次
元
コ
ー
ド
の
読
み
取
り
や
デ

ジ
タ
ル
商
品
券
の
使
い
方
に
つ
い

て
の
説
明
書
も
同
封
し
ま
す
。

　市
民
全
員
を
対
象
と
す
る
の

は
、物
価
高
に
お
困
り
な
の
は
す

べ
て
の
市
民
で
あ
る
こ
と
、ま
た
、

支
出
の
多
い
子
育
て
世
帯
に
は
す

で
に
学
校
給
食
費
の
低
減
や
小

学
校
新
入
学
お
祝
い
金
な
ど
市

独
自
の
施
策
を
進
め
て
い
る
こ
と

等
か
ら
で
す
。ま
た
、紙
の
商
品
券

を
優
先
し
て
郵
送
す
る
の
は
、全

市
民
が
確
実
に
使
え
る
状
況
を

つ
く
る
た
め
で
す
。

　な
お
、現
金
で
は
な
く
商
品
券

に
し
た
の
は
、国
か
ら
経
済
的
な

効
果
を
求
め
ら
れ
て
お
り
、貯
金

に
ま
わ
る
可
能
性
の
あ
る
現
金

を
避
け
た
か
ら
で
す
。

　商
品
券
等
は
５
月
ご
ろ
に
郵

送
予
定
で
す
。簡
易
書
留
の
た
め

全
世
帯
に
お
送
り
す
る
の
に
時
間

が
か
か
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く

だ
さ
い
。

　デ
ジ
タ
ル
商
品
券
の
入
手
が
困

難
な
方
に
は
、金
額
は
下
が
り
ま

す
が
、５
０
０
円
分
の
紙
の
商
品

券
を
追
加
で
お
渡
し
す
る
準
備

を
し
て
い
ま
す
。た
だ
し
、Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
登
録
い
た
だ
く
と
、今
後
、行

政
手
続
き
が
容
易
に
な
り
ま
す
。

ぜ
ひ
有
利
な
デ
ジ
タ
ル
商
品
券
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
。

　最
後
に
、紙
の
商
品
券
と
デ
ジ

タ
ル
商
品
券
が
使
え
る
お
店
は
異

な
り
ま
す
。同
封
し
て
い
る
説
明

書
等
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

全
市
民
に

商
品
券
を
郵
送
し
ま
す

其
の
七
十
参

豊
明
市
長 

令
和
場
所豊

明
市
長

　小
浮 

正
典

こ 

う
き 

ま
さ
ふ
み

詳細は、随時広報
とよあけ・市ホー
ムページ・市公式
SNSなどでお知
らせします。

　物価の高騰による影響を受けた市民の負担
を軽減するため、市内店舗で利用できる商品券
『とよあ券 　 』を発行します。

産業支援課企業支援係問
0562-92-8332☎

対　　象 3月1日時点で市内に住民票がある人
利用期間 6月上旬～8月下旬（予定）
利用可能店舗

※紙の商品券とデジタル商品券で
　利用できる店舗が異なります

取扱店として登録されている市内の店舗

商品券の
内容

1人あたり3,500円分（500円×7枚）
（5月ごろに世帯主宛に郵送予定）

1人あたり1,500円分（500円×3枚）
（市公式LINEから取得）

紙の商品券

デジタル商品券
市ホームページ
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尾張建設事務所道路整備課問
052-961-4439☎

主要地方道名古屋岡崎線バイ
パス約1.2km（豊明市沓掛町
～刈谷市井ケ谷町）の区間が
完成し、３月２２日㈰午後３時
（予定）に開通します。

主要地方道
名古屋岡崎線
バイパス開通

豊明全市民参加型
物価高対策事業
「とよあ券　 」

マイナンバーカードを利用した手続き

土曜臨時開庁日のご案内土曜臨時開庁日のご案内
　例年3月下旬～4月上旬は転入や転出などの手続きで窓口が大変混雑します。
　窓口の混雑緩和や、仕事などで平日に手続きができない人のため、臨時の窓口を開設します。

3月28日㈯、4月4日㈯午前8時30分～正午と　き

市役所本館1階　※正面玄関からのみ入ることができますところ

市民課問 0562-92-1112☎

利用可能手続き

3月・4月混雑予想カレンダー

●住民異動（転入・転出・転居・世帯変更など）の手続き
●印鑑登録の申請
●住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍に関する証明
などの取得（税関係の証明書は発行できません）
●マイナンバーカード交付（予約制）、電子証明書更新
（予約制）

市民課 0562-92-1112☎

●住民異動に伴う国民健康保険・後期高
齢者医療保険・国民年金・福祉医療に
関する手続き

保険医療課 0562-92-8366☎

●他市町村から転入の場合は、事前に前住所地で転出手続きが必要です。
●手続き内容によっては当日に手続きが完了しない場合があります。
●マイナンバーカード交付・電子証明書更新の予約や、カードのお問い合わせは
　専用ダイヤル（☎0562-85-1325）へお問い合わせください。

注
意
事
項

マイナポータルを通じて転出届の提出をした後、
転入先市区町村の窓口で転入届などの手続きが必要です。

●転出届はマイナポータルから手続きできます

市公式LINEのオンライン窓口（申請・予約など）でもご案内しています。
●国民年金の手続きの一部はマイナポータルから申請できます

●証明書はコンビニ交付で取得できます
午前6時30分～午後１１時（土曜・日曜日、祝日も可）と　き

マルチコピー機が設置されている全国のコンビニエンスストアなどところ

住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍に関する証明書、所得課税証明書など内　容
コンビニ交付
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29 30 31 4/1 2 3 4   土曜開庁
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が多い日ほど混雑することが予想されます。時間に余裕を持ってお越しください。
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利用期間 6月上旬～8月下旬（予定）
利用可能店舗

※紙の商品券とデジタル商品券で
　利用できる店舗が異なります

取扱店として登録されている市内の店舗
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　令和７年中に尾三消防本部管内で発生した火災は８９件です。その
うち建物火災が３４件で約４割を占め、11人の死傷者が発生しまし
た。いざという時に備え、住宅用火災警報器・住宅用消火器を設置す
ることで、早期避難はもちろん火災の初期段階で通報や初期消火が
でき、火災による被害を軽減することができます。

　令和７年中に管内のイベント会場で１，５３４人に対し、消火器の設置状況調査
を実施したところ、８６０人が消火器を設置していないと回答しました。火災が発
生した場合、消火器を使用した初期消火の有無によって火災の規模が変わって
くるため、消火器などを設置しましょう。

　尾三消防組合火災予防条例により、設置が義務付
けられています。
●寝室として使用する部屋すべて
　（子ども部屋や和室も対象）
●原則、2階以上に寝室がある場合の階段の上部
●台所（豊明市・長久手市内で平成30年3月以前に建築された住
宅は義務付けられていませんが、設置をおすすめします）

尾三消防本部指令課問
0561-38-0119☎

豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を管轄する
尾三消防組合からのお知らせです。尾三消防

●住宅用火災警報器の設置場所

●消火器の設置状況

　現場状況の早期把握や応急手当の方法をアドバイスするため、通報者のスマートフォンから現場の映像
を送信してもらうシステム「Live119」を令和7年12月1日から運用しています。119番通報の際、消防指令
員が必要と判断したときに、映像送信を依頼する場合がありますのでご協力をお願いします。詳細は尾三
消防組合ホームページをご確認していただくか、尾三消防本部指令課へお問い合わせください。

通報現場を映像で伝える「Live119」の運用開始

尾三消防本部予防課問
0561-38-7236☎尾三消防本部管内の火災件数

SNS型ロマンス詐欺に注意！
　県内では、SNSを使った詐欺が多
発しており、市内の被害も急増して
います。
　ＳＮＳ型ロマンス詐欺とは、ＳＮＳを
通じて関係を深めて信用させ、恋愛
感情や親近感を抱かせて、投資、荷
物を送るための手数料、医療費など
のさまざまな名目で金銭をだまし取
るものです。

防犯情報
コーナー

愛知警察署生活安全課問
0562-39-0110☎

●ＳＮＳで知らない人から突然送られてきたダイレクト
メッセージに対して、不用意に返信しない。
●相手が金銭や電子マネーを要求してきても、1人で判
断せずに警察や周りの人に相談する。
●ＳＮＳでは、投稿者の年齢や性別の個人情報だけでな
く、ＡＩで作成した実在しない人物写真をプロフィール
画像に使用するなど、あらゆる手段を使ってだまそう
とするため、面識のない人の話を簡単に信じない。

対策

エアゾール式
簡易消火具が
おすすめです！

点検方法

ひもを引く ボタンを押す

月に1回を目安に点検し、製造または設置から
10年以上経過している場合は交換しましょう。

住宅用
火災警報器の
自主点検

ライブ キュウイチ イチ

順位

1

2

3

4

１8件

１４件

9件

各8件

たき火

火入れ

電気機器・配線など

こんろ・放火（疑い含む）

件数出火原因（尾三消防本部管内）

Live119
映像通報システム

住宅用火災
警報器について

にも

～免許はなくても立派なドライバー
　　　　　ルールを守って責任ある運転をしよう～

防災防犯対策課交通・防犯係問
0562-92-8305☎

県ホームページ

　令和8年4月から道路交通法の一部が改正され、自転車乗車時における交通反則金通
告制度の適用が始まります。自転車も車両の一部です。交通ルールを把握し、事故防止に
向けた安全意識の向上に努めましょう。

交通反則通告制度とは

交通違反をした場合の手続きを簡略化するための仕組みです。交通反則通告書（青切符）が発行され、一定期
間内に反則金を収めると、裁判所での審判を受けずに事件が処理されます。

16歳未満の違反

青切符の対象ではありませんが、交通ルールは認識しておかなければならない社会ルールです。ご家族などで
自転車の安全な利用についてよく話し合いましょう。

青切符の必要性

青切符は、交通事故の抑止を図るためのものです。

自転車への適用

令和８年４月１日から、１６歳以上
の運転者を対象に、自転車にも
青切符が適用されます。

取り締まりの対象となる行為

携帯電話の使用や保持（ながらスマホ）、イヤホン
の使用、無灯火、一時不停止をはじめ、113項目が
取り締まりの対象となります。

乗車中の死亡・重症事故のうち、約４分の３は自
転車側にも法令違反があることが分かってい
ます。

自 転 車

されます！適 用

が交 通 反 則 通 告 制 度

❶自転車の交通ルールの遵守を図る

交通違反で検挙され、検察庁に送致されたとし
ても結果として不起訴になることが多く、責任
追及が不十分でした。青切符の導入で実効性の
ある責任追及が可能となります。

❷違反者に対する実効性のある責任追及

今までの刑事手続きによる処理は、違反者と警
察双方にとって時間的・手続き的な負担が大き
いことが指摘されていました。青切符の導入に
より、取り調べや裁判を行う必要なく、迅速な処
理が可能となります。

❸簡易で迅速な違反処理

今まで通り赤切符で処理14・15歳 警察による指導警告14歳未満
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広告

定期的に健康診断を受けましょう！

〒470-1101 豊明市沓掛町石畑180番地1 TEL.（0562）93-8222

●定期健康診断　●人間ドック　●歯科検診
●婦人科検診　　●生活習慣病予防健診　　
●健診バスによる巡回健康診断 男女別フロアでリラックスして

ご受診いただけます。
※一部供用部分あり

広告

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

軽自動車税（市税）・自動車税（県税）
は毎年4月1日に軽自動車などを所
有している人に課税されます。
廃棄・譲渡・盗難などですでに所有
していない場合は、3月31日㈫まで
に手続きを行わないと、軽自動車
税・自動車税が課税されます。早め
の手続きにご協力お願いします。
◦税の問合せ
●軽自動車税
　税務課市民税係　
　☎0562-92-1118
●自動車税
　名古屋南部県税事務所　
　☎052-682-8924
◦手続きの問合せ
●原動機付自転車（125cc以下のバ
イク）・小型特殊自動車
　税務課市民税係　
　☎0562-92-1118
●軽三輪車・軽四輪車（660cc以下）
　軽自動車検査協会愛知主管事務所
　☎050-3816-1770
●軽二輪車（125cc超250cc以下
のバイク）・二輪の小型自動車
（250cc超のバイク）・普通自動車
　中部運輸局愛知運輸支局　
　☎050-5540-2046

次のいずれかに該当する場合は保険
医療課にて手続きが必要です。
●退職や勤務形態の変更などによ
り、職場の健康保険を脱退した
74歳以下の人
→国民健康保険の加入手続きが
必要です。

●就職や扶養認定などで職場の健康
保険に加入した人
→国民健康保険の脱退手続きが
必要です。

●進学で親元を離れる人
→手続きが必要な場合があります。

マイナ保険証をお持ちでも、健康保
険は自動的に切り替わりません。
切り替えをしないままでいると、医
療費が全額自己負担となる場合が
あるため、健康保険が変わったら早
めに手続きをしましょう。
なお、職場の健康保険加入
による国民健康保険脱退
は郵送で手続きできます。

国民年金は、日本に住む20〜59歳
のすべての人が加入しなければなり
ません。
次のいずれかに該当する場合は、お
近くの年金事務所、または保険医療
課にて手続きが必要です。
●退職した
　配偶者を扶養している場合は配偶
者の年金の切り替え手続きも同時

に行います。
●配偶者の扶養から外れた
　厚生年金に加入する場合の手続き
は勤務先にご確認ください。

3月15日㈰、5月17日㈰、7月19
日㈰午後1時〜4時（1人30分）
共生交流プラザ「カラット」
南館3階活動室3
市内在住・在勤の人
※国籍は問いません
①外国人との結婚や外国人の雇
用・就職に必要な日本のビザ
②日本の永住ビザ
③帰化申請（日本国籍取得）
④国際結婚や国際養子縁組手続
きに関する行政書士への相談
市国際交流協会へ電話にて
（空きがあれば予約なしでも相
談可能）

毎日の生活の中でできる楽しいト
レーニングと飼い主の基本的なマ
ナーを学びましょう。
①5月8日㈮
　午後1時30分〜3時30分
②5月15日㈮
　午後1時30分〜3時
　（雨天予備日5月22日㈮）
①市役所本館3階会議室2

税

市ホームページ

市ホームページ

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

生活・環境

原付バイクや軽自動車の
廃車・名義変更手続き
税務課市民税係
☎0562-92-1118

時

犬のしつけ方教室
環境課環境保全係
☎0562-92-1113

国民年金切り替え手続き
保険医療課医療年金係
☎0562-92-8366

国民健康保険の加入・脱退手続き
保険医療課国保係
☎0562-92-8366

申

時

対

所

内

外国人関係手続無料相談
市国際交流協会
☎0562-92-4649
※月曜・火曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
　午前9時～午後3時30分

所
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広告

定期的に健康診断を受けましょう！

〒470-1101 豊明市沓掛町石畑180番地1 TEL.（0562）93-8222

●定期健康診断　●人間ドック　●歯科検診
●婦人科検診　　●生活習慣病予防健診　　
●健診バスによる巡回健康診断 男女別フロアでリラックスして

ご受診いただけます。
※一部供用部分あり

広告

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

軽自動車税（市税）・自動車税（県税）
は毎年4月1日に軽自動車などを所
有している人に課税されます。
廃棄・譲渡・盗難などですでに所有
していない場合は、3月31日㈫まで
に手続きを行わないと、軽自動車
税・自動車税が課税されます。早め
の手続きにご協力お願いします。
◦税の問合せ
●軽自動車税
　税務課市民税係　
　☎0562-92-1118
●自動車税
　名古屋南部県税事務所　
　☎052-682-8924
◦手続きの問合せ
●原動機付自転車（125cc以下のバ
イク）・小型特殊自動車
　税務課市民税係　
　☎0562-92-1118
●軽三輪車・軽四輪車（600cc以下）
　軽自動車検査協会愛知主管事務所
　☎050-3816-1770
●軽二輪車（125cc超250cc以下
のバイク）・二輪の小型自動車
（250cc超のバイク）・普通自動車
　中部運輸局愛知運輸支局　
　☎050-5540-2046

次のいずれかに該当する場合は保険
医療課にて手続きが必要です。
●退職や勤務形態の変更などによ
り、職場の健康保険を脱退した
74歳以下の人
→国民健康保険の加入手続きが
必要です。

●就職や扶養認定などで職場の健康
保険に加入した人
→国民健康保険の脱退手続きが
必要です。

●進学で親元を離れる人
→手続きが必要な場合があります。

マイナ保険証をお持ちでも、健康保
険は自動的に切り替わりません。
切り替えをしないままでいると、医
療費が全額自己負担となる場合が
あるため、健康保険が変わったら早
めに手続きをしましょう。
なお、職場の健康保険加入
による国民健康保険脱退
は郵送で手続きできます。

国民年金は、日本に住む20〜59歳
のすべての人が加入しなければなり
ません。
次のいずれかに該当する場合は、お
近くの年金事務所、または保険医療
課にて手続きが必要です。
●退職した
　配偶者を扶養している場合は配偶
者の年金の切り替え手続きも同時

に行います。
●配偶者の扶養から外れた
　厚生年金に加入する場合の手続き
は勤務先にご確認ください。

3月15日㈰、5月17日㈰、7月19
日㈰午後1時〜4時（1人30分）
共生交流プラザ「カラット」
南館3階活動室3
市内在住・在勤の人
※国籍は問いません
①外国人との結婚や外国人の雇
用・就職に必要な日本のビザ
②日本の永住ビザ
③帰化申請（日本国籍取得）
④国際結婚や国際養子縁組手続
きに関する行政書士への相談
市国際交流協会へ電話にて
（空きがあれば予約なしでも相
談可能）

毎日の生活の中でできる楽しいト
レーニングと飼い主の基本的なマ
ナーを学びましょう。
①5月8日㈮
　午後1時30分〜3時30分
②5月15日㈮
　午後1時30分〜3時
　（雨天予備日5月22日㈮）
①市役所本館3階会議室2

税

市ホームページ

市ホームページ

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

生活・環境

原付バイクや軽自動車の
廃車・名義変更手続き
税務課市民税係
☎0562-92-1118

時

犬のしつけ方教室
環境課環境保全係
☎0562-92-1113

国民年金切り替え手続き
保険医療課医療年金係
☎0562-92-8366

国民健康保険の加入・脱退手続き
保険医療課国保係
☎0562-92-8366

申

時

対

所

内

外国人関係手続無料相談
市国際交流協会
☎0562-92-4649
※月曜・火曜・木曜・金曜日（祝日を除く）
　午前9時～午後3時30分

所
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広告

定期的に健康診断を受けましょう！

〒470-1101 豊明市沓掛町石畑180番地1 TEL.（0562）93-8222

●定期健康診断　●人間ドック　●歯科検診
●婦人科検診　　●生活習慣病予防健診　　
●健診バスによる巡回健康診断 男女別フロアでリラックスして

ご受診いただけます。
※一部供用部分あり

広告

広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

②山田グラウンド
●市内在住の犬の飼い主と登録

済で2025年度または2026年
度の狂犬病予防注射接種済の
犬

※犬の状態によって飼い主のみ
の参加となる場合があります。

●市内在住でこれから犬を飼うこ
とを検討している人

①屋内講義「犬と暮らすための基
礎知識等」（飼い主のみ参加）

②屋外講義「愛犬とトレーニング」
（飼い主のみの見学も可能）

15人※応募者多数の場合は抽選
500円
4月10日㈮までに環境課へ電話、
または直接

【講師】日進市・ペット共生文化を考える会　　　
　　　Green Wave　山辺氏

空き家に関するお悩みに弁護士が電
話で答えます。

3月9日㈪午前10時〜午後4時
無料
不要
専用ダイヤル☎052-223-2355
※相談日のみ利用可能。
　通話料金は相談者の負担。

　約4.9km（約1時間30分）
●市内北めぐりロングコース
　約7km（約2時間30分）
タオル、飲み物
不要（当日受け付け）

4月19日㈰午前10時〜午後4時
共生交流プラザ「カラット」
南館1階歴史民俗資料室
大正14年12月に勅使池に墜落し
た遊覧水上飛行機の翼の一部な
どを展示
終戦80年を節目として「戦時中
の資料」の寄贈を募集していま
す。

春のお彼岸に合わせ、勅使墓園で仏
花の販売を行います。お墓参りする
際はぜひご利用ください。

3月17日㈫〜20日(金・祝)
午前8時〜正午
勅使墓園駐車場

◦里山保全活動
3月1日㈰・15日㈰
午前9時〜正午
◦自然観察会
3月22日㈰午前9時〜正午
県道沿い二村山駐車場集合

3月27日㈮
（受付午前8時40分〜8時55分）
文化会館（小ホール側）集合
●市内北めぐりショートコース

二村山豊かな里山づくりの会
ホームページ

豊明郷土絵図（田中健三著）から

市ホームページ

翼の一部

時

所

内

申
￥

他

定

時

内
所

持
申

他

内

時

申
￥

他

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

第35回空き家問題110番
県弁護士会事務局業務・広報係
☎052-203-0730

とよあけ健康ウォーキング
健康推進課健康推進係
☎0562-85-3009

時
所

収蔵庫公開
生涯学習課文化・スポーツ係　
☎0562-92-8317

所

時

仏花を販売します
豊明墓地・都市公園パートナーズ
☎0562-57-0406

イベント
二村山の里山保全活動と
自然観察会
二村山豊かな里山づくりの会（浅野）
☎090-9904-4924

対

時とき 対 対象 内 内容 定 定員所 ところ ¥ 参加費 持 持ち物 申 申込み 他 その他略語の説明
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広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告

広告広告

広告 広告

広告 広告

市内在住の満18歳以上で、2つ
以上附属機関の委員をしていな
い人
こども計画などの策定、その他
子ども・若者および子育て施策
に関する審議（年に数回程度）
2人
3月19日㈭（必着）までに、応募
用紙（市ホームページよりダウン
ロード可）および「応募の動機、
市の子育て施策・若者施策への
提案・意見」の作文（800字以内、
任意様式）を子育て支援課へ郵送
（〒470-1195住所不要）、または
直接
【任期】令和8年4月1日〜
令和10年3月31日
（2年間）
【報酬】会議1回につき
5,000円

市内在住・在勤・在学の家族（親
子、夫婦、祖父母、きょうだいなど）

随時募集。写真1枚（縦4㎝×横3
㎝）、①保育士証・③看護師免許
証のコピーをお持ちの上、こど
も保育課へ直接

3月25日㈬午前9時30分〜11時
30分、午後1時〜4時
市役所本館1階アトリウム
400ml献血のみ行います。健康
状態によっては、ご協力をお願
いできない場合があります。ま
た、同会場にて骨髄ドナーの申
し込みも行います。

3月2日㈪〜5月29日㈮に豊明市
あいち電子申請・届出システム、
または申込用紙（生涯学習課、市
内公共施設に設置）に必要事項
を記入の上、生涯学習課へ郵送
（〒470-1195住所不要）、ファッ
クス（　　0562-93-8105）、また
は直接
●作品には必ず氏名・ふりがな・
年齢・住所・電話番号を明記し
てください。
●作品は未発表のものに限ります。
●1人につき1点まで応募可能です。
●入賞作品は、中学生の主張大会
（8月29日㈯開催予定）にて表
彰し、記念品を贈呈します。
●入賞作品は広報とよあけに掲
載する場合があります。

◦募集職種
①保育士（短時間保育士）②延長保育
補助員③看護師④調理員⑤ベトナム
語通訳
◦応募資格
①保育士資格を有する人③看護師資
格を有する人②④⑤資格・経験不問

市ホームページ 豊明市あいち電子申請・
届出システム

市ホームページ

市ホームページ

FAX

申

対

他

申

他

対

定
申

内

募集
子ども・子育て会議委員
子育て支援課児童係
☎0562-85-3950

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

パートタイム会計年度任用職員
こども保育課保育係
☎0562-92-1120

申し込みの際は、
事前にお電話ください。

かぞく川柳募集
生涯学習課生涯学習係
☎0562-92-8317

時

福祉・保健
輸血用血液が不足しています　
献血にご協力ください
地域福祉課福祉連携係
☎0562-92-1119

所
他
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広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告

広告広告

広告 広告

広告 広告

市内在住の満18歳以上で、2つ
以上附属機関の委員をしていな
い人
こども計画などの策定、その他
子ども・若者および子育て施策
に関する審議（年に数回程度）
2人
3月19日㈭（必着）までに、応募
用紙（市ホームページよりダウン
ロード可）および「応募の動機、
市の子育て施策・若者施策への
提案・意見」の作文（800字以内、
任意様式）を子育て支援課へ郵送
（〒470-1195住所不要）、または
直接
【任期】令和8年4月1日〜
令和10年3月31日
（2年間）
【報酬】会議1回につき
5,000円

市内在住・在勤・在学の家族（親
子、夫婦、祖父母、きょうだいなど）

随時募集。写真1枚（縦4㎝×横3
㎝）、①保育士証・③看護師免許
証のコピーをお持ちの上、こど
も保育課へ直接

3月25日㈬午前9時30分〜11時
30分、午後1時〜4時
市役所本館1階アトリウム
400ml献血のみ行います。健康
状態によっては、ご協力をお願
いできない場合があります。ま
た、同会場にて骨髄ドナーの申
し込みも行います。

3月2日㈪〜5月29日㈮に豊明市
あいち電子申請・届出システム、
または申込用紙（生涯学習課、市
内公共施設に設置）に必要事項
を記入の上、生涯学習課へ郵送
（〒470-1195住所不要）、ファッ
クス（　　0562-93-8105）、また
は直接
●作品には必ず氏名・ふりがな・
年齢・住所・電話番号を明記し
てください。
●作品は未発表のものに限ります。
●1人につき1点まで応募可能です。
●入賞作品は、中学生の主張大会
（8月29日㈯開催予定）にて表
彰し、記念品を贈呈します。
●入賞作品は広報とよあけに掲
載する場合があります。

◦募集職種
①保育士（短時間保育士）②延長保育
補助員③看護師④調理員⑤ベトナム
語通訳
◦応募資格
①保育士資格を有する人③看護師資
格を有する人②④⑤資格・経験不問

市ホームページ 豊明市あいち電子申請・
届出システム

市ホームページ

市ホームページ

FAX

申

対

他

申

他

対

定
申

内

募集
子ども・子育て会議委員
子育て支援課児童係
☎0562-85-3950

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

パートタイム会計年度任用職員
こども保育課保育係
☎0562-92-1120

申し込みの際は、
事前にお電話ください。

かぞく川柳募集
生涯学習課生涯学習係
☎0562-92-8317

時

福祉・保健
輸血用血液が不足しています　
献血にご協力ください
地域福祉課福祉連携係
☎0562-92-1119

所
他
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広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告

広告広告

広告 広告

広告 広告

令和8年度放課後子ども教室に
参加する人
※年度ごとに申し込みが必要で
す。令和7年度から引き続き
参加する人も必ず申し込みく
ださい。
スポーツ安全保険料
1人800円（年間）
◦申込期間
【新2〜6年生】
3月1日㈰〜7日㈯（4月から参加）
【新1年生】
4月1日㈬〜7日㈫（5月から参加）
※毎月1〜7日に申し込みで、翌
月から参加できます。
◦申込方法
次の①②いずれかで申し込みく
ださい。
①豊明市あいち電子申請・届出
システム
※クレジットカード決済のみ
②提出書類（市ホームページよ
りダウンロード可）に必要事
項を記入の上、学校教育課へ
直接（土曜・日曜日、祝日を除
く）

※現金またはPayPay支払い
のみ

東部知多衛生組合は東部知多温水
プールのネーミングライツ契約の更
新を行い、愛称の継続を決定しまし
た。ネーミングライツ料は、施設の
維持管理に活用していきます。
【施設】東部知多温水プール
【愛称】住友重機械温水プール
【契約者】住友重機械工業株式会社名
古屋製造所
【期間】令和8年4月1日から3年間

1月緊急議会で議決された補正予算
は、次の通りです。
◦一般会計　第8号

市ホームページ 豊明市あいち電子申請・
届出システム

対

￥

申

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

ガイドボランティアによる
『桶狭間合戦の真相』を解説
市観光協会事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

子育て・教育
令和８年度
放課後子ども教室申込み
学校教育課学校教育係　
☎0562-92-8316

その他
東部知多温水プールの愛称
東部知多衛生組合総務課
☎0562-46-8855

市ホームページ

令和７年度補正予算のあらまし
財政課財政係
☎0562-92-8314

ゆ  

の

春
ま
で
は  

小
学
生
を  

楽
し
ん
で

子母

生涯学習課問 0562-92-8317☎

優
秀
賞心

配
だ  

春
に
な
っ
た
ら  

中
学
生

舘
小
６
年（
令
和
６
年
度
）尾
関

　由
望
さ
ん

かぞく川柳
今月の

福祉・保健

税

イベント

その他

シニア

生活・環境防災・安全

募集

子育て・教育

広報とよあけでは情報を9つのカテゴリにまとめ、
色分けとアイコンで分かりやすくご案内しています

時とき 対 対象 内 内容 定 定員所 ところ ¥ 参加費 持 持ち物 申 申込み 他 その他略語の説明
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https://www.gex4128.co.jp/sp/form-agc.php
https://www.city.toyoake.lg.jp/3362.htm
https://ttzk.graffer.jp/city-toyoake/smart-apply/apply-procedure-alias/R8houkago/door
https://www.city.toyoake.lg.jp/21731.htm


①3月8日㈰　説明会＆体験会　
②3月16日㈪～4月3日㈮　体験期間
①共生交流プラザ「カラット」　　
②「ミライカフェ」（高鴨5-3）
小・中学生
タブレット教材などを使った学習　　　無料
体験希望者はInstagram、または電話にて
時間などの詳細はお問い合わせください。
一般社団法人JS ism　☎090-4233-3724

時

所

￥
対
内
申
他
問

タブレットPCで楽しく続ける学習を体験しませんか？

Instagram

市
民
の
み
な
さ
ま

か
ら
の
情
報
で
す

伝
言
板

家庭菜園＆趣味の園芸を楽しんでいる人へ

［申込み］秘書広報課秘書広報係

koho@city.toyoake.lg.jp
0562-92-8360

市ホームページ

掲載号：2026年5月号
締切日：3月12日㈭
5月号からはタイトルのみ掲載し、
市ホームページで詳細をお届けします。

伝言板の
原稿募集中！

70人（先着順）
1年半熟成した純粋落ち葉腐葉堆肥土嚢袋（大）1袋
（市販腐葉堆肥25L4～5袋相当分を乾燥軽量・無臭化・
圧縮ぎゅう詰したもの）を無料宅配します。
3月21日㈯午前9時～午後５時に電話にて
花水会　太田　☎0562-92-2728

内
定

申
問

腐葉堆肥無料宅配の申込日時のお知らせ

3月13日㈮午前11時～11時45分
共生交流プラザ「カラット」南館3階研修室
無料
とよあけ市民大学「ひまわり」事務局　
☎0562-92-8817

時
所

問
￥

どなたでもお気軽にご参加ください。
一緒に楽しく歌いましょう♪

ウクレレ演奏と歌の会

環境課ごみ減量推進係問 0562-92-1113☎

お問い合わせの多いごみの出し方
第99回

教えて
マッタマン！

SDGs説明

ペットボトルの分別方法第56話 絵：豊明高等学校イラストレーション部
　 田島楓花さん

こんにちは、マッタマンです!
日ごろより市の分別にご協力ありがとうございます。
お問い合わせの多い分別について紹介します。

赤色透明
可燃可燃

青色透明
プラスチックプラスチック

電 池 の 捨 て 方

じゅうたん・布団類
６０ｃｍ未満にして可燃

（ホットカーペット・電気毛布も可）

羽毛ふとん（ダウン５０％以上）

市清掃事務所へ持ち込み

ビデオテープ・カセットテープ
①ケース本体→プラスチック、中身のテープ→可燃
②分けることができない場合→可燃

プラスチック
（一部に金属がついていても可）

CD・MD・DVD・Blu-ray Disk
プラスチック（プラケースも含む）

プラスチック製ハンガー

ガステーブル
６０ｃｍ未満で袋に入らない場合
①「６０ｃｍ未満の燃えないごみ」と書いた紙を
　製品本体に貼って不燃
②小型家電（資源）として市内３か所に持ち込み

● 市清掃事務所
● (株)中西
● 市役所資源回収（第2・4日曜日）無色透明

不燃不燃

ごみの集積場に置くカラス除けごみネット（黄色）→可燃

お風呂のふた

スーツケース
６０ｃｍ以上→粗大ごみ
６０ｃｍ未満→材質により可燃
　　　　　　または不燃

60cm～

60cm～
60cm～

粗大ごみ粗大ごみ
● 板ふた

●巻きふた

６０ｃｍ未満→可燃
６０ｃｍ以上→粗大ごみ
→可燃

※ビニールテープが望ましいが、
　セロハンテープでも可

電力を使い切り、＋極と－極を
ビニールテープなどで絶縁して出す

注意！

市 内 3 か 所

ペットボトルを処分したいけど、
プラスチックとして
出していいのかなぁ？

花子さん、ペットボトルは
本体とキャップとラベルで
分別方法が違うんだよ。

ペットボトル本体は
「資源」

ペットボトル本体は
中を軽く洗って、
つぶして出してね!

教えてくれてありがとう!

覚えててくれて嬉しいよ!

キャップとラベルは
「プラスチック」
　　として出すんだよ

太郎くん、僕が言ってたことを
ちゃんと覚えててくれたんだね!

そうなの!？

しょ
はな こ

ほん

し げん

たろう ぼく い

おぼ

なか

おし

うれ

あらかる

たい

ぶんべつほうほう ちが

ぶん

だ
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https://www.city.toyoake.lg.jp/15953.htm


①3月8日㈰　説明会＆体験会　
②3月16日㈪～4月3日㈮　体験期間
①共生交流プラザ「カラット」　　
②「ミライカフェ」（高鴨5-3）
小・中学生
タブレット教材などを使った学習　　　無料
体験希望者はInstagram、または電話にて
時間などの詳細はお問い合わせください。
一般社団法人JS ism　☎090-4233-3724

時

所

￥
対
内
申
他
問

タブレットPCで楽しく続ける学習を体験しませんか？

Instagram

市
民
の
み
な
さ
ま

か
ら
の
情
報
で
す

伝
言
板

家庭菜園＆趣味の園芸を楽しんでいる人へ

［申込み］秘書広報課秘書広報係

koho@city.toyoake.lg.jp
0562-92-8360

市ホームページ

掲載号：2026年5月号
締切日：3月12日㈭
5月号からはタイトルのみ掲載し、
市ホームページで詳細をお届けします。

伝言板の
原稿募集中！

70人（先着順）
1年半熟成した純粋落ち葉腐葉堆肥土嚢袋（大）1袋
（市販腐葉堆肥25L4～5袋相当分を乾燥軽量・無臭化・
圧縮ぎゅう詰したもの）を無料宅配します。
3月21日㈯午前9時～午後５時に電話にて
花水会　太田　☎0562-92-2728

内
定

申
問

腐葉堆肥無料宅配の申込日時のお知らせ

3月13日㈮午前11時～11時45分
共生交流プラザ「カラット」南館3階研修室
無料
とよあけ市民大学「ひまわり」事務局　
☎0562-92-8817

時
所

問
￥

どなたでもお気軽にご参加ください。
一緒に楽しく歌いましょう♪

ウクレレ演奏と歌の会

環境課ごみ減量推進係問 0562-92-1113☎

お問い合わせの多いごみの出し方
第99回

教えて
マッタマン！

SDGs説明

ペットボトルの分別方法第56話 絵：豊明高等学校イラストレーション部
　 田島楓花さん

こんにちは、マッタマンです!
日ごろより市の分別にご協力ありがとうございます。
お問い合わせの多い分別について紹介します。

赤色透明
可燃可燃

青色透明
プラスチックプラスチック

電 池 の 捨 て 方

じゅうたん・布団類
６０ｃｍ未満にして可燃

（ホットカーペット・電気毛布も可）

羽毛ふとん（ダウン５０％以上）

市清掃事務所へ持ち込み

ビデオテープ・カセットテープ
①ケース本体→プラスチック、中身のテープ→可燃
②分けることができない場合→可燃

プラスチック
（一部に金属がついていても可）

CD・MD・DVD・Blu-ray Disk
プラスチック（プラケースも含む）

プラスチック製ハンガー

ガステーブル
６０ｃｍ未満で袋に入らない場合
①「６０ｃｍ未満の燃えないごみ」と書いた紙を
　製品本体に貼って不燃
②小型家電（資源）として市内３か所に持ち込み

● 市清掃事務所
● (株)中西
● 市役所資源回収（第2・4日曜日）無色透明

不燃不燃

ごみの集積場に置くカラス除けごみネット（黄色）→可燃

お風呂のふた

スーツケース
６０ｃｍ以上→粗大ごみ
６０ｃｍ未満→材質により可燃
　　　　　　または不燃

60cm～

60cm～
60cm～

粗大ごみ粗大ごみ
● 板ふた

●巻きふた

６０ｃｍ未満→可燃
６０ｃｍ以上→粗大ごみ
→可燃

※ビニールテープが望ましいが、
　セロハンテープでも可

電力を使い切り、＋極と－極を
ビニールテープなどで絶縁して出す

注意！

市 内 3 か 所

ペットボトルを処分したいけど、
プラスチックとして
出していいのかなぁ？

花子さん、ペットボトルは
本体とキャップとラベルで
分別方法が違うんだよ。

ペットボトル本体は
「資源」

ペットボトル本体は
中を軽く洗って、
つぶして出してね!

教えてくれてありがとう!

覚えててくれて嬉しいよ!

キャップとラベルは
「プラスチック」
　　として出すんだよ

太郎くん、僕が言ってたことを
ちゃんと覚えててくれたんだね!

そうなの!？

しょ
はな こ

ほん

し げん

たろう ぼく い

おぼ

なか

おし

うれ

あらかる

たい

ぶんべつほうほう ちが

ぶん

だ
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①3月8日㈰　説明会＆体験会　
②3月16日㈪～4月3日㈮　体験期間
①共生交流プラザ「カラット」　　
②「ミライカフェ」（高鴨5-3）
小・中学生
タブレット教材などを使った学習　　　無料
体験希望者はInstagram、または電話にて
時間などの詳細はお問い合わせください。
一般社団法人JS ism　☎090-4233-3724

時

所

￥
対
内
申
他
問

タブレットPCで楽しく続ける学習を体験しませんか？

Instagram

市
民
の
み
な
さ
ま

か
ら
の
情
報
で
す

伝
言
板

家庭菜園＆趣味の園芸を楽しんでいる人へ

［申込み］秘書広報課秘書広報係

koho@city.toyoake.lg.jp
0562-92-8360

市ホームページ

掲載号：2026年5月号
締切日：3月12日㈭
5月号からはタイトルのみ掲載し、
市ホームページで詳細をお届けします。

伝言板の
原稿募集中！

70人（先着順）
1年半熟成した純粋落ち葉腐葉堆肥土嚢袋（大）1袋
（市販腐葉堆肥25L4～5袋相当分を乾燥軽量・無臭化・
圧縮ぎゅう詰したもの）を無料宅配します。
3月21日㈯午前9時～午後５時に電話にて
花水会　太田　☎0562-92-2728

内
定

申
問

腐葉堆肥無料宅配の申込日時のお知らせ

3月13日㈮午前11時～11時45分
共生交流プラザ「カラット」南館3階研修室
無料
とよあけ市民大学「ひまわり」事務局　
☎0562-92-8817

時
所

問
￥

どなたでもお気軽にご参加ください。
一緒に楽しく歌いましょう♪

ウクレレ演奏と歌の会

環境課ごみ減量推進係問 0562-92-1113☎

お問い合わせの多いごみの出し方
第99回

教えて
マッタマン！

SDGs説明

ペットボトルの分別方法第56話 絵：豊明高等学校イラストレーション部
　 田島楓花さん

こんにちは、マッタマンです!
日ごろより市の分別にご協力ありがとうございます。
お問い合わせの多い分別について紹介します。

赤色透明
可燃可燃

青色透明
プラスチックプラスチック

電 池 の 捨 て 方

じゅうたん・布団類
６０ｃｍ未満にして可燃

（ホットカーペット・電気毛布も可）

羽毛ふとん（ダウン５０％以上）

市清掃事務所へ持ち込み

ビデオテープ・カセットテープ
①ケース本体→プラスチック、中身のテープ→可燃
②分けることができない場合→可燃

プラスチック
（一部に金属がついていても可）

CD・MD・DVD・Blu-ray Disk
プラスチック（プラケースも含む）

プラスチック製ハンガー

ガステーブル
６０ｃｍ未満で袋に入らない場合
①「６０ｃｍ未満の燃えないごみ」と書いた紙を
　製品本体に貼って不燃
②小型家電（資源）として市内３か所に持ち込み

● 市清掃事務所
● (株)中西
● 市役所資源回収（第2・4日曜日）無色透明

不燃不燃

ごみの集積場に置くカラス除けごみネット（黄色）→可燃

お風呂のふた

スーツケース
６０ｃｍ以上→粗大ごみ
６０ｃｍ未満→材質により可燃
　　　　　　または不燃

60cm～

60cm～
60cm～

粗大ごみ粗大ごみ
● 板ふた

●巻きふた

６０ｃｍ未満→可燃
６０ｃｍ以上→粗大ごみ
→可燃

※ビニールテープが望ましいが、
　セロハンテープでも可

電力を使い切り、＋極と－極を
ビニールテープなどで絶縁して出す

注意！

市 内 3 か 所

ペットボトルを処分したいけど、
プラスチックとして
出していいのかなぁ？

花子さん、ペットボトルは
本体とキャップとラベルで
分別方法が違うんだよ。

ペットボトル本体は
「資源」

ペットボトル本体は
中を軽く洗って、
つぶして出してね!

教えてくれてありがとう!

覚えててくれて嬉しいよ!

キャップとラベルは
「プラスチック」
　　として出すんだよ

太郎くん、僕が言ってたことを
ちゃんと覚えててくれたんだね!

そうなの!？

しょ
はな こ

ほん

し げん

たろう ぼく い

おぼ

なか

おし

うれ

あらかる

たい

ぶんべつほうほう ちが

ぶん

だ

令和8年度市民提案型まちづくり事業交付金
市民活動および地域活動への助成金

共生社会課協働推進係
0562-92-8306

問
☎

　「地域をより良いものにしていこう」という地域社会活動団体の活動を助成金により応援しています。
　地域社会活動とは、地域課題を解決することを目的とし、営利を目的としない公益的な活動を行うことを言います。
また、そのような活動を行っている地域組織（市内の区・町内会など）、市民活動団
体（市内で活動するNPO・ボランティア団体など）などを総称して地域社会活動団
体と呼びます。

　自衛隊募集事務は法定受託事務として定められており、自衛隊法施行令に基づき自衛官募集対象者情報
（令和8年度に18歳になる人の住所、氏名、性別、生年月日）の提供を行います。
　自衛隊への情報提供を希望しない人は、申請することで提供情報から除外することができます。

相談は随時受け付
けています。お気軽
にお問い合わせくだ
さい。 市ホームページ

対象期間 4月1日㈬～令和9年3月31日㈬　※期間内に事業が完了すること

事前相談
期間

3月2日㈪～7月31日㈮
※新規で申請の場合、事前相談期間中に必ず共生社会課へご相談ください。

申込み
3月2日㈪～9月30日㈬に、申込用紙(市ホームページよりダウンロード可)
に必要事項を記入の上、共生社会課へ直接
※審査を行うため、助成金交付決定まで2か月程度要する場合があります。

申請期間 4月1日㈬～5月29日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分（必着）

申請方法 総務課へ郵送（〒470-1195住所不要）、または直接

申請に
必要なもの

・除外申出書（総務課で配布、または市ホームページよりダウンロード可）
・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）の写し
※本人以外が申請する場合、追加で必要な書類があります。

※エナジー Kの「太陽光発電屋根貸し事業における地域貢献事業」を財源としています。

自衛隊への情報提供 総務課行政係
0562-92-8315

問
☎

市ホームページ
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安全のために ●体を動かす時間は少しずつ増やしていく ●体調が悪い時は無理をしない ●病気や痛みのある場合は、医師や健康運動指導士などの専門家に相談する

隙間時間に+10（プラステン）！ 健康推進課健康推進係問 0562-85-3009☎

から始めよう！+10 健康寿命を延ばすために、「今よりも10分・10回多く体を
動かす」を呼びかけているコーナーです。●+10（プラステン）とは…

筋力
UPの
＋10！

①ケガをしない　②痛みなどの不調に悩みづらくなる　③病気のリスクを低下させる※
＋α　基礎代謝UP！　姿勢が正しくなり見た目も良くなる　心身が安定しやすいなど

筋肉をつける目的から考えてみましょう！
目的が整理できればきっと筋トレがしたくなるはずです！STEP 1

※総死亡、全がん、心血管疾患、糖尿病などの発症リスクが10～17％低下するというデータがあります。
　（健康づくりのための身体活動・運動ガイド2023）

機械不要！全身を使ってバランスよくコンディションUP！STEP 2
1. 体幹トレーニング

❶
2. 下半身トレーニング

★point ★pointお尻は上がりすぎも
下がりすぎもNG！

足から手の先まで
一直線を意識する！ 足を前に出した

際に体が傾いて
しまうのはNG！

★point

うつ伏せの姿勢から、
手は肩幅、足は骨盤幅
に広げ肘と膝で体を
支えます。

❶ 立ち上がった状態
から両手を天井に
向かって上げます。

❷❶の姿勢から片足を前へ
踏み出し、そのまま
重心を下げるように
沈みます。

❷❶の姿勢から片足を
上げて２秒静止します。
（両足とも）

肘の角度は
90度で！

★point

はじめは片足10回ずつからスタート！難しい場合は息が弾み、気持ちよく取り組める程度の強度で大丈夫です。
隙間にちょこっとやれることから始めてみましょう！

地域福祉課福祉連携係問 0562-92-1119☎

３月は「自殺対策強化月間」です
　自殺対策基本法では、例年、月別自殺者数の最も多い３月を「自殺対策強化月
間」と定め、国や地方公共団体、関係団体などが連携して「誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会」の実現に向け、相談事業および啓発活動を実施
しています。
　市でもポスターの掲示や相談先の書かれたリーフレットなどの配
布、ゲートキーパーの養成などをしています。

SOS
サインの例

●感情が不安定になる
●外出がおっくうになる
●不眠がちになる

●身なりを気にしなくなる
●以前のように趣味が楽しめなくなる
　　　　　　　　　　　　　　　　　など

自分の心や体の
SOSサインに気付いてください

周りの人の
SOSサインに気付いてください

　SOSサインに当てはまる人は、メンタル不
調の可能性があります。
　決して1人で抱え込まず、早めに誰かにつ
らい気持ちを伝えましょう。身近な人に話し
づらい時には、電話やＳＮＳといった相談窓口
もあります。
　死について考えたり、死にたい気持ちがあ
る人は、かかりつけ医か専門医（心療内科、精
神科、メンタルクリニック）をすぐに受診しま
しょう。

声かけの例

　SOSサインが出ている人は、あなたの助け
を必要としているかもしれません。

　「どうしたの？なんだか辛そうだけど…」
　「最近元気ないけど大丈夫？」
　「何か力になれることはない？」

　悩んでいる人が1人で抱え込まないように
できる範囲で声掛けをしましょう。

市ホームページ

ぜひ献立の参考にしてください
第3次 とよあけ健康21計画 とよあけヘルシーレシピ

個人部門 ◆ 考案：豊明高等学校　田口穂乃佳さん

野菜たっぷり
スパニッシュオムレツ

健康推進課健康推進係問 0562-85-3009☎

市ホームページ

認定 No.99
作り方
じゃがいもとにんじんの皮をむき、さいの目に切って１分
～１分３０秒レンジにかける。
ピーマンは1ｃｍ角に切る。
卵をボールに割り入れ、塩・こしょう、粉チーズ、　　の野
菜を入れて混ぜる。
フライパンにサラダ油を熱し、みじん切
りにした玉ねぎをきつね色に炒める。
　に　を入れ、弱火で焼く。
両面に焦げ目がついたら完成。

1

1 2

4 3

2
3

4

5

「とよあけヘルシーレシピ」を募集中です。 その他の認定レシピは市ホームページに掲載中

じゃがいも
にんじん
ピーマン
卵

80ｇ
100ｇ
60ｇ
４個

玉ねぎ
塩・こしょう
粉チーズ
サラダ油

80ｇ
適量
小さじ1
大さじ1

…
……
……

…………

………
…

……
……

材料（2人分）

120ｇ
野菜1人

令和8年度上半期「長寿の学び場」 長寿課地域ケア推進係
0562-92-1261

問
☎

健康長寿のひけつ

毎月第3水曜日午後2時～3時と き

市役所ホールところ

市内在住でおおむね65歳以上の人対 象

無料参加費

不要申込み

健康に関する知識を学びませんか？
正しい知識を得て、
健康寿命を延ばしましょう！

と　き 内　容

　4月15日㈬
オーラルフレイル
（お口の機能のわずかな衰え）予防
～とよあけ歯つらつ体操～

　5月20日㈬ 変形性股関節症について
　6月17日㈬ 認知症の人との関わり
　7月15日㈬ 夏に起こる飲食の危険～食中毒・脱水～

8月は休み
　9月16日㈬ 夏バテを残さない体づくり

定期接種対象者（65歳）に変更はありません。

公費対象
（定期接種） 3月まで 4月から

ワクチン種類 ２３価ワクチン ２０価ワクチン

特性 一時免疫 記憶免疫(長持ち)
　国の方針により、ワクチン
が変更となります。ワクチン
単価の変更に伴い、自己負担
額も増額予定です。

高齢者肺炎球菌定期予防接種 健康推進課感染症予防係
0562-85-3009

問
☎

市ホームページ

　 体力測定 　奇数月は長寿の学び場開始前に体力測定を実施します。

共催　藤田医科大学地域包括ケア中核センター

3月6日㈮午前9時から長寿課へ電話または直接申込み

無料参加費

各回10人（先着順）定　 員

5月20日㈬、7月15日㈬、9月16日㈬午後1時30分～2時（1人1回のみ予約可）と き 市役所ホールところ

体組成計、握力測定、開眼片足、5ｍ歩行速度、TUG（タイムアップ＆ゴー）内 容

•心臓ペースメーカーなどの植え込み型医療機器を装着している人は体組成計の測定はできません。
•はだしで測定するため、着脱しやすい靴下でお越しください。

その他

★

★

★

★

4月以降、
高齢者肺炎球菌定期予防接種の
ワクチンが変わります。
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安全のために ●体を動かす時間は少しずつ増やしていく ●体調が悪い時は無理をしない ●病気や痛みのある場合は、医師や健康運動指導士などの専門家に相談する

隙間時間に+10（プラステン）！ 健康推進課健康推進係問 0562-85-3009☎

から始めよう！+10 健康寿命を延ばすために、「今よりも10分・10回多く体を
動かす」を呼びかけているコーナーです。●+10（プラステン）とは…

筋力
UPの
＋10！

①ケガをしない　②痛みなどの不調に悩みづらくなる　③病気のリスクを低下させる※
＋α　基礎代謝UP！　姿勢が正しくなり見た目も良くなる　心身が安定しやすいなど

筋肉をつける目的から考えてみましょう！
目的が整理できればきっと筋トレがしたくなるはずです！STEP 1

※総死亡、全がん、心血管疾患、糖尿病などの発症リスクが10～17％低下するというデータがあります。
　（健康づくりのための身体活動・運動ガイド2023）

機械不要！全身を使ってバランスよくコンディションUP！STEP 2
1. 体幹トレーニング

❶
2. 下半身トレーニング

★point ★pointお尻は上がりすぎも
下がりすぎもNG！

足から手の先まで
一直線を意識する！ 足を前に出した

際に体が傾いて
しまうのはNG！

★point

うつ伏せの姿勢から、
手は肩幅、足は骨盤幅
に広げ肘と膝で体を
支えます。

❶ 立ち上がった状態
から両手を天井に
向かって上げます。

❷❶の姿勢から片足を前へ
踏み出し、そのまま
重心を下げるように
沈みます。

❷❶の姿勢から片足を
上げて２秒静止します。
（両足とも）

肘の角度は
90度で！

★point

はじめは片足10回ずつからスタート！難しい場合は息が弾み、気持ちよく取り組める程度の強度で大丈夫です。
隙間にちょこっとやれることから始めてみましょう！

地域福祉課福祉連携係問 0562-92-1119☎

３月は「自殺対策強化月間」です
　自殺対策基本法では、例年、月別自殺者数の最も多い３月を「自殺対策強化月
間」と定め、国や地方公共団体、関係団体などが連携して「誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会」の実現に向け、相談事業および啓発活動を実施
しています。
　市でもポスターの掲示や相談先の書かれたリーフレットなどの配
布、ゲートキーパーの養成などをしています。

SOS
サインの例

●感情が不安定になる
●外出がおっくうになる
●不眠がちになる

●身なりを気にしなくなる
●以前のように趣味が楽しめなくなる
　　　　　　　　　　　　　　　　　など

自分の心や体の
SOSサインに気付いてください

周りの人の
SOSサインに気付いてください

　SOSサインに当てはまる人は、メンタル不
調の可能性があります。
　決して1人で抱え込まず、早めに誰かにつ
らい気持ちを伝えましょう。身近な人に話し
づらい時には、電話やＳＮＳといった相談窓口
もあります。
　死について考えたり、死にたい気持ちがあ
る人は、かかりつけ医か専門医（心療内科、精
神科、メンタルクリニック）をすぐに受診しま
しょう。

声かけの例

　SOSサインが出ている人は、あなたの助け
を必要としているかもしれません。

　「どうしたの？なんだか辛そうだけど…」
　「最近元気ないけど大丈夫？」
　「何か力になれることはない？」

　悩んでいる人が1人で抱え込まないように
できる範囲で声掛けをしましょう。
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　9月16日㈬ 夏バテを残さない体づくり

定期接種対象者（65歳）に変更はありません。
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（定期接種） 3月まで 4月から
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特性 一時免疫 記憶免疫(長持ち)
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が変更となります。ワクチン
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額も増額予定です。
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安全のために ●体を動かす時間は少しずつ増やしていく ●体調が悪い時は無理をしない ●病気や痛みのある場合は、医師や健康運動指導士などの専門家に相談する

隙間時間に+10（プラステン）！ 健康推進課健康推進係問 0562-85-3009☎

から始めよう！+10 健康寿命を延ばすために、「今よりも10分・10回多く体を
動かす」を呼びかけているコーナーです。●+10（プラステン）とは…

筋力
UPの
＋10！

①ケガをしない　②痛みなどの不調に悩みづらくなる　③病気のリスクを低下させる※
＋α　基礎代謝UP！　姿勢が正しくなり見た目も良くなる　心身が安定しやすいなど

筋肉をつける目的から考えてみましょう！
目的が整理できればきっと筋トレがしたくなるはずです！STEP 1

※総死亡、全がん、心血管疾患、糖尿病などの発症リスクが10～17％低下するというデータがあります。
　（健康づくりのための身体活動・運動ガイド2023）

機械不要！全身を使ってバランスよくコンディションUP！STEP 2
1. 体幹トレーニング

❶
2. 下半身トレーニング

★point ★pointお尻は上がりすぎも
下がりすぎもNG！

足から手の先まで
一直線を意識する！ 足を前に出した

際に体が傾いて
しまうのはNG！

★point

うつ伏せの姿勢から、
手は肩幅、足は骨盤幅
に広げ肘と膝で体を
支えます。

❶ 立ち上がった状態
から両手を天井に
向かって上げます。

❷❶の姿勢から片足を前へ
踏み出し、そのまま
重心を下げるように
沈みます。

❷❶の姿勢から片足を
上げて２秒静止します。
（両足とも）

肘の角度は
90度で！

★point

はじめは片足10回ずつからスタート！難しい場合は息が弾み、気持ちよく取り組める程度の強度で大丈夫です。
隙間にちょこっとやれることから始めてみましょう！

地域福祉課福祉連携係問 0562-92-1119☎

３月は「自殺対策強化月間」です
　自殺対策基本法では、例年、月別自殺者数の最も多い３月を「自殺対策強化月
間」と定め、国や地方公共団体、関係団体などが連携して「誰も自殺に追い込まれ
ることのない社会」の実現に向け、相談事業および啓発活動を実施
しています。
　市でもポスターの掲示や相談先の書かれたリーフレットなどの配
布、ゲートキーパーの養成などをしています。

SOS
サインの例

●感情が不安定になる
●外出がおっくうになる
●不眠がちになる

●身なりを気にしなくなる
●以前のように趣味が楽しめなくなる
　　　　　　　　　　　　　　　　　など

自分の心や体の
SOSサインに気付いてください

周りの人の
SOSサインに気付いてください

　SOSサインに当てはまる人は、メンタル不
調の可能性があります。
　決して1人で抱え込まず、早めに誰かにつ
らい気持ちを伝えましょう。身近な人に話し
づらい時には、電話やＳＮＳといった相談窓口
もあります。
　死について考えたり、死にたい気持ちがあ
る人は、かかりつけ医か専門医（心療内科、精
神科、メンタルクリニック）をすぐに受診しま
しょう。

声かけの例

　SOSサインが出ている人は、あなたの助け
を必要としているかもしれません。

　「どうしたの？なんだか辛そうだけど…」
　「最近元気ないけど大丈夫？」
　「何か力になれることはない？」

　悩んでいる人が1人で抱え込まないように
できる範囲で声掛けをしましょう。

市ホームページ

ぜひ献立の参考にしてください
第3次 とよあけ健康21計画 とよあけヘルシーレシピ

個人部門 ◆ 考案：豊明高等学校　田口穂乃佳さん

野菜たっぷり
スパニッシュオムレツ

健康推進課健康推進係問 0562-85-3009☎

市ホームページ

認定 No.99
作り方
じゃがいもとにんじんの皮をむき、さいの目に切って１分
～１分３０秒レンジにかける。
ピーマンは1ｃｍ角に切る。
卵をボールに割り入れ、塩・こしょう、粉チーズ、　　の野
菜を入れて混ぜる。
フライパンにサラダ油を熱し、みじん切
りにした玉ねぎをきつね色に炒める。
　に　を入れ、弱火で焼く。
両面に焦げ目がついたら完成。

1

1 2

4 3

2
3

4

5

「とよあけヘルシーレシピ」を募集中です。 その他の認定レシピは市ホームページに掲載中

じゃがいも
にんじん
ピーマン
卵

80ｇ
100ｇ
60ｇ
４個

玉ねぎ
塩・こしょう
粉チーズ
サラダ油

80ｇ
適量
小さじ1
大さじ1

…
……
……

…………

………
…

……
……

材料（2人分）

120ｇ
野菜1人
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3月 子育て支援課児童係
0562-85-3950

問
☎

※上記行事は、変更または中止となる場合があります。開催の有無は各児童館へご確認ください。

の行事案内児 童館
ところ 電話番号 行事名 と　き 対　象

中
ちゅうおう

央 ☎93-6601
プラ板製作 17日㈫〜27日㈮ 午後3時30分〜 小学生以上
わらべうたの会 22日㈰ 午前10時30分〜 幼児親子

南
な ん ぶ

部 ☎97-7575
春小物づくり 3日㈫〜7日㈯ 午後3時30分〜 小学生

手芸 14日㈯ 午後2時〜 小学3年生
以上

北
ほ く ぶ

部 ☎92-3337
スプリングフェスティバル 24日㈫

午前10時30分〜 幼児親子
午後2時〜 小学生以上

おりがみタイム 28日㈯・31日㈫ 午前11時〜 幼児親子

西
せ い ぶ

部 ☎98-2200
卓球月間 3月中 午後3時30分〜 小学生
作ってみよう 9日㈪・10日㈫ 午後3時30分〜 小学生

ひまわり ☎97-4331

幼児お話の会 5日㈭ 午前10時30分〜 幼児親子
ひまわり卓球王座決定戦 25日㈬ 午後2時30分〜 小学生以上

人形劇団むすび座による
人形劇観劇会 27日㈮ 午前10時〜

11時30分 どなたでも

コスモス ☎95-2529
カレンダー作り 19日㈭〜30日㈪ 午後3時30分〜

午後5時 小学生以上

将棋クラブ 5日㈭・12日㈭
19日㈭・26日㈭ 午後4時10分〜 小学生以上

大
おおみや

宮 ☎93-8808
ボッチャをしよう 2日㈪〜13日㈮ 午後3時20分〜 小学生
ドッジビー大会 12日㈭ 午後3時20分〜 小学生

子育て支援課児童係問
0562-85-3950☎子どもの権利 ってなに？

Part11

「しあわせな子どもが育つまち」を目指して、みんなで子どもの権利を大切にしていきましょう。「しあわせな子どもが育つまち」を目指して、みんなで子どもの権利を大切にしていきましょう。

子どもが安心して健やかに育つために、
社会全体で子どもを支える必要があります。
今回は地域の人の役割と事業者の役割を紹介します。

子どもの権利を守るために
大人に求められていること（Part4）

●地域の中で子どもを見守り支えること
●子どもにとって安全安心な地域をつくること

地域の人の役割
●従業員が子育てと仕事の両方を大切にでき、
　子育てしやすい職場を目指すこと

事業者の役割

乳幼児健診 子育て支援課おやこ健やか係
0562-85-3950

問
☎

名　称 対　象 と　き ところ 備　考
3か月児健診 令和7年12月生まれ 4月15日㈬

保健
センター

○対象児には健診日時と詳細を個人通知しています。
○内容を確認し、必要事項を記入の上、お持ちください。
○3月の健診対象児にはすでに個人通知を送付してい
ます。ただし、転入などの関係で、健診案内が送付出
来ない場合があります。健診1週間前になっても案
内が届かない場合は、子育て支援課へお問い合わせ
ください。

1歳6か月児健診 令和6年  9月生まれ 4月  1日㈬

2歳3か月児歯科健診 令和5年12月生まれ 4月  3日㈮

3歳児健診 令和5年  3月生まれ
4月  2日㈭

4月  7日㈫

ロタウイルス、小児の肺炎球菌感染症、B型肝炎、五種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、二種混合、
ＨＰＶがあります。それぞれ接種に適した時期に予防接種をしましょう。子どもの定期予防接種
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名　称 と　き ところ 対　象 内　容 定　員 申込み
はじめまして
赤ちゃんの会

18日㈬
午後1時30分〜2時20分

子育て
支援センター
「たけのこ」

令和7年10月生まれの
お子さんと保護者 ふれあい遊びと

交流会

10組 「とよあけ予約サポート」

0歳児集まれ
ぴよぴよ広場

6日㈮
午後1時30分〜2時20分

0歳児（5〜11か月）の
お子さんと保護者 10組

子育て支援センター
「たけのこ」へ直接

にこにこ広場 19日㈭
午前10時〜11時

1歳以上の
お子さんと保護者

親子遊び、手遊び、
絵本、簡単な製作 10組

名　称 と　き ところ その他
親子で遊びましょう

（自由参加） 各児童館へお問い合わせください。 全児童館 親子での触れ合い遊びなど

多胎児交流会
（さくらんぼの会） 3月はお休みです 子育て支援センター

「たけのこ」
0歳〜就学前の乳幼児と保護者対象
※動きやすい服装でお出かけください。保育園≪子育てルーム≫

（自由参加）
各保育園に直接お出かけください。

10日㈫午前10時〜11時 青い鳥・栄・南部・西部
17日㈫午前10時〜11時 二村台・舘・中部
13日㈮午前10時〜11時（雨天中止） むつみ

幼稚園で遊ぼう！ 
（自由参加）

各幼稚園にお問い合わせの上、
直接お出かけください。

2日㈪午前10時10分〜11時10分（雨天決行） 暁幼稚園 ☎0562-97-1266　0歳〜1歳児対象

2日㈪・13日㈮
①午前9時45分〜10時20分
②午前10時50分〜11時30分

リジョイス幼稚園 ☎0562-92-1943　①0歳〜1歳3か月ごろ②1歳3か月ごろ〜未就園児

4日㈬午前10時〜11時30分 豊明幼稚園 ☎0562-92-3121

13日㈮午前10時〜11時30分 星の城幼稚園 ☎0562-92-3751   楽しいお話会（大型絵本）

7日㈯午前9時〜11時30分 名短桜花附属幼稚園 ☎0562-97-1308

名　称 と　き ところ 内　容

育児相談 18日㈬・25日㈬
午前10時〜11時 保健センター

身長・体重を測りながら、保健師・管理栄養士がお子さんの成長発達
や子育ての相談を実施しています。
持ち物　母子健康手帳、バスタオル、おむつなどのお出かけセット
申込み　「とよあけ予約サポート」 ※前日午後5時までに事前予約必要　
問合せ　子育て支援課おやこ健やか係

★障がい児・発達相談 月曜〜金曜日（祝日を除く）
午前9時〜午後5時

豊明市児童発達支援
センター「どんぐり」

◦満18歳未満の子どもの障がい・発達に関する相談
◦障がい児福祉サービスの相談や、関係機関との連絡調整および情
報提供など

★その他
子育てに関する相談

月曜〜土曜日（祝日を除く）
午前9時〜午後4時

子育て支援センター
「たけのこ」

子育てに関することは、子育て支援センターに
お気軽に相談してください。

そ
う
だ
ん

子育て支援センター「たけのこ」  ☎0562-85-1501
☎080-9275-2474（相談専用）

豊明市児童発達支援センター「どんぐり」 ☎0562-85-6661
子育て支援課おやこ健やか係 ☎0562-85-3950
ファミリー・サポート・センター ☎0562-92-5515
桜花学園大学・名古屋短期大学チャイルドエデュケア研究所 ☎0562-97-1306

問合せ・申込み 各施設は、上記以外の行事や相談も行っていますので、お気軽にお問い合わせください。

子育て情報アラカルト「とよあけ予約サポート」のアクセス方法
とよあけ子育てアプリ・市ホームページ、または二次元コードよりアクセスしてください。3月

あ
そ
び

子育て支援センター「たけのこ」（時間で入れ替え制）
※市ホームページにて利用時間帯をご確認ください。
未就学児親子が自由に利用できます。ぜひ遊びにきてください。
開所時間　月曜〜土曜日(祝日を除く)午前9時〜午後4時

桜花学園大学・名古屋短期大学
子育て支援室（さくらんぼ）
子育て交流会を本学7号館1階子育て支援室（プレイルーム）で行っています。
詳細はホームページ「チャイルドエデュケア研究所」をご確認ください。

ふぁみさぽ依頼会員入会説明会

※事前にお申し込みください。

と　き 月曜～金曜日（祝日を除く） 
　　　 午前8時30分～午後4時（随時） 
ところ ファミリー・サポート・センター

と　き 3日㈫午前10時30分～11時30分
ところ 子育て支援センター「たけのこ」

※説明には1時間程度かかります。

ま
な
び

名　称 と　き ところ 対　象 内　容 定　員 申込み

マタニティクラス
「赤ちゃんの特徴を

知ろう編」
27日㈮
午後1時30分〜3時 保健センター 妊婦さんと

ご家族
助産師による講話と赤ちゃんの
お世話体験（あやし方・げっぷの
させ方など）

32人

「とよあけ予約
サポート」
※先着順

問合せ
子育て支援課
おやこ健やか係

ファミリークラス
「安心プレママ！
子育てサポート編」

24日㈫
午後1時20分〜2時30分

子育て
支援センター
「たけのこ」

妊婦さんと
ご家族

妊娠期〜出産後に使えるサポー
トや保育園の情報、地域の施設
の紹介

14人

離乳食講習会
（前期）

17日㈫
①午後1時10分〜1時55分
②午後2時30分〜3時15分

子育て
支援センター
「たけのこ」

離乳食を開始する
お子さんと保護者 管理栄養士の講話と試食 ①②

各10組

離乳食講習会
（後期）

24日㈫
午前10時15分〜11時15分 保健センター

9〜11か月ごろの
3回食をはじめる
お子さんと保護者

管理栄養士の講話と試食 10組

★は各開催場所へご確認ください。
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二村台3月生まれ
HELLO!
BABY!

市ホームページ

鈴木 紬月
すず  き     ゆ  づき

ちゃん

1歳おめでとう！
毎日笑顔をありがとう 秘書広報課秘書広報係　問

0562-92-8360☎

HELLO!BABY!は
4月号の掲載で
終了します。

共生交流プラザ「カラット」北館2階　総合受付内　☎0562-92-8817
午前10時～午後2時（土曜・日曜日、祝日を除く）

【事務局】とよあけ市民大学「ひまわり」

公式LINE

市民による市民のための市民講座

とよあけ市民大学「ひまわり」からのお知らせ

●とよあけ市民大学「ひまわり」
　Instagram
さまざまな講座の様子を
紹介しています。
ぜひご覧ください。 公式Instagram

●令和8年前期講座
申し込みは一旦終了しましたが、定員に空きのある講座は
3月30日㈪から追加申込を受け付けします。
ただし、キャンセルはできません。 申込みサイト

都市計画課公園施設係問
0562-92-1114☎

２月３日㈫に
リニューアルオープンしました。

ぜひご来園ください。

産業支援課地域振興係問 0562-92-8332☎

みんなの「いいな」をかなえる公園へ
集い・憩いの場の形成

『三崎水辺公園』改修事業

令和7年10月3日㈮～12月31日㈬
20件　203,000円（目標金額100万円）

ご支援をいただき誠にありがとうございました。

豊明墓地・都市公園パートナーズ問 0562-57-0406☎

202６桜フラワーフェスタ

リニューアルした三崎水
辺公園にキッチンカーや
マルシェが出店！

豊明墓地・都市公園パートナーズ
ホームページ

（ふるさと納税）
クラウドファンディング

駐車場の増設（8台→24台）

園路舗装の改善

トイレの改修

遊具の全面改修 三崎水辺公園
リニューアル！

インクルーシブ遊具・

健康遊具を設置！ 3倍
増！

など

募集期間
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二村台3月生まれ
HELLO!
BABY!

市ホームページ

鈴木 紬月
すず  き     ゆ  づき
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1歳おめでとう！
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0562-92-8360☎

HELLO!BABY!は
4月号の掲載で
終了します。

共生交流プラザ「カラット」北館2階　総合受付内　☎0562-92-8817
午前10時～午後2時（土曜・日曜日、祝日を除く）

【事務局】とよあけ市民大学「ひまわり」

公式LINE

市民による市民のための市民講座

とよあけ市民大学「ひまわり」からのお知らせ

●とよあけ市民大学「ひまわり」
　Instagram
さまざまな講座の様子を
紹介しています。
ぜひご覧ください。 公式Instagram

●令和8年前期講座
申し込みは一旦終了しましたが、定員に空きのある講座は
3月30日㈪から追加申込を受け付けします。
ただし、キャンセルはできません。 申込みサイト

都市計画課公園施設係問
0562-92-1114☎

２月３日㈫に
リニューアルオープンしました。

ぜひご来園ください。

産業支援課地域振興係問 0562-92-8332☎

みんなの「いいな」をかなえる公園へ
集い・憩いの場の形成

『三崎水辺公園』改修事業

令和7年10月3日㈮～12月31日㈬
20件　203,000円（目標金額100万円）

ご支援をいただき誠にありがとうございました。

豊明墓地・都市公園パートナーズ問 0562-57-0406☎

202６桜フラワーフェスタ

リニューアルした三崎水
辺公園にキッチンカーや
マルシェが出店！

豊明墓地・都市公園パートナーズ
ホームページ

（ふるさと納税）
クラウドファンディング

駐車場の増設（8台→24台）

園路舗装の改善

トイレの改修

遊具の全面改修 三崎水辺公園
リニューアル！

インクルーシブ遊具・

健康遊具を設置！ 3倍
増！

など

募集期間
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二村台3月生まれ
HELLO!
BABY!

市ホームページ

鈴木 紬月
すず  き     ゆ  づき

ちゃん

1歳おめでとう！
毎日笑顔をありがとう 秘書広報課秘書広報係　問

0562-92-8360☎

HELLO!BABY!は
4月号の掲載で
終了します。

共生交流プラザ「カラット」北館2階　総合受付内　☎0562-92-8817
午前10時～午後2時（土曜・日曜日、祝日を除く）

【事務局】とよあけ市民大学「ひまわり」

公式LINE

市民による市民のための市民講座

とよあけ市民大学「ひまわり」からのお知らせ

●とよあけ市民大学「ひまわり」
　Instagram
さまざまな講座の様子を
紹介しています。
ぜひご覧ください。 公式Instagram

●令和8年前期講座
申し込みは一旦終了しましたが、定員に空きのある講座は
3月30日㈪から追加申込を受け付けします。
ただし、キャンセルはできません。 申込みサイト

市役所停留所（午前8時35分発）➡[青ルート]➡豊明駅停留所（午前8時48分着）
豊明駅停留所（午後0時7分発）➡[青ルート]➡市役所停留所（午後0時19分着）

行 き
帰 り

ひまわりバス

とよあけ花マルシェプロジェクト係（愛知豊明花き流通協同組合内）問
0562-96-1199（平日午前9時～午後4時）☎

4月5日㈰午前9時～11時15分（雨天決行）
愛知豊明花き地方卸売市場
2,000円※お花のお弁当・桜茶・桜餅付き
40人（先着順）※グループでの申し込みは3人まで
3月10日㈫～16日㈪にとよあけ花マルシェプロジェクト係へ電話にて
●駐車場はありません。公共交通機関、または周辺の有料駐車場をご利用ください。
●申し込み後、受付票を送付します。当日は受付票と参加費をお持ちください。
●講座終了後、会議室にてお弁当とお菓子を食べられます（持ち帰りも可）。
●セリの見学はありません。
●3月20日（金・祝）以降はキャンセルできません。後日参加費をお支払いいただきます。

と き
ところ
参加費
定 員
申込み

その他

約40品種の珍しい桜が
立ち並ぶ小道の散策と

桜にまつわる
花文化講座を行います。

春の散策ツアー

「桜の小道」散策と花文化講座「桜の小道」散策と花文化講座
花き市場花き市場

百花百色つばきまつり
とよあけ花マルシェプロジェクト事務局(産業支援課内)問 0562-92-8332☎

入場
無料～愛知豊明花の文化園 とびだす植物園～

とよあけ花マルシェプロジェクト主　催 愛知豊明花き地方卸売市場協　力

愛知豊明花き地方卸売市場で保存育種されている約50鉢の椿をお披露目します。
普段あまり見られない品種もありますので、この機会にぜひご覧ください。　

3月14日㈯午前10時～午後1時と  き

内  容
前後駅前広場ところ

【販　　売】

【椿の展示】

●ミニ寄せ植えセット（寄せ植え体験ができます）
●椿花つつみミニ弁当　●椿中華まん　●お花のスイーツ
●椿の花と葉を使用したつばきもちと西尾産お抹茶
3月14日㈯～18日㈬ つばきもちとお抹茶

椿花つつみミニ弁当

つばきもちは日本最古の餅菓子の1つで、
源氏物語の「若菜上」に

「つはいもちゐ」として登場します。

わか なじょう
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施 設 行 事
のご案内

とよあけ

☎0562-93-5001
福祉体育館

ホームページ

追 加 募 集

定員に達していない教室は、追加募集します。
空き状況：3月27日㈮公開
受け付け：3月28日㈯午前9時から先着順
※受付開始時間まで順番に並んでお待ちください
（電話受付不可）。

共 通 事 項

3月1日㈰～10日㈫必着※月曜日休館
①福祉体育館ホームページ②往復はがき

申 込 み

3月15日㈰※応募者多数の場合は抽選
3月15日㈰～25日㈬午前9時～午後8時に
福祉体育館にて。
支払期間中に手続きのない場合は
当選無効となります。

受講決定日

支 払 い

詳細は福祉体育館ホームページをご確認ください。

☎0562-92-4946
図書館

ホームページ X

3月…2日㈪・9日㈪・１6日㈪・23日㈪・
　 　 30日㈪・３1日㈫
4月…6日㈪・13日㈪・20日㈪・２7日㈪・
　 　 30日㈭

●休館日

●毎月第１・3火曜日
　3月3日・17日【出演：おはなしぽん】
●毎月第1・3日曜日
　3月  1日【出演：コロボックル】
　3月15日【出演：グループガブ】
●毎月第2・4木曜日
　3月26日【出演：らぶっくす】
　※12日はお休みです。

おはなし会【午前11時～11時30分】

●毎月第2土曜日
　3月14日午前10時～正午
　５分で聴くクラシック名曲集⑨
　　愛のあいさつ（エルガー）、ヴォカリーズ（ラフマニノフ）、
　　あなたが欲しい（サティ）、ローレライ（ジルヒャー）、
　　エレジー（フォーレ）　ほか    

音楽を楽しむ会

●2月23日（月・祝）～3月5日㈭
●3月8日㈰～17日㈫
●3月20日（金・祝）～28日㈯

「春の絵画展」
「豊明書友会展『小品展』」
「楽しいパステル画展」

展示

●3月8日㈰午前10時～午後2時
家庭内の壊れたおもちゃを無償で修理します。

おもちゃの病院

あいちおもちゃクリニック 主 催
15件（先着順）定 員

　おもちゃ以外、AC１００V機器、骨董品価値品、
　モデルガンなど危険な物、浮輪など命に関わる物　など

修理でき
ないもの

●毎月第2・4土曜日午後2時～
　3月14日 「こわれること　いきること」（一般向け／126分）
　監督：北沢幸雄　出演：吉田伶香、藤田朋子　ほか
　3月28日 「映画 すみっコぐらし ツギハギ工場のふしぎなコ」
 （子ども向け／69分）
　監督：作田ハズム　声の出演：本上まなみ

映画会

各日100人（先着順）定 員

3月7日㈯午前11時～11時40分
図書館2階視聴覚室
幼児～小学生
絵本「あしにょきにょき」、「まわるよる」、「あらまっ！」など
出演：おはなしふわり

と き
と こ ろ
対 象

そ の 他
内 容

「え～、まさか!？」という
非日常の楽しいおはなしがいっぱいです。

おはなしふわりのおはなし会
～ナンセンスな絵本の世界へようこそ～

☎0562-93-3310
文化会館

ホームページ

3月8日㈰午前9時30分～午後4時30分（開場午前9時10分）と き

大ホールと こ ろ 無料料 金

歌謡協会発表会
市文化協会3月開催の公演・イベント情報

●とよあけ児童合唱団　第29回定期演奏会
3月8日㈰午後2時～（開場午後1時30分）と き

●林家たい平　独演会
3月14日㈯午後2時～（開場午後1時30分）と き

●お助け講座「レセプショニストへの第一歩」
3月28日㈯午前10時30分～（開場午前10時）と き

●子どものためのコンサート
　～音楽のJACK IN THE BOX〈びっくりばこ〉2箱め！～

3月28日㈯午後2時～（開場午後1時30分）と き

3月11日㈬午前11時15分～正午(開場午前11時)と き

茶室「欅庵」と こ ろ

500円※お抹茶とお菓子代含む料 金

第79回ふれあいの舘 欅庵
～ひな祭りを楽しみましょう！～

自主事業

教室名 対　象 回　数 受講料（円）

1 巡りヨガ（初級） 一般 12 6,000

2 巡りヨガ（中級） 一般 12 6,000

3 ヨガ 一般 14 7,000

4 50歳からのヨガ 一般 14 7,000

5 ナイトヨガ水曜① 一般 14 7,000

6 ナイトヨガ水曜② 一般 14 7,000

7 ナイトヨガ木曜 一般 14 7,000

令和8年度　第1期ヨガ教室

教室名 対　象 回　数 受講料（円）

1 初めての習字① 小学
1〜2年生 11 8,800

2 初めての習字② 小学
3〜4年生 11 8,800

3 初めての習字③ 小学
5年生〜 11 8,800

4 シニアのためのそろばん 一般 12 9,600

5 初めてのそろばん① 年長〜
小学3年生 12 9,600

6 初めてのそろばん② 小学
4年生〜 12 9,600

令和8年度　習字・そろばん教室

教室名 対　象 回　数 受講料（円）

1 卓球・ラージボール卓球 一般 12 6,000

2 バドミントン 一般 12 6,000

3 太極拳 一般 12 6,000

4 弓道 中学生以上 12 6,000

5 脂肪燃焼エクササイズ 一般（女性） 15 7,500

6 柔道① 小学生 24 7,200

7 柔道② 中学生 24 7,200

8 剣道 小・中学生 24 7,200

令和8年度　前期スポーツ教室

20 広報とよあけ | 2026.3 |

https://www.toyoake-kaikan.jp/
https://toyoake-fukushi-taiiku.com/school.html#point


施 設 行 事
のご案内

とよあけ

☎0562-93-5001
福祉体育館

ホームページ

追 加 募 集

定員に達していない教室は、追加募集します。
空き状況：3月27日㈮公開
受け付け：3月28日㈯午前9時から先着順
※受付開始時間まで順番に並んでお待ちください
（電話受付不可）。

共 通 事 項

3月1日㈰～10日㈫必着※月曜日休館
①福祉体育館ホームページ②往復はがき

申 込 み

3月15日㈰※応募者多数の場合は抽選
3月15日㈰～25日㈬午前9時～午後8時に
福祉体育館にて。
支払期間中に手続きのない場合は
当選無効となります。

受講決定日

支 払 い

詳細は福祉体育館ホームページをご確認ください。

☎0562-92-4946
図書館

ホームページ X

3月…2日㈪・9日㈪・１6日㈪・23日㈪・
　 　 30日㈪・３1日㈫
4月…6日㈪・13日㈪・20日㈪・２7日㈪・
　 　 30日㈭

●休館日

●毎月第１・3火曜日
　3月3日・17日【出演：おはなしぽん】
●毎月第1・3日曜日
　3月  1日【出演：コロボックル】
　3月15日【出演：グループガブ】
●毎月第2・4木曜日
　3月26日【出演：らぶっくす】
　※12日はお休みです。

おはなし会【午前11時～11時30分】

●毎月第2土曜日
　3月14日午前10時～正午
　５分で聴くクラシック名曲集⑨
　　愛のあいさつ（エルガー）、ヴォカリーズ（ラフマニノフ）、
　　あなたが欲しい（サティ）、ローレライ（ジルヒャー）、
　　エレジー（フォーレ）　ほか    

音楽を楽しむ会

●2月23日（月・祝）～3月5日㈭
●3月8日㈰～17日㈫
●3月20日（金・祝）～28日㈯

「春の絵画展」
「豊明書友会展『小品展』」
「楽しいパステル画展」

展示

●3月8日㈰午前10時～午後2時
家庭内の壊れたおもちゃを無償で修理します。

おもちゃの病院

あいちおもちゃクリニック 主 催
15件（先着順）定 員

　おもちゃ以外、AC１００V機器、骨董品価値品、
　モデルガンなど危険な物、浮輪など命に関わる物　など

修理でき
ないもの

●毎月第2・4土曜日午後2時～
　3月14日 「こわれること　いきること」（一般向け／126分）
　監督：北沢幸雄　出演：吉田伶香、藤田朋子　ほか
　3月28日 「映画 すみっコぐらし ツギハギ工場のふしぎなコ」
 （子ども向け／69分）
　監督：作田ハズム　声の出演：本上まなみ

映画会

各日100人（先着順）定 員

3月7日㈯午前11時～11時40分
図書館2階視聴覚室
幼児～小学生
絵本「あしにょきにょき」、「まわるよる」、「あらまっ！」など
出演：おはなしふわり

と き
と こ ろ
対 象

そ の 他
内 容

「え～、まさか!？」という
非日常の楽しいおはなしがいっぱいです。

おはなしふわりのおはなし会
～ナンセンスな絵本の世界へようこそ～

☎0562-93-3310
文化会館

ホームページ

3月8日㈰午前9時30分～午後4時30分（開場午前9時10分）と き

大ホールと こ ろ 無料料 金

歌謡協会発表会
市文化協会3月開催の公演・イベント情報

●とよあけ児童合唱団　第29回定期演奏会
3月8日㈰午後2時～（開場午後1時30分）と き

●林家たい平　独演会
3月14日㈯午後2時～（開場午後1時30分）と き

●お助け講座「レセプショニストへの第一歩」
3月28日㈯午前10時30分～（開場午前10時）と き

●子どものためのコンサート
　～音楽のJACK IN THE BOX〈びっくりばこ〉2箱め！～

3月28日㈯午後2時～（開場午後1時30分）と き

3月11日㈬午前11時15分～正午(開場午前11時)と き

茶室「欅庵」と こ ろ

500円※お抹茶とお菓子代含む料 金

第79回ふれあいの舘 欅庵
～ひな祭りを楽しみましょう！～

自主事業

教室名 対　象 回　数 受講料（円）

1 巡りヨガ（初級） 一般 12 6,000

2 巡りヨガ（中級） 一般 12 6,000

3 ヨガ 一般 14 7,000

4 50歳からのヨガ 一般 14 7,000

5 ナイトヨガ水曜① 一般 14 7,000

6 ナイトヨガ水曜② 一般 14 7,000

7 ナイトヨガ木曜 一般 14 7,000

令和8年度　第1期ヨガ教室

教室名 対　象 回　数 受講料（円）

1 初めての習字① 小学
1〜2年生 11 8,800

2 初めての習字② 小学
3〜4年生 11 8,800

3 初めての習字③ 小学
5年生〜 11 8,800

4 シニアのためのそろばん 一般 12 9,600

5 初めてのそろばん① 年長〜
小学3年生 12 9,600

6 初めてのそろばん② 小学
4年生〜 12 9,600

令和8年度　習字・そろばん教室

教室名 対　象 回　数 受講料（円）

1 卓球・ラージボール卓球 一般 12 6,000

2 バドミントン 一般 12 6,000

3 太極拳 一般 12 6,000

4 弓道 中学生以上 12 6,000

5 脂肪燃焼エクササイズ 一般（女性） 15 7,500

6 柔道① 小学生 24 7,200

7 柔道② 中学生 24 7,200

8 剣道 小・中学生 24 7,200

令和8年度　前期スポーツ教室

20 広報とよあけ | 2026.3 |

施 設 行 事
のご案内

とよあけ

☎0562-93-5001
福祉体育館

ホームページ

追 加 募 集

定員に達していない教室は、追加募集します。
空き状況：3月27日㈮公開
受け付け：3月28日㈯午前9時から先着順
※受付開始時間まで順番に並んでお待ちください
（電話受付不可）。

共 通 事 項

3月1日㈰～10日㈫必着※月曜日休館
①福祉体育館ホームページ②往復はがき

申 込 み

3月15日㈰※応募者多数の場合は抽選
3月15日㈰～25日㈬午前9時～午後8時に
福祉体育館にて。
支払期間中に手続きのない場合は
当選無効となります。

受講決定日

支 払 い

詳細は福祉体育館ホームページをご確認ください。

☎0562-92-4946
図書館

ホームページ X

3月…2日㈪・9日㈪・１6日㈪・23日㈪・
　 　 30日㈪・３1日㈫
4月…6日㈪・13日㈪・20日㈪・２7日㈪・
　 　 30日㈭

●休館日

●毎月第１・3火曜日
　3月3日・17日【出演：おはなしぽん】
●毎月第1・3日曜日
　3月  1日【出演：コロボックル】
　3月15日【出演：グループガブ】
●毎月第2・4木曜日
　3月26日【出演：らぶっくす】
　※12日はお休みです。

おはなし会【午前11時～11時30分】

●毎月第2土曜日
　3月14日午前10時～正午
　５分で聴くクラシック名曲集⑨
　　愛のあいさつ（エルガー）、ヴォカリーズ（ラフマニノフ）、
　　あなたが欲しい（サティ）、ローレライ（ジルヒャー）、
　　エレジー（フォーレ）　ほか    

音楽を楽しむ会

●2月23日（月・祝）～3月5日㈭
●3月8日㈰～17日㈫
●3月20日（金・祝）～28日㈯

「春の絵画展」
「豊明書友会展『小品展』」
「楽しいパステル画展」

展示

●3月8日㈰午前10時～午後2時
家庭内の壊れたおもちゃを無償で修理します。

おもちゃの病院

あいちおもちゃクリニック 主 催
15件（先着順）定 員

　おもちゃ以外、AC１００V機器、骨董品価値品、
　モデルガンなど危険な物、浮輪など命に関わる物　など

修理でき
ないもの

●毎月第2・4土曜日午後2時～
　3月14日 「こわれること　いきること」（一般向け／126分）
　監督：北沢幸雄　出演：吉田伶香、藤田朋子　ほか
　3月28日 「映画 すみっコぐらし ツギハギ工場のふしぎなコ」
 （子ども向け／69分）
　監督：作田ハズム　声の出演：本上まなみ

映画会

各日100人（先着順）定 員

3月7日㈯午前11時～11時40分
図書館2階視聴覚室
幼児～小学生
絵本「あしにょきにょき」、「まわるよる」、「あらまっ！」など
出演：おはなしふわり

と き
と こ ろ
対 象

そ の 他
内 容

「え～、まさか!？」という
非日常の楽しいおはなしがいっぱいです。

おはなしふわりのおはなし会
～ナンセンスな絵本の世界へようこそ～

☎0562-93-3310
文化会館

ホームページ

3月8日㈰午前9時30分～午後4時30分（開場午前9時10分）と き

大ホールと こ ろ 無料料 金

歌謡協会発表会
市文化協会3月開催の公演・イベント情報

●とよあけ児童合唱団　第29回定期演奏会
3月8日㈰午後2時～（開場午後1時30分）と き

●林家たい平　独演会
3月14日㈯午後2時～（開場午後1時30分）と き

●お助け講座「レセプショニストへの第一歩」
3月28日㈯午前10時30分～（開場午前10時）と き

●子どものためのコンサート
　～音楽のJACK IN THE BOX〈びっくりばこ〉2箱め！～

3月28日㈯午後2時～（開場午後1時30分）と き

3月11日㈬午前11時15分～正午(開場午前11時)と き

茶室「欅庵」と こ ろ

500円※お抹茶とお菓子代含む料 金

第79回ふれあいの舘 欅庵
～ひな祭りを楽しみましょう！～

自主事業

No.33 音楽体験教室「ハジメテノオト」参加募集

ファン

共生交流プラザ「カラット」問

0562-57-1191☎
「カラット」
ホームページ

「カラット」
Instagram

月ごとにさまざまな楽器を体験できる音楽体験教室「ハジメテノオト」

初めて体験する小さなお子さんから、久しぶりに楽器を弾く

年配の人まで、幅広い世代が参加しています。

「ハジメテノオト」参加募集

音楽体験教室

午後1時～4時40分（1人20分）
北館3階活動室5
各楽器10人（先着順）　　　　　　500円
講師が付き添い楽器演奏を体験できます。
申込みフォーム、または「カラット」へ電話、
または直接

と き

と こ ろ

定 員 参 加 費

内 容

申 込 み

今後のカラット開催イベント

５月６日（水・休）カラット学園祭

チェロ マリンバハープ

フルートバイオリンコントラバス

と　き

4月8日㈬

と　き

7月5日㈰

と　き

6月7日㈰
と　き

5月17日㈰

と　き

9月6日㈰
と　き

8月9日㈰
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https://toyoake-carat.jp/
https://www.instagram.com/toyoake_carat/
https://forms.gle/1vF1TvYZTuDyqoBE9
https://forms.gle/YL5GjXaEKPQ66vbT8
https://forms.gle/59tytGcyhygC1Yw98
https://forms.gle/gFgzvY2KtuVCD7TN6
https://forms.gle/kwHNqMGg7NpA9tXh6
https://forms.gle/T4rBQuKBYb24Gxnc9
https://www.city.toyoake.lg.jp/1104.htm
https://x.com/Toyoakecity_Lib


　節
気
は
雨
水
か
ら
啓
蟄
へ
。日
脚
と
と
も
に
日
々

暖
か
さ
が
増
し
て
い
き
、野
山
で
は
他
の
草
花
に
先

駆
け
て
ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
が
花
を
咲
か
せ
て

い
ま
す
。「
ス
プ
リ
ン
グ
エ
…
ル
？
そ
れ
っ
て
何
で
す

の
？
」ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
と
は
、落
葉
樹
の
森

林
の
足
元
に
群
生
す
る
早
春
咲
き
の
塊
茎
性
植
物

の
総
称
で
す
。落
葉
樹
の
森
林
の
地
表
は
、初
夏
ま
で

は
日
差
し
が
十
分
に
入
り
、こ
れ
ら
は
気
温
の
上
が

り
き
ら
な
い
早
春
か
ら
芽
吹
き
、花
を
咲
か
せ
ま
す
。

や
が
て
夏
に
入
る
と
落
葉
樹
の
枝
の
葉
が
展
開
し
、

地
表
の
日
差
し
は
ち
ょっ
ぴ
り
に
な
っ
て
し
ま
う
け
ど
、

こ
れ
ら
は
そ
れ
ま
で
に
光
合
成
を
行
い
、地
下
茎
に

十
分
に
栄
養
を
溜
め
て
休
眠
に
入
る
と
い
う
も
の
で

す
。「
カ
タ
ク
リ
の
よ
う
な
？
」そ
う
そ
う
！
ま
さ
に

カ
タ
ク
リ
は
ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
の
代
表
選
手

で
す
。

　カ
タ
ク
リ
は
、ア
ジ
ア
北
東
域
に
原
生
す
る
ユ
リ
科

カ
タ
ク
リ
属
の
一
種
で
、日
本
に
も
多
く
の
原
生
地
が

あ
り
ま
す
。古
く
は
カ
タ
カ
ゴ
と
呼
ば
れ
、『
万
葉
集
』

巻
一
九
に
は
、大
伴
家
持
が「
物
部
乃 

八
十
ヲ
ト
嬬

等
之 

挹
乱 

寺
井
之
於
乃 

堅
香
子
之
花
」と
、群
生

す
る
カ
タ
ク
リ
の
花
が
咲
く
様
子
を
、女
性
た
ち
が

揃
っ
て
水
を
汲
む
姿
に
重
ね
合
わ
せ
詠
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、時
代
が
下
り
、宮
沢
賢
治
の『
若
い
木
霊
』に

は
、「
か
た
く
り
の
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た（
略
）葉
の

上
に（
略
）あ
ら
わ
れ
て
は
又
消
え
て
行
く（
略
）文

字
を
読
み
ま
し
た
。『
は
る
だ
、は
る
だ
、は
る
の
日
が

き
た
』」と
、カ
タ
ク
リ
が
、ま
る
で〈
春
の
訪
れ
〉の
象

徴
の
よ
う
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。「
へ
ぇ
〜
。カ
タ
ク
リ

の
花
が
い
つ
咲
く
か
な
ん
て
気
に
し
て
な
か
っ
た
よ
。」

「
え
え
、春
の
到
来
を
告
げ
る
花
だ
な
ん
て
素
敵

ね
〜
！
」で
し
ょ
〜
。こ
れ
で
カ
タ
ク
リ
の
花
の
イ
メ
ー

ジ
が
良
く
な
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、と
て
も
う
れ
し
い
で

す
。 　カ

タ
ク
リ
の
花
の
特
徴
は
、シ
ク
ラ
メ
ン
の
よ
う
に

下
を
向
き
、花
弁
が
そ
っ
く
り
返
っ
て
咲
く
と
こ
ろ
。

し
か
し
、こ
の
花
の
さ
ら
に
面
白
い
と
こ
ろ
は
、朝
花

が
開
き
、夕
方
に
な
る
と
花
を
閉
じ
る
と
こ
ろ
で
、こ

の
動
き
は
花
終
り
ま
で
繰
り
返
さ
れ
ま
す
。ち
な
み

に
曇
り
や
雨
の
日
に
は
、花
は
開
き
ま
せ
ん
。「
何
で

ま
た
そ
ん
な
風
に
な
っ
て
る
わ
け
？
」そ
れ
は
花
粉
と

雌
し
べ
を
夜
露
や
雨
風
か
ら
守
る
た
め
の
よ
う
で
す
。

「
な
る
ほ
ど
。そ
れ
ぞ
れ
独
自
の
進
化
を
し
て
い
る
ん

だ
ね
〜
。」

　こ
れ
か
ら
各
地
の
カ
タ
ク
リ
群
生
地
か
ら
開
花
の

便
り
が
届
き
ま
す
が
、ご
観
賞
に
あ
た
っ
て
は
、現
地

の
天
候
を
確
認
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い
ね
！

　カキラン（Epipact is 

thunbergii A.Gray）は、草

丈が30～70cmほどの

単子葉植物で、ラン科カ

キラン属の多年生草本

です。山野の日当たりの

良い湿地や湧き水の周辺などでよく見かけます。花期は豊明市の大狭間湿地で６

月中旬～下旬です。梅雨の時期に緑色の湿地の中でとても目立つ存在です。花の

色は黄色から橙褐色と生育場所により若干異なりますが、概ね熟れた柿の実の色

に似ていることから、カキランと呼ばれています。花は、茎の上部に10個程度、総

状につけ、下方から開花していきます。オレンジ色をした2cmほどの大きさの花は、

半開し、唇弁（下側にある唇状に拡がった大きな花弁）には、紅紫色の特徴的な模様

があります。葉の長さは、7～10cm程度で縦の葉脈がはっきりして、形は先がと

がった狭卵形で、互生（葉が互い違いにつく）しており、上部にいくにつれ小さくな

ります。なお、茎の基部だけは、鮮やかな赤紫色をしています。

　近年、開発による湿地の減少、湿地の乾燥化の進行、乱獲などによって減少が著

しく、消滅した自生地も多く、レッドリストの指定を受けている地域も数多くあります。

と
よ
あ
け
花
マ
ル
シ
ェ
コ
ラ
ム

とよあけの自然
写真／筆者撮影

執
筆
／
愛
知
豊
明
花
き
流
通
協
同
組
合

理
事
長

　永
田

　晶
彦

カタクリの群生地（豊橋市西川城址にて筆者撮影）

カキラン
～ 6月の湿地を彩る野生ラン

～

文化財保護委員
鬼頭　邦英

こ 

だ
ま

大狭間湿地に咲くカキラン

しんべん

も
の
の
ふ
の

お
お
と
も
の
や
か
も
ち

や

そ

を

と

め

ら

か

め

く
み
ま
か
ふ
て
ら 

ゐ  

の 

う
へ 

の

か
た  

か   

こ   

の 

は
な
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　節
気
は
雨
水
か
ら
啓
蟄
へ
。日
脚
と
と
も
に
日
々

暖
か
さ
が
増
し
て
い
き
、野
山
で
は
他
の
草
花
に
先

駆
け
て
ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
が
花
を
咲
か
せ
て

い
ま
す
。「
ス
プ
リ
ン
グ
エ
…
ル
？
そ
れ
っ
て
何
で
す

の
？
」ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
と
は
、落
葉
樹
の
森

林
の
足
元
に
群
生
す
る
早
春
咲
き
の
塊
茎
性
植
物

の
総
称
で
す
。落
葉
樹
の
森
林
の
地
表
は
、初
夏
ま
で

は
日
差
し
が
十
分
に
入
り
、こ
れ
ら
は
気
温
の
上
が

り
き
ら
な
い
早
春
か
ら
芽
吹
き
、花
を
咲
か
せ
ま
す
。

や
が
て
夏
に
入
る
と
落
葉
樹
の
枝
の
葉
が
展
開
し
、

地
表
の
日
差
し
は
ち
ょっ
ぴ
り
に
な
っ
て
し
ま
う
け
ど
、

こ
れ
ら
は
そ
れ
ま
で
に
光
合
成
を
行
い
、地
下
茎
に

十
分
に
栄
養
を
溜
め
て
休
眠
に
入
る
と
い
う
も
の
で

す
。「
カ
タ
ク
リ
の
よ
う
な
？
」そ
う
そ
う
！
ま
さ
に

カ
タ
ク
リ
は
ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
の
代
表
選
手

で
す
。

　カ
タ
ク
リ
は
、ア
ジ
ア
北
東
域
に
原
生
す
る
ユ
リ
科

カ
タ
ク
リ
属
の
一
種
で
、日
本
に
も
多
く
の
原
生
地
が

あ
り
ま
す
。古
く
は
カ
タ
カ
ゴ
と
呼
ば
れ
、『
万
葉
集
』

巻
一
九
に
は
、大
伴
家
持
が「
物
部
乃 

八
十
ヲ
ト
嬬

等
之 

挹
乱 

寺
井
之
於
乃 

堅
香
子
之
花
」と
、群
生

す
る
カ
タ
ク
リ
の
花
が
咲
く
様
子
を
、女
性
た
ち
が

揃
っ
て
水
を
汲
む
姿
に
重
ね
合
わ
せ
詠
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、時
代
が
下
り
、宮
沢
賢
治
の『
若
い
木
霊
』に

は
、「
か
た
く
り
の
花
が
咲
い
て
い
ま
し
た（
略
）葉
の

上
に（
略
）あ
ら
わ
れ
て
は
又
消
え
て
行
く（
略
）文

字
を
読
み
ま
し
た
。『
は
る
だ
、は
る
だ
、は
る
の
日
が

き
た
』」と
、カ
タ
ク
リ
が
、ま
る
で〈
春
の
訪
れ
〉の
象

徴
の
よ
う
に
描
か
れ
て
い
ま
す
。「
へ
ぇ
〜
。カ
タ
ク
リ

の
花
が
い
つ
咲
く
か
な
ん
て
気
に
し
て
な
か
っ
た
よ
。」

「
え
え
、春
の
到
来
を
告
げ
る
花
だ
な
ん
て
素
敵

ね
〜
！
」で
し
ょ
〜
。こ
れ
で
カ
タ
ク
リ
の
花
の
イ
メ
ー

ジ
が
良
く
な
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、と
て
も
う
れ
し
い
で

す
。 　カ

タ
ク
リ
の
花
の
特
徴
は
、シ
ク
ラ
メ
ン
の
よ
う
に

下
を
向
き
、花
弁
が
そ
っ
く
り
返
っ
て
咲
く
と
こ
ろ
。

し
か
し
、こ
の
花
の
さ
ら
に
面
白
い
と
こ
ろ
は
、朝
花

が
開
き
、夕
方
に
な
る
と
花
を
閉
じ
る
と
こ
ろ
で
、こ

の
動
き
は
花
終
り
ま
で
繰
り
返
さ
れ
ま
す
。ち
な
み

に
曇
り
や
雨
の
日
に
は
、花
は
開
き
ま
せ
ん
。「
何
で

ま
た
そ
ん
な
風
に
な
っ
て
る
わ
け
？
」そ
れ
は
花
粉
と

雌
し
べ
を
夜
露
や
雨
風
か
ら
守
る
た
め
の
よ
う
で
す
。

「
な
る
ほ
ど
。そ
れ
ぞ
れ
独
自
の
進
化
を
し
て
い
る
ん

だ
ね
〜
。」

　こ
れ
か
ら
各
地
の
カ
タ
ク
リ
群
生
地
か
ら
開
花
の

便
り
が
届
き
ま
す
が
、ご
観
賞
に
あ
た
っ
て
は
、現
地

の
天
候
を
確
認
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い
ね
！

　カキラン（Epipact is 

thunbergii A.Gray）は、草

丈が30～70cmほどの

単子葉植物で、ラン科カ

キラン属の多年生草本

です。山野の日当たりの

良い湿地や湧き水の周辺などでよく見かけます。花期は豊明市の大狭間湿地で６

月中旬～下旬です。梅雨の時期に緑色の湿地の中でとても目立つ存在です。花の

色は黄色から橙褐色と生育場所により若干異なりますが、概ね熟れた柿の実の色

に似ていることから、カキランと呼ばれています。花は、茎の上部に10個程度、総

状につけ、下方から開花していきます。オレンジ色をした2cmほどの大きさの花は、

半開し、唇弁（下側にある唇状に拡がった大きな花弁）には、紅紫色の特徴的な模様

があります。葉の長さは、7～10cm程度で縦の葉脈がはっきりして、形は先がと

がった狭卵形で、互生（葉が互い違いにつく）しており、上部にいくにつれ小さくな

ります。なお、茎の基部だけは、鮮やかな赤紫色をしています。

　近年、開発による湿地の減少、湿地の乾燥化の進行、乱獲などによって減少が著

しく、消滅した自生地も多く、レッドリストの指定を受けている地域も数多くあります。
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　節
気
は
雨
水
か
ら
啓
蟄
へ
。日
脚
と
と
も
に
日
々

暖
か
さ
が
増
し
て
い
き
、野
山
で
は
他
の
草
花
に
先

駆
け
て
ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
が
花
を
咲
か
せ
て

い
ま
す
。「
ス
プ
リ
ン
グ
エ
…
ル
？
そ
れ
っ
て
何
で
す

の
？
」ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
と
は
、落
葉
樹
の
森

林
の
足
元
に
群
生
す
る
早
春
咲
き
の
塊
茎
性
植
物

の
総
称
で
す
。落
葉
樹
の
森
林
の
地
表
は
、初
夏
ま
で

は
日
差
し
が
十
分
に
入
り
、こ
れ
ら
は
気
温
の
上
が

り
き
ら
な
い
早
春
か
ら
芽
吹
き
、花
を
咲
か
せ
ま
す
。

や
が
て
夏
に
入
る
と
落
葉
樹
の
枝
の
葉
が
展
開
し
、

地
表
の
日
差
し
は
ち
ょっ
ぴ
り
に
な
っ
て
し
ま
う
け
ど
、

こ
れ
ら
は
そ
れ
ま
で
に
光
合
成
を
行
い
、地
下
茎
に

十
分
に
栄
養
を
溜
め
て
休
眠
に
入
る
と
い
う
も
の
で

す
。「
カ
タ
ク
リ
の
よ
う
な
？
」そ
う
そ
う
！
ま
さ
に

カ
タ
ク
リ
は
ス
プ
リ
ン
グ
・エ
フ
ェ
メ
ラ
ル
の
代
表
選
手

で
す
。
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ま
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カ
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カ
ゴ
と
呼
ば
れ
、『
万
葉
集
』

巻
一
九
に
は
、大
伴
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持
が「
物
部
乃 

八
十
ヲ
ト
嬬

等
之 

挹
乱 

寺
井
之
於
乃 
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が
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す
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と
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終
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に
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や
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の
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は
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ん
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に
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っ
て
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わ
け
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は
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粉
と
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の
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ら
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地
の
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リ
群
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地
か
ら
開
花
の

便
り
が
届
き
ま
す
が
、ご
観
賞
に
あ
た
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て
は
、現
地

の
天
候
を
確
認
し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い
ね
！

　カキラン（Epipact is 

thunbergii A.Gray）は、草

丈が30～70cmほどの

単子葉植物で、ラン科カ

キラン属の多年生草本

です。山野の日当たりの

良い湿地や湧き水の周辺などでよく見かけます。花期は豊明市の大狭間湿地で６

月中旬～下旬です。梅雨の時期に緑色の湿地の中でとても目立つ存在です。花の

色は黄色から橙褐色と生育場所により若干異なりますが、概ね熟れた柿の実の色

に似ていることから、カキランと呼ばれています。花は、茎の上部に10個程度、総

状につけ、下方から開花していきます。オレンジ色をした2cmほどの大きさの花は、

半開し、唇弁（下側にある唇状に拡がった大きな花弁）には、紅紫色の特徴的な模様

があります。葉の長さは、7～10cm程度で縦の葉脈がはっきりして、形は先がと

がった狭卵形で、互生（葉が互い違いにつく）しており、上部にいくにつれ小さくな

ります。なお、茎の基部だけは、鮮やかな赤紫色をしています。

　近年、開発による湿地の減少、湿地の乾燥化の進行、乱獲などによって減少が著

しく、消滅した自生地も多く、レッドリストの指定を受けている地域も数多くあります。
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相談名 日　時 予約 内容または相談 会　場 問合せ・申込み

子
育
て
・
教
育
相
談

★児童 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時 不要 子ども（満18歳未満）の発達・しつけ・いじめ・不

登校・非行など（電話相談可）
市役所新館2階
子育て支援課

子育て支援課(相談室) 
☎91-0008

★育児 月曜～土曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時 不要 育児相談全般（電話相談可）

子育て
支援センター
「たけのこ」

子育て支援センター
「たけのこ」

☎080-9275-2474
（相談専用）

★子育て相談room
3月18日㈬
午前9時～11時50分
4月15日㈬
午前9時30分～午後0時20分

○
3人

不登校、行き渋り、発達障がいなど、子育てに関
する相談。希望日の2日前までに、上記親の会パ
ステル二次元コードより予約

市役所新館3階
教育委員会室

学校教育課
☎0562-92-8316

悩
み
・
困
り
ご
と
相
談

★法律
（税金関係を除く） 3月3日㈫・17日㈫

4月7日㈫・21日㈫
午前10時～午後3時

（正午～午後1時を除く）

○
各日
8人

相続、離婚、多重債務などの法律全般に関する弁護士
による相談。相談日の前週の火曜日（閉庁日の場合は
その翌開庁日）午前8時30分から電話にて予約受付。
※同一年度中半年で1人1回までの利用。

市役所新館3階
会議室10

秘書広報課
☎92-8360

★困りごと 不要 日常の困りごと全般の相談
★人権 不要 いじめ、偏見や差別、虐待、ハラスメント、LGBTなど

★行政
3月3日㈫、4月7日㈫
午前10時～午後3時

（正午～午後1時を除く）
不要 国などの行政に関する苦情・要望など

★司法書士相談
（税金関係を除く）

3月12日㈭、4月9日㈭
午後1時30分～4時50分

○
各日
5人

登記、相続、多重債務、成年後見など。相談日の
前週の木曜日（閉庁日の場合はその翌開庁日）午
前8時30分から電話にて予約受付。
※同一案件は1人1回まで。

★一般市民相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時

（正午～午後1時を除く）
不要 日常の暮らしの中で困った事

相談先が分からないとき
市役所本館3階

秘書広報課

消費生活相談

•毎週月曜・水曜・木曜日
 （祝日を除く）
 午前10時～午後4時
 （正午～午後1時を除く）
•毎週金曜日（祝日を除く）
 午前10時～正午

不要

消費生活相談員による消費生活に関する相談（消費
者と事業者間の商品やサービスの契約トラブル）
受付：午後3時まで（月曜・水曜・木曜日）
　　　午前11時30分まで（金曜日）
※豊明市、日進市、東郷町、みよし市、長久手市

に在住の人が対象です。

市役所本館2階
消費生活センター

消費生活センター
☎85-3712
産業支援課
☎92-8332

弁護士相談 3月10日㈫、4月14日㈫
午前10時～正午

○
各日
6人

弁護士による法律相談。相談日の前週の火曜日
（閉館日の場合はその翌開館日）午前8時30分か
ら電話にて予約受付。
※市内在住・在勤の成人が対象です。
※同一年度中半年で1人1回までの利用。

総合福祉会館 社会福祉協議会
☎93-5051

労
働
相
談

●労働 3月6日㈮、4月3日㈮
午後1時～4時

○
各日
3人

就労している人の労働問題の相談
相談日前日の正午までに電話または上記二次元
コードより予約受付

市役所新館3階
会議室10

産業支援課
☎92-8332

●若年者
　就職相談

3月11日㈬、4月8日㈬
午前11時～午後4時
※上記以外の場合はなごや
　若者サポートステーション
　（☎052-700-2396）にて

予約
優先

資格所有相談員による就職支援や職業適性検査
の実施。対象は15～49歳の未就労の人やその保
護者（電話相談可）。電話または上記二次元コー
ドより予約受付（相談日前日の正午以降は電話
のみ）。

市役所新館3階
会議室10

●職業紹介 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時 不要 求人、求職の無料紹介 商工会館 商工会

☎93-6666
★ひとり親
　就業・生活相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時 ○ 相談員による就職、職業能力の向上に関する相談。

電話相談も可。面談希望の場合は要予約。
市役所新館2階
子育て支援課

子育て支援課
☎85-3950

福
祉
相
談

★介護（お年寄り） 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時30分 不要 高齢者の介護や暮らしの総合相談 地域包括

支援センター
北部☎85-6622
中部☎85-3133
南部☎96-0808

★介護(認知症) 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後4時 不要 「認知症の人と家族の会（愛知県支部）」による、

認知症の人の介護に関する相談 電話相談 県認知症電話相談
☎31-1911

★成年後見
　巡回相談

3月17日㈫、4月21日㈫
午後1時30分～3時30分

○
各日
3人

尾張東部権利擁護支援センターによる成年後見
制度の相談

市役所本館1階
長寿課

尾張東部
権利擁護支援センター

☎0561-75-5008

★障がい者
•月曜～金曜日（祝日を除く）
 午前8時30分～午後5時15分
•3月7日㈯、4月4日㈯
 午前9時～午後4時

不要 福祉サービス（障がい）の相談や、関係機関との
連絡調整および情報提供など 総合福祉会館2階

障がい者基幹
相談支援センター

「フィット」
☎91-1760

★障がい児 相談については、P17子育て情報アラカルトをご覧ください。

健
康
相
談

★健康テレホン
　110番

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時 不要 健康上の相談 電話相談 健康推進課

☎85-3009

★栄養・歯科相談 毎月第1水曜日（祝日を除く）
午前9時～11時 ○ 生活習慣病・食生活・歯に関する相談

瀬戸保健所　総合相談窓口
☎0561-21-1699

★精神保健
　福祉相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後4時30分

（正午～午後1時を除く）
不要 精神障がい者の医療・保健・福祉の相談

こころの悩みやうつ・ひきこもりの相談

★HIV、
　B・C型肝炎検査

毎週火曜日（祝日を除く）
午前9時～11時 不要 医師の都合により中止する場合がありますので、

事前にお問い合わせください。

そ
の
他

●建築
①3月10日㈫、②4月14日㈫
午前10時～午後3時

（正午～午後1時を除く）
○

建築、リフォーム、宅地造成、開発、設計、融資
の手続きなど。①は2月24日㈫、②は3月31日
㈫までに電話にて予約受付。

市役所新館3階
会議室10 都市計画課

☎92-1114
●不動産 3月9日㈪、4月13日㈪

午後1時30分～4時30分 不要 不動産売買などの不動産取引に関すること 市役所新館3階
会議室10

★年金
3月18日㈬、4月15日㈬
午前10時～午後3時

（受付は午後2時まで）
予約
優先

国民年金、厚生年金の手続きなど
笠寺年金事務所にて予約受付

市役所新館3階
会議室10

笠寺年金事務所
☎052-822-2512

【対象】
★は市内在住
●はどなたでも

子育て相談room
WEB予約

労働、若年者就
職相談ＷＥＢ予約相談窓口 相談無料。秘密厳守。お気軽にご相談ください。3月・4月
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdh184J34aH4rmidiu4dkWSi7M7h1rnRqH-0qa-RAcdeVcOiw/viewform
https://www.city.toyoake.lg.jp/21711.htm


※申し込みに使用した個人情報は、その申し込み以外の目的には使用しません。
※広報とよあけに掲載されている二次元コードなどの外部サイトについては、市は一切責任を負いかねますので、ご了承の上ご利用ください。
※各事業は予算成立が前提であり、内容などが変更になる場合があります。

計 67,726人（－17）　 男 34,356人（－21）　 女 33,370人（+4）　 世帯 31,627（－20）2月1日現在 （　）は前月比 市の人口 

広報とよあけは、再生紙を使用しています。

　令和7年3月17日～4月16日に行われた「第６回豊明市桜フォ
トコンテスト」で、見事金賞に輝いた作品です。今年も「第7回豊明
市桜フォトコンテスト」が開催されます。市内の桜スポットへ素敵
な写真を撮りに出かけませんか？ご応募お待ちしています。

今月の表紙

「マチイロ」アプリを
インストール

音訳ボランティア
「草笛の会」のご協力で、
音声データとして
提供しています。

スマホで読む
広報とよあけ

声で聞く
広報とよあけ

市ホームページ

外国語で読む広報とよあけ
（英語） （中国語）
（ベトナム語）

（ポルトガル語）
市ホームページ

豊明市
公式SNS

LINE facebook Instagram X

市観光協会
ホームページ

XInstagram応
募
方
法

市内の桜を撮影し、SNS（Instagram・X）に投稿しよう！

応募要項などの詳細は市観光協会ホームページを
ご確認ください。

市観光協会公式SNSアカウントをフォロー
豊明市観光協会（welcome_toyoake）　　　
のぶながくん・よしもとくん（愛知県豊明市）
（@welcome_toyoake）

1

市内で桜の写真を撮影2
市観光協会の公式SNSをタグ付けして、専用ハッシュタグ
「＃豊明市桜フォトコンテスト2026」をつけて、撮影日、
撮影場所を記載し、ご自身のＳＮＳ（Instagram・X）
で投稿

3

愛知豊明花き地方卸売市場外周
くーたまラテさん

三崎水辺公園
rei.1815さん
（表紙に掲載）

沓掛城址公園 arbre_miuraさん、
arbrehairさん、＿smukさん（共同投稿）

二村山 kamama_1224さん

市観光協会事務局（産業支援課内）問 0562-92-8332☎

受
賞
作
品
紹
介

金賞 銀賞

銅賞

入選

第
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回
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テ
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ト

第7回
3月１6日㈪～４月１5日㈬応募期間

☎
 0562-92-1111（

代
表
）／
☎
0562-92-8360（

直
通
）

　
 0562-92-1141
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w
w
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https://liff.line.me/1645278921-kWRPP32q/?accountId=toyoake_official
https://m.facebook.com/city.toyoake?wtsid=rdr_0HhSNuHcinF32PPSz
https://www.instagram.com/toyoake_official?igsh=MW5id3I0MTRqc3I0OQ==
https://twitter.com/Toyoake_city_PR
https://www.city.toyoake.lg.jp/21701.htm
https://www.city.toyoake.lg.jp/4669.htm
https://www.instagram.com/welcome_toyoake/
https://twitter.com/welcome_toyoake
https://welcome-toyoake.jp/event/7_1.html



