
《 利用者の声 》 

  

初めて支援センターを訪れたのは、息子が 4 ヶ月の頃でした。慣れない 

土地での初めての育児で、周囲に相談できる人もいなかった為、不安やストレ

スを感じていました。気分転換になればと思い、支援センターに足を運んでみ

ると、初めて訪れた私と息子を先生方が笑顔で出迎えてくださいました。       

お部屋には楽しいおもちゃや子どもたちがのびのび遊べる広いスペースがあ

り、最初は緊張気味だった息子もすぐに気に入って遊ぶようになりました。    

私自身も、育児等の悩みや困りごとについて先生方に相談させていただき、

色々なアドバイスや優しい言葉をかけていただくなど、有意義な時間を過ごす

ことが出来ました。 

それ以来、私も息子もすっかり施設を気に入り、何度も通うようになり、息子

がハイハイや歩き出すように成長してからはさらに重宝させていただいてい

ます。 

これからも、私と息子の憩いの場として利用させていただきたいと思います。 

   

 

１歳１か月 男の子のママ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。 

次はあなたに 

バトンタッチかな？ 

 

２月 子育て支援センターだより９４号 

 すまいる・あおいとり 

あいている日：月～金曜日   
１０時～１５時 

 12 時～13 時消毒の為閉所 

  おやすみの日：土・日祝祭日・年末年始 

                

  

 

 

 

 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

今年は、毎日寒い日が続いています。子どもを連れて外に出るのは大変です。

上着を着せて、靴下を履かせ・・ようやく出発！ 

支援センターに遊びに来てくださった親子を出迎えると、本当に良く来てく

ださったと感激します。スタッフ、子育て中のママたちみんなで待っていま

す！子育て支援センターは、いつもママたちの応援団です。 

 

２０2２年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。又、電話での相談も 

おこなっています → 相談電話 ０５６２－９８－２３２２ 

☆ 育児の情報 

情報コーナーを設け、育児情報、保育所・幼稚園の紹介、幼児の遊べる場所の紹

介等、子育ての情報を提供しています 

☆ 子育てサークルなどの育成・支援 

子育ての仲間作りや子育てサークル活動の育成・支援をしています 

☆ ミニ子育て講座 

講師を囲んでの講演会など子育てについて、一緒に学び楽しみましょう 

支援センターはこんな  

ことをしています！  



すまいる   

栄町内山６７－５（内山保育園内）   ℡０５６２－９８－２５５２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染の状況により予定の変更や中止になる場合も

あります。 

※ 市内の子育て情報については広報または支援センター内に掲示して

ありますので、ご覧ください。 

 

 

 

 

１日（火） ふぁみさぽ説明会 
10：30～11：30 

＊申込制 5 組１０：３０～ 

 

２日（水） 
さくらんぼの会 

 

10：00～ 

＊自由参加 双子ちゃんの親子遊びと

交流会 

７日（月） 育児相談 

10：15～11：00 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

＊保健師に相談ができ身長体重が計れ

ます  

＊母子健康手帳持参 

１４日（月） 
たのパク講演会 

 

１０：１０～１１：３０ 

講演会 

「お口の発達と離乳食の進め方」 

１５日（火） 
プレママ交流会 

 

13：30～14：00 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

妊婦さんの子育て情報編です 

毎週火・木曜日 

午後～ 
コロコロタイム 

５か月以下のお子さんをお持ちの親子 

＊自由参加 

毎週水・金曜日 

午後～ 
ハイハイタイム 

５か月以上のお子さんをお持ちの親子 

＊自由参加 

《２月の予定》 あおいとり 

三崎町高鴨１－１（青い鳥保育園内） ℡０５６２－９２－６６６４ 

 

※寒い日が毎日続いていますが、体調に気を付けて過ごしましょうね。 

気分転換にセンターにも遊びに来てくださいね。待ってます。 

※新型コロナウイルス感染の状況により予定の変更や中止になる場合もあ 

ります。 

 

子育て支援センター開所時間について 

 絵本読み聞かせ 今月はお休みです。 

9 日（水） にこにこ広場 
1０：３0～ 

親子遊び、手遊び、絵本、簡単な製作など

をしてみんなで楽しく遊びましょう！ 

16 日（水） 

 

ぴよぴよ広場 

 

1０：３0～ 

0 歳児親子の交流会。親子ふれあい遊びを

して楽しみましょう。 

 

利用時間         使用状況 

10:00～10:55 利用できます 

10:55～11:05  換気・消毒のため、利用できません 

11:05～12:00  利用できます 

12:00～13:00  換気・消毒のため、利用できません 

1３:0０～13:55 利用できます 

1３:55～14:05 換気・消毒のため、利用できません 

14:05～15:00 利用できます 

※各時間帯利用人数は、コロナウイルス感染防止のため、「すまいる」は

10 組程度、「あおいとり」は 5 組程度の利用とさせていただきます。 


