
《 利用者の声 》 

    

  

娘が 5 か月の時に初めて支援センターの「ともとも」に行きました。 

娘は初めての場所やおもちゃ、なにより初めてのお友だちにとても興奮

して嬉しそうでした。 

行く前は馴染めるか不安でしたが先生がお母さんとの間に入ってくれ

たり、お母さんも優しい人が多く、月齢が近い子の話を聞けて私も楽し

かったです。 

ハロウィンの時期には仮装をしたり、節分には鬼のお面を作って豆ま

きをしたり、色々なイベントもあって楽しく利用させてもらいました。 

3 月いっぱいで「ともとも」は閉所しましたが、4 月からは「すまい

る」と「あおいとり」に行かせてもらっています。今までのお友だちに

会えるのはもちろん、新しいお友だちに会えるのも嬉しそう。娘にとっ

てとても刺激になっているので、これからも楽しく利用させてもらおう

と思っています。 

  

            1 歳のベビーのママ O・A さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者の声は、 

「リレー」されているよ。 

次はあなたに 

バトンタッチかな？ 

８月 子育て支援センターだより  ７６号 

すまいる・あおいとり 

あいている日：月～金曜日  

             １０時～１５時 

               おやすみの日：土・日祝祭日・年末年始 

 

  

 

 

 

           

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          《 涼しい場所で… 》 

 毎日毎日暑い日が続きますね！支援センターでは快適に遊ぶことが出

来るように、室内の環境を整え皆さんをお待ちしています。暑い夏だから

こそ、涼しい支援センターに来て親子で遊びましょう。 

スタッフや、子育て中のママたちみんなであなたのことを、待ってます！ 

子育て支援センターは、いつも子育て親子の応援団です。 

２０２０年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。又、電話での相談も 

おこなっています → 相談電話 ０５６２－９８－２３２２ 

☆ 育児の情報 

情報コーナーを設け、育児情報、保育所・幼稚園の紹介、幼児の遊べる場所の紹

介等、子育ての情報を提供しています 

☆ 子育てサークルなどの育成・支援 

子育ての仲間作りや子育てサークル活動の育成・支援をしています 

☆ ミニ子育て講座 

講師を囲んでの講演会など子育てについて、一緒に学び楽しみましょう 

 

支援センターはこんな  

ことをしています！  



すまいる   

栄町内山６７－５（内山保育園内）   ℡０５６２－９８－２５５２ 

 

  

 

 

 

※ 市内の子育て情報については広報または支援センター内に 

掲示してありますので、ご覧ください。 

 

3 日（月） 育児相談 

１０：１５～１１：００ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

＊保健師に相談ができ身長体重が計れ

ます  

＊母子健康手帳持参 

4 日（火） ふぁみさぽ説明会 
１０：３０～１１：３０ 

＊申込制 ５組 

 5 日（水） さくらんぼの会 
１０：３０～ 

＊自由参加 双子ちゃんの親子遊びと

交流会 

1７日（月） たのパク講演会 お休みします 

１８日（火） プレママ交流会 

１３：３０～１４：００ 

＊妊婦さんは事前に子育て支援課に予

約が必要です 

 妊婦さんの子育て情報編です    

毎週火・木曜日 

午後～ コロコロタイム 
５か月以下のお子さんをお持ちの親子 

＊自由参加 

毎週水・金曜日 

午後～ ハイハイタイム 
５か月以上のお子さんをお持ちの親子 

＊自由参加 

《８月の予定 》 

あおいとり 

三崎町高鴨１－１（青い鳥保育園内） ℡０５６２－９２－６６６４ 

  

 

とても暑い日が続いていますね。気分転換しにきませんか？ 

おでかけの際には、帽子、汗拭きタオル、着替え、水分補給用のお茶等を

お持ちくださいね 

 

 

 

≪あなたの？のお答えします！≫ 

 

 

5 日（水） にこにこ広場 
1０：３0～ 

親子遊び、手遊び、絵本、簡単な製作などを

してみんなで楽しく遊びましょう。 

 26日(水） 

 

ぴよぴよ広場 

 

1０：３0～ 
0 歳児親子の交流会です。親子ふれあい遊び

をして楽しみましょう。 

Q：支援センターはお盆休みがありますか？ 

A: ありません。 

  月曜日～金曜日の午前 10 時～12 時、午後 1 時～3 時 

  開所しています。一日 1 回市内在住の方なら利用して頂けま

す。 

  ぜひ、ご利用ください。 


