
 

２月 子育て支援センターだより  １０号 

たけのこ・すまいる 

 

子育て支援センター    たけのこ    9:00～16:00 

   二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内）月～土 

                   TEL０５６２－８５－１５０１ 

小規模子育て支援センター すまいる    10:00～15:00 

   栄町内山６７－５（内山保育園内）          月～金 

TEL０５６２－９８－２５５２ 
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♪ おには～そと ふくは～うち ♪ 

 ２月３日は節分です。「鬼」は冬の寒さ、病気、人に災いをもたら

す悪い物などをさすとされています。豆まきをして、幸せの福の神を

招き入れたいですね。 

スタッフ、子育て中の仲間があなたを待っています。 

子育て支援センターは、いつも子育て親子の応援団です。 

 

 

 

２０2３年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。又、電話で

の相談もおこなっています。たけのこ ０５６２－８５－１５０１ 

子育て相談を行っています 



《２月の予定》 

【たけのこ】 

７日（火） ふぁみさぽ説明会 
10：30～11：30 

＊申込制 5 組 

８日（水） さくらんぼの会 
10：３0～ ＊申込制 

＊双子の親子遊びと交流会 

９日（木） はじめまして赤ちゃんの会 
1３：３0～  

＊とよあけ予約サポートで申込制 

＊R4 年９月生まれのお子さん対象 

１５日（水） 産後ママの体操講座 
１３：３０～１４：２０ 

＊２/８（水）9:00～受付開始 10 組 

＊生後４～10 か月の子を持つママ対象 

２０日（月） 
たのパク講演会 

「食物アレルギーについて」 

とにとクラブ栄養士会による講演会 

10：30～ ＊申込制 10組 

２１日（火） プレママ交流会 
13：30～14：２0 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

２２日（水） 育児相談 
10：00～11：00 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

２２日（水） 0歳児集まれ 
1３：３0～1４：２0＊申込制 １０組 

＊１１か月までのお子さん対象 

２４日（金） １歳からの食事セミナー 
10：30～１１：１５ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

２７日（月） 離乳食講習会（前期） 
1３：１0～１３：５５ 

１４：３０～１５：１５ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

２８日（火） 
オカリナ演奏 

「森のオカリナ樹音」 
１３：３０～１３：５０ 

＊多目的ルームにて  ＊予約不要 

第２火曜日・  

４火曜日 
食事の相談 ９：３０～１１：５０栄養士がいます 

 

 

【すまいる】              

８日（水） にこにこ広場 
1０：１５～ 

親子遊び、手遊び、絵本、簡単な製作など

をしてみんなで楽しく遊びましょう！ 

２２日（水） 

 

ぴよぴよ広場 

 

1３：１５～ 

０歳児親子の交流会。親子ふれあい遊びを

して楽しみましょう。 



 

【たけのこ】 
 

 

 

※たけのこ・すまいる共に、新型コロナウィルス感染の状況により 

行事の予定が変更や中止になる場合もあります。 

ご了承ください。 

 

 

 

【すまいる】 

 

利用時間   使用状況（１日１回利用で入れ替え制） 

10:00～10:55 利用できます 

11:05～12:00  利用できます 

13:00～13:55 利用できます 

14:05～15:00  利用できます 

※各時間帯利用人数は、コロナウイルス感染防止のため、 

「すまいる」は 10組程度の利用とさせていただきます。 

 

 

利用時間   使用状況（１日１回利用で入れ替え制） 

９:00～10:20 利用できます 

10:30～11:50  利用できます 

13:00～14:20 利用できます 

14:30～15:50  利用できます 

※各時間帯利用人数は、コロナウイルス感染防止のため、 

「たけのこ」は２0組程度の利用とさせていただきます。 

 



 《 利用者の声 》 

 

    いつも支援センター、児童館の方にはお世話になっています。 

   息子と支援センターを利用させてもらうきっかけとなったのが、 

初めての子育てで右往左往している時に、保健師さんに「一度近

くの支援センターに行ってみる?」と声をかけてもらったのが  

きっかけでした .  

家で一人いる時間の子育てへの不安と、コロナ禍ですぐに相談  

できる人が両親以外で身近に「いる」「いない」では本当に違う

なと支援センターに行ってから感じた瞬間でした。  

 先生達はとても優しく声を掛けてくれて、月齢の近いママさん

達と交流させて頂いたりしてくれました。どうやって他の方とお

話したらいいかと思っていても、先生方がフォローをしてくれな

がらオモチャや本など遊びを交えてくれて、同じ悩みを他のママ

達も感じているんだと学びました。どんどん子どもが成長してい

く度に、色んな悩みが出て来ましたが、楽しいと感じる事も増え

たのは、支援センターや児童館の先生方がとても良くして頂いて

くれているお陰だと思っています。本当に感謝しかありません。 

これからも家族揃って利用して行くので宜しくお願い致します。 

 

 

 

母  M・A 

子  M・K（1 歳 2 ヶ月）  

 

 

 

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


