
 

６月 子育て支援センターだより  ７４号 

すまいる・あおいとり 

あいている日：月～金曜日  

             １０時～１５時 

               おやすみの日：土・日祝祭日・年末年始 

 

  

 

 

 

           

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

             《 解決？ 》 

支援センターに遊びにきませんか？いろいろな出会いの中で、同じ立

場の親たちが集い、おしゃべりをしたり相談したり、お互いに学び合う

ことで解決？できることがたくさんあります。新しいお友だちもできま

すよ。 

いつでも自由に来て、ゆったりと過ごせる支援センターでスタッフも

みんなを待っていますよ。 

《 蒸し暑いよ～！ 》 

じめじめ、蒸し蒸し、暑い日が増えてきました。こんな日は、子どもた

ちは、いっぱい汗をかいたり、グズグズ言ったりしますよね。そんな時は、

支援センターに遊びに来てください。子どもも、ママも気分転換になりま

すよ。スタッフと子育て中のママたちみんなであなたを待ってます。 

子育て支援センターは、いつも子育て親子の応援団です。 

 

《６月の予定 》 

    

２０20年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。又、電話での相談も 

おこなっています → 相談電話 ０５６２－９８－２３２２ 

☆ 育児の情報 

情報コーナーを設け、育児情報、保育所・幼稚園の紹介、幼児の遊べる場所の紹

介等、子育ての情報を提供しています 

☆ 子育てサークルなどの育成・支援 

子育ての仲間作りや子育てサークル活動の育成・支援をしています 

☆ ミニ子育て講座 

講師を囲んでの講演会など子育てについて、一緒に学び楽しみましょう 

 

 

支援センターはこんな  

ことをしています！  



 

 

 

※ 市内の子育て情報については広報または支援センター内に掲示して

ありますので、ご覧ください。 

 

1 日（月） 育児相談 

１０：１５～１１：００ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

＊保健師に相談ができ身長体重が計れ

ます  

＊母子健康手帳持参 

２日（火） ファミサポ説明会 
１０：３０～11：30 

＊申込制 5 組 

 3 日（水） さくらんぼの会 お休みします 

5日（金） 季節のうたを歌おう お休みします 

8日（月） 
たのパク相談 

（クッキング） 
お休みします 

１６日（火） 
プレママ交流会 

（妊婦さんのみ） 

１３：３０～１４：００ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

 妊婦さんの子育て情報編です 

１３：４５～１４：３０ 

＊0歳児の親子の遊びとつどいは 

 お休みします 

１９日（金） 
青空ひろば 

（三崎水辺公園） 

１０：３０～ 現地集合・現地解散 

＊雨天中止 

（公園内、滑り台など固定遊具のある所  

 でスタッフが待ってます  

＊自由参加 マスク着用 

２２日（月） 絵本の読み聞かせ 
１０：３０～  

＊自由参加 

毎週火・木曜日 

午後～ コロコロタイム 
５か月以下のお子さんをお持ちの親子 

＊自由参加 

毎週水・金曜日 

午後～ ハイハイタイム 
５か月以上のお子さんをお持ちの親子 

＊自由参加 

すまいる   

栄町内山６７－５（内山保育園内） ℡０５６２－９８－２５５２ 

《６月の予定 》 

    



あおいとり  

三崎町高鴨１－１（青い鳥保育園内） ℡ ０５６２－９２－６６6４ 

 

※あじさいが、綺麗に色づき始める季節となりました。おうちで過ごして

いると、笑顔でいられる時もあれば、泣きたくなる時もありますよね。 

どんな時も、子育て支援センターは、子育て頑張っているお母さんを応援

しています。ぜひ遊びに来てくださいね。待ってます！ 

 

《あなたの？にお答えします！》 

Q：子育て支援センターの利用の仕方を教えてください。 

  A：コロナ対策として利用者の方にご協力して頂いています。 

１． マスク着用（できればお子様も）お願いします。 

２． 受付で検温をお願いしています。（体温計を持参して頂け

れば受付がスムーズに行えます） 

３． ランチルームで食べることはできません 

４． 利用時間・人数の制限があります 

密にならないようにご協力をお願いしています。 

※スタッフみんなで、待っています。 

 

1日（月） お話し会 
 

お休みします 

 

10日（水） 

 

にこにこ広場 

 

 

お休みします 

24日（水） 

 

ぴよぴよ広場 

 

お休みします 



《 利用者の声 》 

 

私は7ヵ月の息子と、息子が2ヵ月ごろから支援センターを利

用し始めました。 

毎月恒例の行事から季節に応じた行事など、いろいろな行事が

あり、とても楽しみにしています。 

参加する人は、赤ちゃんとパパ、ママ、妊婦さんなので気軽に

参加もできますし、施設内には、おむつ交換台、授乳室などもあ

り安心して利用できます。 

ミルク用のお湯もありますし、ランチルームでお昼を食べるこ

とも出来るので、天気が悪くても1日過ごすことができます。 

家にはないおもちゃや他の赤ちゃんとの触れ合いが息子には刺

激になり、他のママたちとの会話で、私にはいい気分転換になり

ます。 

また、育児相談や悩みなども相談できるのでとても心強いです。 

今後も支援センターを利用しながら息子と一緒に充実した育児

生活を楽しみたいです。 

 

        河西 幸 流環（7ヵ月） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

利用者の声は、 

「リレー」されているよ。 

次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


