
１１月   子育て支援センターだより  ５５号 

たけのこ 

開所時間：月～土 9:00～16:00 

        二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内） 

                    Tel ０５６２－８５－１５０１ 

 

 

 

 

 

 

  

           

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

夜に吹く風は涼しさを運んでくれ、虫の音も秋の到来を伝えてくれ

ているようです。散歩に出かける機会も増えますね。外へ出たら子育

て支援センターに遊びにきませんか。 

遊びに来てくれることをスタッフ、子育て中のママ、パパが待って

います。子育て支援センターは、いつも子育て親子の応援団です。 

 

２０2６年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。 

電話での相談もおこなっています。 

 ＊相談専用電話  080-9275-2474 

 

子育て相談を行っています 

☆ 豊明市外の方のご利用は事前申し込み制です。 

ご利用日の前日から申し込みができます。  （各回５組）   

.たけのこ ０５６２－８５－１５０１ 

（予約受付時間：8：30～17：00） 

＊予約されていても来所前に定員に達した場合は入室していただ

けないことがあります。ご了承ください。 

 

豊明市外の利用者の方へ 

《行事予定》  

  ★は直接、電話か来所で「たけのこ」に申し込みしてください。 

６日（金） 
０歳児集まれ 

ぴよぴよ広場 

13：30～14：20  

★申込制 10 組（市内在住） 

＊５～１１か月までのお子さん対象 

10 日（火） 

食事の相談 
9：30～11：55  

栄養士がいます 

ファミサポ説明会 
10：30～11：30 

★申込制 5 組（市内在住） 

１１日（水） 赤ちゃんの体の話 
10：00～11:00 

★申込制 10 組（市内在住） 

１６日（月） 

たのパク講座 

「かじり食べと 

出汁の取り方」 

とにとクラブ栄養士会による講座と

相談  10：30～11：30 

★申込制 10 組 （市内在住） 

１７日（火） 

保健師相談 

9：３0～11：55  

＊保健師がいます 

＊子育て全般の相談ができます 

離乳食講習会 

①13:10～13:55  

②14:30～15:15 

＊とよあけ予約サポートで申込 

１８日（水） 
はじめまして 

赤ちゃんの会 

13：30～14：20 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊R８年６月生まれのお子さん対象 

２４日（火） 

食事の相談 
9：30～11：55  

栄養士がいます 

ファミリークラス 

（子育て情報と赤ちゃん

に読み聞かせ編） 

13：20～14：30 

＊とよあけ予約サポートで申込 

２５日（水） 

親子で参加！ 

きょうだいを迎える 

マタニティ教室 

10：00～11：00 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊10 組（市内在住） 

２７日（金） 読み聞かせ 
11：00～11：20 

＊プレイルームにて 

３０日（月） にこにこ広場 

10：00～11：00 

★申込制 10 組（市内在住） 

＊1 歳以上のお子さん対象 



【利用時間】 

 

Q： ハイハイは上手で、伝い歩きも自分からします。いつ歩くようにな

るでしょうか。（１歳４か月） 

 

A： おおよそ 8〜18 ヶ月の間には大きな個人差があるため、1 歳半 

ごろまでは多くの場合心配いりません。足を前に出す力よりも、

つかまり立ちや伝い歩き、しゃがむ・立つ、足裏全体で床を感じ

るなどの準備ができているかが大切です。無理に手を引いて歩か

せず、安全な環境で自分で体重を支えたり横へ移動したりする遊

びを促しましょう。上手にハイハイで移動したり、つかまり立ち

から伝い歩きも自分からしたりして、興味のある玩具を手に取っ

て遊べていれば、まずはお子さんが自分から移動したいと頑張っ

ている姿をたくさん褒めてあげてくださいね。お子さんは褒めら

れると、とってもいい笑顔を返してくれると思いますよ。 

 

利用時間 

９:00～10:2５ 

10:30～11:5５ 

13:00～14:2５ 

14:30～15:5５ 

※各時間帯利用人数は、安全に過ごしていただくため、 

２0 組程度の利用とさせていただきます。 

 

あなたの ？ にお答えします 

《 利用者の声 》 
 

初めてたけのこを利用したのは、長男が一歳になった頃です。

お部屋が広々として明るく、温かい雰囲気で、とても居心地の

良い場所だと感じました。息子も最初は緊張していましたが、

回を重ねるうちに少しずつ慣れ、自由に動き回って楽しく遊べ

るようになりました。 

 たけのこに通う中で、子どもたちの成長を間近で感じられた

ことも、大きな喜びでした。長男も次男も、遊んでいる姿を見

守る中で、できることが増えていく様子を目の当たりにしてき

ました。特に次男が、お人形のお世話をしようとしたり、おま

まごとの野菜を包丁で切ろうとしたりする姿を初めて見た時

には「こんなことができるようになったんだ」と、とても感動

しました。何気ない遊びの中に子どもの成長を感じられること

は、親として嬉しい瞬間でした。 

 私自身も、同じように子育てをしている保護者の方々と知り

合うことができ、子どもが遊ぶ姿を見守りながらお話しする時

間が、良い気分転換になりました。現在は次男を連れて利用し

ています。先生方には、子育ての悩みや愚痴にも温かく耳を傾

けていただき、専門家として、また母親の先輩として、たくさ

んの助言や励ましの言葉をいただいています。お話しするたび

に気持ちが軽くなり、「また頑張ろう」と前向きな気持ちにな

れます。 

 長男の頃から今の次男まで、親子でお世話になってきたたけ

のこは、私にとって安心して頼ることのできる大切な場所です。

これからも子どもたちと一緒に利用していきたいと思ってい

ます。いつも本当にありがとうございます。 
                    

                             母 Y・A 

子  H・A（3 歳）  

子 T・A（１歳） 

 

 

 

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


