
 

 

１月   子育て支援センターだより  ４５号 

たけのこ 

開所時間：月～土 9:00～16:00 

（祝祭日を除く） 

        二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内） 

                    Tel ０５６２－８５－１５０１ 

 

 

 

 

 

 

  

           

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

あけましておめでとうございます。今年も笑顔あふれる楽しい１年

になりますように。スタッフ一同、気持ちを新たに皆様をお待ちして

います。寒さに負けず、子育て支援センターへ遊びに来てくれること

をスタッフ、子育て中のママ、パパが待っています。子育て支援セン

ターは、いつも子育て親子の応援団です。 

 

２０2６年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。 

電話での相談もおこなっています。 

 ＊相談専用電話  080-9275-2474 

 

子育て相談を行っています 

☆ 豊明市外の方のご利用は事前申し込み制です。 

ご利用日の前日から申し込みができます。  （各回５組）   

.たけのこ ０５６２－８５－１５０１ 

（予約受付時間：8：30～17：00） 

＊予約されていても来所前に定員に達した場合は入室していただ

けないことがあります。ご了承ください。 

豊明市外の利用者の方へ 

 

 

《行事予定》 

６日（火） ふぁみさぽ説明会 
10：30～11：30 

＊申込制 5 組（市内在住） 

１３日（火） 食事の相談 
9：00～11：55  

栄養士がいます 

１４日（水） 
はじめまして 

赤ちゃんの会 

13：30～14：20 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊R７年８月生まれのお子さん対象 

２０日（火） 離乳食講習会（前期） 
①13：10～13：55 

②14：30～15：15 

＊とよあけ予約サポートで申込 

２１日（水） 保健師相談 
１３：30～1５：55 

保健師がいます  

子育て全般の相談ができます 

２３日（金） 

０歳児集まれ 

ぴよぴよ広場 

13：30～14：20 

＊申込制 10 組 （市内在住） 

＊5～11 か月までのお子さん対象 

読み聞かせ 
11：00～11：20 

＊プレイルームにて 

２６日（月） 

たのパク講座 

「お口の発達と 

  離乳食の進め方」 

10：30～11：３0 

＊とにとクラブ栄養士会による講

座と相談 

＊申込制１０組  

２７日（火） 

食事の相談 
9：00～11：55  

栄養士がいます 

ファミリークラス 

（サポート編） 

13：20～14：30 

＊とよあけ予約サポートで申込 

 

２９日（木） 
にこにこ広場 

10：00～11：00 

＊申込制 10 組（市内在住） 

＊1 歳以上のお子さん対象 

・12 月 28 日(日)～1 月４日(日)までお休みです。 

・1 月 5 日(月)から平常通り開所します。 

    ・２月３日（火）節分お楽しみ会があります。 

お知らせ 



 

 

【利用時間】 

 

 

 

 

 Q： 他の子と一緒に遊んでいるとき、玩具を取られることが多くて泣

いてしまいます。母親としてはもどかしい気持ち。入園して集団生活

になってからも続くかもしれないと思うと心配です。（２歳） 

 

A：子どもの気持ちを汲み取って「玩具を取られて悲しかったね」と共

感して代弁し「今使っているから」「使ったら渡すね」とお子さんに

代わって話したり、仲立ちをしてやり取りを見せたりするのも自分

の気持ちの伝え方を教える１つの方法です。お子さんの気持ちが落

ち着いたら「使っているから返してって言ってみようか」など具体

的な声かけを伝え、自分でも言えるようになってくるとお子さんの

様子も変わってくると思います。お子さんの様子を見守り、自分で

も言おうとしていたら褒めてあげましょう。また、遊びを変えたり 

  するのも気持ちを立て直すのに効果的です 

 

利用時間 

９:00～10:2５ 

10:30～11:5５ 

13:00～14:2５ 

14:30～15:5５ 

※各時間帯利用人数は、安全に過ごしていただくため、 

２0 組程度の利用とさせていただきます。 

 

 

あなたの ？ にお答えします 

 

 

《 利用者の声 》 
 

【たけのこに通って良かった事】 

 

・栄養士さん、先生方、同じぐらいの子を持つママさんら 

  に食事の相談ができること。例えば、食事中にえずく事 

が度々あって以前悩んでいましたが、それは飲み込む練 

習をしており大きな問題ではない事と聞き大変安心しま 

した。もちろんしっかり見ていてあげる事が大前提でい 

まだにえずく事はありますが、練習が実っているのか近 

頃えずく回数は減りました。 

・娘の興味関心が広げてあげられること。成長・発育を促 

せること。いろんな種類のおもちゃや絵本があるので好 

きなものが自由に選べる上に、先生方が娘の好きそうな 

ものを選んでくれたり、月齢の近いお友達の遊びを見る 

事でより遊びの幅が広がりました。まだ娘には無理と思 

い込んでしまっていた知育遊びなど、そのおかげで次の 

段階へ導いてあげられていると思います。 

・市内や近くに住むママさんと繋がりを持てたことや先生 

方とたわいもないおしゃべりをする事でリフレッシュで 

きる事。 

 

 もっとあると思いますが、思いついた代表的な内容を挙げ 

ました。 

今後もまた頻繁にお世話になる予定ですので（！） 

よろしくお願いします。 

 

 

 

                    母 Y・T 

                 子 C・T（１歳） 

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


