
９月   子育て支援センターだより  ４１号 

たけのこ 

開所時間：月～土 9:00～16:00 

（祝祭日を除く） 

        二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内） 

                    Tel ０５６２－８５－１５０１ 

 

 

 

 

 

  

           

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

《行事予定》  

 

 

日差しの強さは衰え知らず、暑い日が続きますね。子育て支援セン

ターで遊ぶ時も水分補給を続けて熱中症や体調管理に気を付けたい

ですね。快適に過ごせるように室内を整えています。遊びに来てくれ

ることをスタッフ、子育て中のママ、パパが待っています。子育て支

援センターは、いつも子育て親子の応援団です 

 

２０25 年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。 

電話での相談もおこなっています。 

 ＊相談専用電話  080-9275-2474 

子育て相談を行っています 

☆ 豊明市外の方のご利用は事前申し込み制です。 

ご利用日の前日から申し込みができます。  （各回５組）   

.たけのこ ０５６２－８５－１５０１ 

（予約受付時間：8：30～17：00） 

＊予約されていても来所前に定員に達した場合は入室していただ

けないことがあります。ご了承ください。 

豊明市外の利用者の方へ 

2 日（火） ふぁみさぽ説明会 
10：30～11：30 

＊申込制 5 組（市内在住） 

8 日（月） 

たのパク講座 

「お口の発達と 

  離乳食の進め方」 

とにとクラブ栄養士会による 

講演会 

10：30～11：30 

＊申込制１０組  

9 日（火） 食事の相談 
9：00～11：55  

栄養士がいます 

離乳食のことなど相談できます 

11 日（木） 
０歳児集まれ 

ぴよぴよ広場 

13：30～14：20 

＊申込制 10 組 

＊5～11 か月までのお子さん対

象 

（市内在住） 

16 日（火） 
離 乳 食 講 習 会 （前

期） 

①13：10～13：55 

②14：30～15：15 

＊とよあけ予約サポートで申込 

17 日（水） 
はじめまして 

赤ちゃんの会 

13：30～14：20 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊R７年４月生まれのお子さん対

象 

18 日（木） 保健師相談 
9：30～11：55 

保健師がいます  

子育て全般の相談ができます 

25 日（木） にこにこ広場 
10：00～11：00 

＊申込制 10 組（市内在住） 

＊1 歳以上のお子さん対象 

26 日（金） 読み聞かせ 
11：00～11：20 

＊プレイルームにて 

30 日（火） 
ファミリークラス 

（サポート編） 

13：20～14：30 

＊とよあけ予約サポートで申込 



【利用時間】 

 

 

 

 

Q：子どもが白ご飯を食べてくれません。白ご飯の状態を色々変えてみ

たりしましたが、嫌がって食べません。混ぜご飯は何とか食べてくれ

ますが、白ご飯を食べさせるのに試行錯誤しています。（１歳児） 

 

A：お子さんに合うご飯の硬さや食べ方をいろいろ試して頑張ったので

すね。それでも、なかなか食がすすまないと心配にもなりますね。 

  時々お弁当感覚で、ご飯を一口サイズに包んで外で食べてみるのも 

気分が変わって良いかもしれませんね。食事を食べてくれるなら、

白ご飯にこだわらず、楽しく、おいしく食べられるもので主食を考

え、焦らずに、成長とともに食べる量が増えると白ご飯も食べてく

れるようになると思って、気長に見守っていくのも良いと思います。

相談できるところもいろいろあります。子育て支援センターでは「食

事の相談」や「たのパク講座」などで栄養士さんに相談すると良い

ヒントがもらえると思いますよ。 

 

 

 

利用時間 

９:00～10:2５ 

10:30～11:5５ 

13:00～14:2５ 

14:30～15:5５ 

※各時間帯利用人数は、安全に過ごしていただくため、 

２0 組程度の利用とさせていただきます。 

 

 

あなたの ？ にお答えします 

《 利用者の声 》 

 

「はじめまして赤ちゃん」(4 ヶ月)からたけのこデビューしま

した。初めての場所でドキドキしている中、先生たちが温かく

迎え入れてくれたこと今でも鮮明に覚えています。たけのこに

行くまで支援センターは「親が見守りながら子どもが遊ぶとこ

ろ」と思っていました。 

 しかしたけのこは良い意味で違って「先生方が親のサポート

をしつつ、子どもを見守ってくれるところ」と知りました。 

例えば先生方がお歌を歌って下さったり、娘の成長を一緒に喜

んで下さったり、相談すると親身に寄り添ってくれ病院をわざ

わざ調べて下さったり、そして共通点のありそうなママさんと

友達になれるよう架け橋となってくださったり。子どもだけで

なく、私のことも気にかけて下さる、とても温かい場所です。 

そのおかげで私も娘もたけのこが大好きになりました。 

私自身も地元を離れて初めての育児、不安に押し潰されそう 

でしたが、たけのこで出会えた先生方、ママさんたちのおかげ 

で毎日楽しく育児が出来ています。 

これからも娘の成長を一緒に見守っていただけると嬉しく 

思います。 

いつもありがとうございます、そしてこれからもよろしく 

お願いします。 

 

 

                     母  S・Y 

                     子  S・H（1 歳） 

 

  

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


