
 

７月 子育て支援センターだより  ２７号 

たけのこ 

 

子育て支援センター    たけのこ    9:00～16:00 

二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内）月～土 

                 TEL０５６２－８５－１５０１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

蒸し暑い日や日差しがまぶしく、外で遊べない日もありますね。 

そんな時は、子育て支援センターに遊びに来ませんか？スタッフや 

子育て中の仲間が待っています。 

子育て支援センターは、いつも子育て中の親子の応援団です。 

 

２０24 年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。 

電話での相談もおこなっています。 

 ＊相談専用電話 

     080-9275-2474 

子育て相談を行っています 

豊明市外の利用者の方へ 

☆ 豊明市外の方のご利用は事前申し込み制です 

ご利用日の前日から、申し込みができます。（各回５組）   .

電話番号   ０５６２－８５－１５０１ 

《行事予定》  

２日（火） ふぁみさぽ説明会 
１０：３０～１１：３０ 

＊申込制 5 組 

 ５日（金） ミニ七夕会 
各回 最後の１５分 

＊各回 ２０組まで 

 ８日（月） 
たのぱく講座 

お口の発達と 

離乳食の進め方」 

とにとクラブ栄養士会による講話と相談 

１０：３０～１１：３０  

＊申込制 10 組 

 ９日（火） 食事の相談 ９：００～１１：５５栄養士がいます 

１０日（水） 
はじめまして 

赤ちゃんの会 

１３：３０～１４：２０ 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊R6 年２月生まれのお子さん対象 

１２日（金） 

ウクレレ演奏会 

１０：００～１０：１５ 

とよあけ市民大学「ひまわり」 

ウクレレ講座生徒さんによる演奏会です 

ぴよぴよ広場 

（旧０歳児集まれ） 

１３：３０～１４：２０ 

＊申込制 １０組 

＊５～１１か月までのお子さん対象 

１６日（火） 
ファミリークラス 

（サポート編） 

１３：２０～１４：３０ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

２３日（火） 

にこにこ広場 

１０：００～１１：００ 

＊申込制 10 組 

＊1 歳以上のお子さん対象 

＊7 月 1 日（月）より申し込み開始 

食事の相談 
９：００～１１：５５栄養士がいます 

 

２４日（水） 育児相談 
1０：０0～1１：００ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

２６日（金） 読み聞かせ 
１１：００～１１：２０ 

＊プレイルームにて 

３０日（火） 離乳食講習会（前期） 
①13:10～13:5５ ②14:30～15:15 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 



【利用時間】 

 

 

 

Q： なんでも「いや！」と言うわが子。困ってしまうわ 
 
 

 

  A： 服の着替えだったり、ごはんの時だったり、何がそんなに嫌な 

のか、わからないと困ってしまいますね。 

    お子さんが「いや」と言うのは自分なりの意思が出てきて、それ 

をしっかり伝えている、順調に成長している証で自己主張の現れ 

です。上手に乗り切りたいですよね。いろいろな方法の中から 

二つご紹介します。 

・さり気なく手伝ってあげる：「手伝ってあげようか」と聞いて「い 

やだ！」と言い、うまくできなくて癇癪を起したときは、そっと 

手伝って「ここまでできたね。すごいね」と褒めてあげるとプラ 

イドを傷つけず、子どもは安心すると思います。 

   ・選択肢を提示する：穏やかに話しかけて具体的にどうしたいのか 

    尋ねてみたり「〇にする？▽にする？」と聞いてみましょう。 

    自分で選ぶことで自分自身で判断し、よりよいものを選び取る力

を獲得していくことにつながります。 

困ったことがあったら、いつでもスタッフに相談してくださいね。 

 

利用時間 

９:00～10:2５ 

10:30～11:5５ 

13:00～14:2５ 

14:30～15:5５ 

※各時間帯利用人数は、安全に過ごしていただくため、 

２0 組程度の利用とさせていただきます。 

あなたの ？ にお答えします 

 

  

 《 利用者の声 》 

 

私は夫婦共に実家が飛行機で帰らないといけない距離にあり、

愛知県自体に引っ越した月日も浅く周りにほぼ知り合いがいない

状態でした。息子が生後 3 ヶ月で里帰り出産から帰り、初めての

子育てで不安でいっぱいの毎日でした。生後 4 ヶ月で息子と 2 人

きりで家にいるのが耐えきれず、今は無くなってしまいましたが

すまいるに昼からほぼ毎日のように通っていました。心配事や分

からないことがある度に、先生や他のお母さん方に可愛いと褒め

てもらったり色々な事を相談したりといつも気が楽になりました。

何より嬉しかったのは、息子が何か出来たり成⾧したりすると一

緒に喜んで貰えた事でした。最初はただ転がっていた息子もすっ

かり慣れ、たけのこに着くと降ろせと言い我が家かのように母を

置いて突っ走っていく慣れっぷりです。通っていくうちにたまた

ま近い月齢の親子の方々と仲良くなり、より一層毎日が楽しくな

りました。自分の子供の成⾧も嬉しいですが、良く会っているお

友達の日々の成⾧も毎日の癒しです。 

すまいるは無くなってしまいましたが、たけのこに行ったり児童

館に行ったりと毎日を楽しく過ごさせて頂いています。 

7 月からは保育園が始まるのであまり行けなくなるのは息子も私

も寂しいですが、暇を見つけてまた遊びに行こうかと思います! 

 

                    母 E・W 

                    子 H・W（11 か月）  

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


