
☆12 月 29 日～1 月 3 日まで  年末年始はお休みです。 

１２月   子育て支援センターだより  ３２号 

たけのこ 

子育て支援センター    たけのこ    9:00～16:00 

   二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内）月～土 

                  TEL ０５６２－８５－１５０１ 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

今年ももう残り一か月。朝夕の空気は冷たくなり、買い物に行くと

クリスマスソングが聞こえ、クリスマス飾りにクリスマスケーキ、フ

ライドチキンなど楽しみがたくさん、気持ちもウキウキしますね。子

育て支援センターに来て、おすすめのご馳走やクリスマス飾りなど、

いろいろなお話をしませんか。 

 スタッフ、子育て中のママ、パパがあなたを待っています。 

子育て支援センターは、いつも子育て親子の応援団です。 

２０2４年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。 

電話での相談もおこなっています。 

 ＊相談専用電話  080-9275-2474 

 

子育て相談を行っています 

☆ 豊明市外の方のご利用は事前申し込み制です。 

ご利用日の前日から申し込みができます。  （各回５組）   

.たけのこ ０５６２－８５－１５０１ 

＊予約されていても来所前に定員に達した場合は入室していただ

けないことがあります。ご了承ください。 

年末年始のお知らせ 

豊明市外の利用者の方へ 

《行事予定》  

 

3 日（火） ふぁみさぽ説明会 
10：30～11：30 

＊申込制 5 組（市内在住の方） 

4 日（水） さくらんぼの会 
10：30～11：30 

＊多胎児親子、多胎児妊婦対象 申込制 

１０日（火） 食事の相談 9：00～11：55 栄養士がいます 

１１日（水） 
はじめまして 

赤ちゃんの会 

13：30～14：20 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊R６年７月生まれのお子さん対象 

１３日（金） 
ぴよぴよ広場 

（旧０歳児集まれ） 

13：30～14：20 ＊申込制 10 組 

＊５～１１か月までのお子さん対象 

（市内在住の方） 

１７日（火） 
ファミリークラス 

（準備編） 

13：20～14：30 

＊とよあけ予約サポートで申込 

１８日（水） 
たけのこ 

 クリスマス会 

各回最後の 20 分 

＊各回 20 組まで 

２３日（月） 
１歳からの 

食事セミナー 

10：30～11：30 

＊とよあけ予約サポートで申込 

２４日（火） 

食事の相談 9：00～11：55 栄養士がいます 

にこにこ広場 

10：00～11：00 

＊申込制 10 組（市内在住の方） 

＊1 歳以上のお子さん対象 

＊12 月 2 日（月）より申し込み開始 

２５日（水） 

育児相談 
10：00～11：00 

＊とよあけ予約サポートで申込 

読み聞かせ 
11：00～11：20 

＊プレイルームにて 

 
           

  



【利用時間 

 

 

 

Q：2 歳の子です。遊びに出かけても、人見知りをしてお友達の輪の 

中に入っていけません。自分は人見知りをしないので「なぜ？」 

と思ってしまいます。今後、入園した時に大丈夫か不安です。 

 

A：お子さんの人見知りが心配で、お出かけするのがちょっと心配になっ

てしまうかもしれませんね。「うちの子はゆっくり馴染んでいくタイプ

なのだな」と考えてお家以外の場所で過ごしてみましょう。保護者の

方が外出先で出会った人とコミュニケーションをとる様子や楽しそう

に過ごす様子を見せると「ここは安心」「知っている人がいる」とお子

さんも感じて少しずつ慣れてくると思います。支援センターへ親子で

遊びに来て心配事や気になること等、いつでもお話ししてください。

スタッフと一緒に考えたり、同じ年頃のママと話すことで、気持ちも

すっと楽になると思います。繰り返し遊びに来るとお子さんもお気に

入りのおもちゃや遊びが見つかり慣れてきて、姿が少しずつ変わって

くると思いますよ。 

 

利用時間 

９:00～10:2５ 

10:30～11:5５ 

13:00～14:2５ 

14:30～15:5５ 

※各時間帯利用人数は、安全に過ごしていただくため、 

２0 組程度の利用とさせていただきます。 

 

あなたの ？ にお答えします 

《 利用者の声 》 
 

子どもが２ヶ月の時に支援センターすまいるを初めて利用

しました。８月なので暑かったからなのか、他の利用者がお

ら ず 、 先 生 ふ た り に 対 し て わ た し と 子 ど も の ふ た り と い う

VIP 対応で、ここなら毎日でも来れそう!と思うくらい素敵

な時間を過ごせました。 

 一人目ということもあり、育児の様々な不安が付きまとう

中、先生たちはわたしの悩みを真剣に聞いてくれたり、アド

バイスをしてくれたりと、本当に助かりました!❤ 

なにより、同じく育児に奮闘中のママさんたちとお話しする

ことがわたしの息抜きになっていました!その時仲良くなれ

たママさんたちとは今も交流が続いています。 

 毎日のように通っていたすまいるがなくなってしまい悲し

かったですが、たけのこも同じ雰囲気で、とても通いやすい

です! 

今では、「たけのこ行く?」と子どもに聞くとにこっと笑いせ

っせとリュックを持って玄関に立ち、早く靴を履かせてくれ

と言ってくるくらいです。  

                 母 A・H 

                               子 R・H（1 歳４ヶ月） 

 

 

 

 

利用者の声は、 

「リレー」されて 

いるよ。次はあなたに 

バトンタッチかな？ 


