
１０月 子育て支援センターだより  ３０号 

たけのこ 

子育て支援センター    たけのこ    9:00～16:00 

二村台１丁目２７番地（共生交流プラザ「カラット」内）月～土 

                 TEL０５６２－８５－１５０１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  
 

《行事予定》  

 

夜の時間が長くなり、虫の声に秋を感じるようになってきました。

朝夕は涼しくなり、だんだん過ごしやすくなってきて、外に出ること

が楽しくなる季節です。お子さんと一緒にお散歩しながら、子育て支

援センターに遊びに来ませんか？ 

あなたのことをスタッフ子育て中のママ達みんなで待っています。 

子育て支援センターはいつも子育て親子の応援団です。 

 

２０24 年 

☆ 子育て相談（来所による相談） 

お子さんを遊ばせながら、スタッフがご相談を受けます。 

電話での相談もおこなっています。 

 ＊相談専用電話 

     080-9275-2474 

子育て相談を行っています 

豊明市外の利用者の方へ 

☆ 豊明市外の方のご利用は事前申し込み制です 

ご利用日の前日から、申し込みができます。（各回５組）   .

電話番号   ０５６２－８５－１５０１ 

 

 

1 日（火） ふぁみさぽ説明会 
10：30～11：30 

＊申込制 5 組（市内在住の方） 

2 日（水） さくらんぼの会 
10：30～11：30  

＊多胎児親子、多胎児妊婦が対象 

８日（火） 食事の相談 9：00～11：55 栄養士がいます 

９日（水） 
はじめまして 

赤ちゃんの会 

１３：３０～１４：２０ 

＊とよあけ予約サポートで申込 

＊R５年５月生まれのお子さん対象 

１１日（金） 
ぴよぴよ広場 

（旧 0 歳児集まれ） 

1３：３0～1４：２0＊申込制 １０組 

＊５～１１か月までのお子さん対象 

（市内在住の方） 

１５日（火） 
ファミリークラス 

（準備編） 

13：２0～14：３0  

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

１８日（金） 
あおぞら広場 

 公園へ行こう 

10：３0～11:00 ＊唐竹公園遊具側 

＊現地集合  0.1,2 歳児親子対象 

＊雨天の場合、中止 

２１日（月） 
たのぱく講座 
「かじり食べと出汁の 

取り方」 

とにとクラブ栄養士会による講座と相談 

10：30～11：３0 

＊申込制１０組 （市内在住の方） 

２２日（火） 

食事の相談 ９：００～１１：５５ 栄養士がいます 

にこにこ広場 

1０：００～１１：００ 

＊申込制 10 組（市内在住の方） 

＊1 歳以上のお子さん対象 

＊10 月１日（火）より申し込み開始 

２３日（水） 

育児相談 
1０：０0～1１：００ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 

読み聞かせ 

（おはなし隊） 

１１：００～１１：２０ 

＊プレイルームにて 

２５日（金） 
読み聞かせ 

（おはなしぽん） 

１１：００～１１：２０ 

＊プレイルームにて 

２９日（火） １歳からの食事セミナー 
10：３0～11：３０ 

＊事前に子育て支援課に予約が必要 



【利用時間】 

 

 

 

Q：離乳食はよく食べますが、スプーンなどは使わず、手づかみでし

か食べません。いつまで手づかみ食べをして良いのでしょうか。 

（1 歳４か月） 

  

A：自分から手づかみでよく食べてくれるのですね。手づかみで食べ

ることは食べ物を目で見て確かめて手指でつかんで口まで運んで

入れるという目と手と口の協調運動です。また、自分で食べる意

欲や食べ物に対する好奇心、探求心を伸ばす効果もあります。 

  目と手と口の協調運動の発達のために、1 歳前から 1 歳半頃にか

けて手づかみ食べを経験できるように見守ってあげると良いと思

います。しっかり手づかみ食べを経験しておけば、スプーンや 

フォークなどを使おうとした時も、スムーズに使えるようになり

ますよ。 

 

 

利用時間 

９:00～10:2５ 

10:30～11:5５ 

13:00～14:2５ 

14:30～15:5５ 

※各時間帯利用人数は、安全に過ごしていただくため、 

２0 組程度の利用とさせていただきます。 

あなたの ？ にお答えします 

 

 

《 利用者の声 》 

 この春、豊明市から市外へ引っ越しをしましたが、豊明市に住ん

でいた時は本当にお世話になりました。息子とたけのこへ通うよう

になったのは、近所に住むママ友にすすめられた事がきっかけでし

た。そのママ友から、最近よく⾏きますよ︕つかまり⽴ちをし始め 

た ら お す す め で す よ ︕ と 声 を か け て も ら い 、 そ ん な に い い 場 所 な ん

だ ぁ 〜 と 半 信 半 疑 で 聞 い て い ま し た 。 息 子 が つ か ま り ⽴ ち を し 始 め

た 頃 に 初 め て た け の こ へ ⾏ っ て み る と 、 家 と は 違 い 広 々 し て い て 、

お も ち ゃ も あ っ て 楽 し そ う に 過 ご し て い ま し た 。 さ ら に 、 家 に い る

よ り 刺 激 も あ り 、 た く さ ん 動 い て く れ 、 ス ム ー ズ に 昼 寝 を し て く れ

た の を 覚 え て い ま す 。 息 子 は こ こ の 楽 し さ を 覚 え た の か 、 家 に い る

と グ ズ る こ と が 多 く な り ま し た 。 そ の た め 、 冬 で 寒 か っ た こ と も あ

り い つ も 過 ご し や す い た け の こ へ ⾏ っ て い ま し た 。 た け の こ へ 着 く

とすっかり機嫌も良くなり、私も息子と 2 人で家にいるより先生や

マ マ さ ん と お 話 す る こ と で 気 分 転 換 に な り 、 ほ ぼ 毎 ⽇ ⾏ く よ う な 時

期 も あ り ま し た 。 先 ⽇ 、 引 っ 越 し て か ら 初 め て た け の こ へ お 邪 魔 し

ま し た 。 ４ ヶ 月 ぶ り で し た が 、 息 子 は 好 き だ っ た お も ち ゃ で 遊 ん で

い て す ご く 懐 か し く 感 じ ま し た 。 通 い 始 め た 頃 は 、 最 後 の 絵 本 に 全

く 興 味 が な か っ た の に 、 今 で は は じ ま り の 歌 や 絵 本 も 大 好 き に な っ

て い て 、 成 ⻑ を 感 じ ま し た 。 最 後 に 、 い つ も 優 し く 話 し か け て く だ

さ っ た り 、 癇 癪 を 起 こ し た 際 に 声 を か け て く だ さ っ た 先 生 方 に は 感

謝 の 気 持 ち で い っ ぱ い で す 。 ま た 伺 う の を 楽 し み に 、 ⽇ 々 の 子 育 て

を頑張りたいと思います。 

⺟ A・S 

               子 T・S（2 歳）  

利用者の声は、「リレー」 

されているよ。次はあなた

にバトンタッチかな？ 


