
広
報とよあけ 3

2024
No.928 March

tiancunjingzi30さん　沓掛城址公園金賞

①



ま 話 題ち の

豊明市公式 SNS

豊明市公式SNS更新中！
フォローを頼むぞ。

）までお知らせください。また、広報に掲載した写真をご希望の場合もご連絡ください。身近なまちの話題、ご意見・ご要望などありましたら秘書広報課（☎0562-92-8360

12月14日
・2月4日

2月2日

1月14日

1月19日

2月7日

2月3日

　交通安全や防災への意識
を高めてもらうため、安全安
心フェス2024が開催されま
した。
　会場では、心臓マッサージ
の体験やはしご車や白バイに
乗車して写真が撮れるブー
スのほか、自分で色塗りした
車を運転して交通ルールを
学んだり、大型トラックの死
角を体験できるブースなどが
用意され、会場はにぎわいを
みせました。

体験から交通安全や防災への意識アップ

ペットボトルの「ボトルtoボトル」水平リサイクルに関する協定
　「ボトルtoボトル」水平リサイクルとは、廃ペットボトルを
100％新しいペットボトルとしてリサイクルさせることです。
ペットボトルの回収・選別・圧縮を㈱中西、運搬・原料製造を豊
田通商、リサイクルされたペットボトルの使用をサントリーに
ご協力いただきます。
　この取り組みを通し、持続可能な循環型社会、脱炭素社会
の実現を目指します。

鬼は逃げていきました

　青い鳥保育園で豆まき会が行われました。園児たち
は節分や豆まきについて先生から話しを聞いたり、年
長さんは大豆を煎るところから体験しました。この日の

ために作ったお面をつけた鬼役に「鬼は外」と元気な声
で豆を投げて邪気を追い払い、立春を迎える準備をし
ました。

自分のアイデアが仕事になったよ！
　藤田医科大学による「こども起業家シミュレーションin
カラット」が開催され、18人の小学生が会社のしくみを学
びました。「カラットと豊明市をPRできるグッズを作ろ
う!!」をテーマに、会社を作り、カラットの困りごとや豊明市

の足りないことの市場調査、商品企画、融資相談、仕入れ、
製造、宣伝、販売、売上計算といった経営の流れを実体験し
ました。子どもたちは積極的に発言し、“自分の会社”の仲
間と協力しながら、真剣に会社経営に取り組んでいました。

言葉の壁を越えて、よりよい窓口対応を

　市役所における外国人市民との窓口対応をより分か
りやすいものにするためのワークショップを開催しまし
た。桜花学園大学でのワークショップで生まれた案内イ
ラストなどのアイデアを日本語教室参加者に市民役で体

験してもらい、改善への意見を話し合いました。案内イラ
ストなどは豊明高等学校イラストレーション部の協力を
得て完成次第、窓口案内で活用します。

2月7日
地域の人に愛される公園に

　市内で環境保全、美化活動に功績のあった「椎池公園整備
委員会 花ボランティアの会」に豊明市環境保全活動等に関す
る感謝状を贈呈しました。
　坂部区内に所在する椎池公園周辺の散歩道の清掃、花壇の
手入れや花の植樹、公園内のごみ拾いを平成12年から継続し
て行い、市内の環境美化にご尽力いただいています。

みそをイチから手づくり

　農村環境改善センターで毎年恒例

の「手づくりみそ講座」が開催されま

した。

　塩、こうじ、自宅で煮た大豆を混

ぜ合わせミンチにします。

　参加者は「この講座を毎年楽しみに

しています。雑菌が入らないように

することと、丸めた大豆の空気をしっ

かり抜くのがポイントなんですよ」と

話してくださいました。
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会議室 作法室

視聴覚室大会議室

図書室

事
務
室 非

常
口
階
段

ロビー

入
口

お 知 ら せ

問合せ　図 書 室 に つ い て　図書館 　　　　　　　　 ☎0562-92-4946
　　　　学習スペースについて　南部（前後駅前）公民館　☎0562-98-1207

ふるさと納税に関する問合せ　産業支援課地域振興係  ☎0562-92-8332
事業内容に関する問合せ　①図書館   　　　　　　 ☎0562-92-4946　
　　　　　　　　　　　　　　②都市計画課都市施設係  ☎0562-92-1114

　1月19日㈮に南部（前後駅前）公民館図書室がリニューアルオープンしました。
通勤・通学で名鉄前後駅を利用する人にも使いやすい場所にあります。この機会にお気に入りの1冊を見つ
けに行ってみてはいかがでしょうか。

　毎年3月下旬～4月上旬は転入や転出などの手続きで窓口が大変混雑します。仕事などで平日に手続
きができない人や窓口の混雑緩和のため、以下の日程で土曜日に臨時の窓口を開設します。

(豊明市への転入や市内転居、市外への転出、世帯変更など)
※他市町村へ確認が必要な異動は除きます。

※本人が来庁した場合でも、顔写真付きの身分証がない場合は即日登録できません。

※広域交付の住民票・戸籍証明書は発行できません。
※当日、証明発行窓口は開設していないため、税関係の証明は発行できません。

※その他の異動に伴う手続きは、平日にお越しいただく必要があります。
※戸籍に関する届け出は臨時窓口では取り扱いできません。開庁時（時間外）の受け付けと同様に職員通用口から入って
　本館1階宿直室へお越しください。

〇国民健康保険の資格取得、喪失、変更の手続き
〇国民年金の異動の手続き
〇後期高齢者医療保険の異動の手続き
〇福祉医療の各種手続き
※上記の業務であっても他の機関に確認が必要となる場合は、取り扱いできない場合があります。

南部（前後駅前）公民館図書室へ行こう！

通勤、通学、親子向けの本が多数増えました。

閲覧スペースや学習スペースが広くなりました。

名鉄前後駅からご利
用の場合は、パルネ
ス2号館2階の入り
口から4階へお上が
りください。
車でお越しの場合は
駐車サービス券の補助があります。
詳細は、市ホームページをご確認ください。

図書館のトイレ改修工事も2月16日㈮に終了しました。
みなさまのご来館をお待ちしています。

クラウドファンディング（ふるさと納税）にご協力ありがとうございましたクラウドファンディング（ふるさと納税）にご協力ありがとうございました
①第2弾！南部（前後駅前）公民館図書室の本を充実させたい！
　　84件　1,263,000円（目標金額200万円）

②みんなの「いいな」をかなえる公園へ　集い・憩いの場の形成『三崎水辺公園』改修事業　
　　18件　271,000円（目標金額100万円）

★リニューアルポイン
ト１

★リニューアルポイン
ト2

リニューアルオープン
した土曜臨時開庁日のご案内

と　き 3月30日㈯、4月6日㈯午前8時30分～正午
ところ 市役所本館１階　※正面玄関からのみ入ることができます

手続き可能な業務問合せ

市　民　課
☎0562-92-1112

〇住民異動届の届け出

住民異動届に伴う

〇印鑑登録の申請

〇各種証明書(住民票・印鑑登録証明書・戸籍証明書)などの発行

保険医療課
☎0562-92-8366

 
 

令和６年度　豊明市税等のこよみ
納付月 納期限 市県民税 固定資産税

都市計画税
軽自動車税
（種別割） 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者

医療保険料

４月 4 月30日㈫ 全期・１期
５月 5 月31日㈮ 　 全　期
６月 7 月 1 日㈪
７月 7 月31日㈬ ２期 １期 １期 １期
８月 9 月 2 日㈪ ２期 ２期 ２期
９月 9 月30日㈪ ３期 ３期 ３期
10月 ４期 ４期 ４期
11月 ５期 ５期 ５期
12月 ３期 ６期 ６期 ６期

令和７年１月 ７期 ７期 ７期
２月 ４期 ８期 ８期 ８期

問合せ 市県民税 固定資産税     
都市計画税

軽自動車税 
（種別割） 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者医療保険料

課税内容について 税務課（☎0562-92-1118） 保険医療課
（☎0562-92-8366） 長寿課

（☎0562-92-1261）
保険医療課

（☎0562-92-8366）納付について 債権管理課（☎0562-92-8373）

市税等の口座振替をお申し込みいただくと、口座から引き落としにすることができます。
ご利用いただける金融機関は以下の通りです。お申し込み方法はお問い合わせください。
三菱UFJ銀行 名古屋銀行 愛知信用金庫 碧海信用金庫 あいち尾東農協 東海労働金庫
愛 知 銀 行 中 京 銀 行 岡崎信用金庫 西尾信用金庫 ゆうちょ銀行（各本支店）

 市税等の
口座振替

〈デジタル庁ホームページ〉

オンラインで転出届が提出できるようになりました
転出にあたり豊明市への来庁が原則不要になるサービスです。
マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、転入先市区町村の窓口で転入届などの
手続きが必要です。詳細はデジタル庁ホームページをご確認ください。

マイナポータルから

全期・１期

２期

３期

４期

10月31日㈭
12月 2 日㈪
12月25日㈬
1 月31日㈮
2 月28日㈮

公的年金から特別徴収（年金からの天引き）される、市県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料は、このこよみ通りではありま
せん。詳しくは、各担当課にお問い合わせください。

パルネス2号館4階

子ども向けの本はこ
ちら 学習スペースは受付

制
通勤・通学向けの本

はこちら

漫画本や文庫本はこ
ちら

図書館のトイレがきれいで使いやすくなりました。

（空き状況の確認など）
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（種別割） 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者

医療保険料

４月 4 月30日㈫ 全期・１期
５月 5 月31日㈮ 　 全　期
６月 7 月 1 日㈪
７月 7 月31日㈬ ２期 １期 １期 １期
８月 9 月 2 日㈪ ２期 ２期 ２期
９月 9 月30日㈪ ３期 ３期 ３期
10月 ４期 ４期 ４期
11月 ５期 ５期 ５期
12月 ３期 ６期 ６期 ６期

令和７年１月 ７期 ７期 ７期
２月 ４期 ８期 ８期 ８期

問合せ 市県民税 固定資産税     
都市計画税

軽自動車税 
（種別割） 国民健康保険税 介護保険料 後期高齢者医療保険料

課税内容について 税務課（☎0562-92-1118） 保険医療課
（☎0562-92-8366） 長寿課

（☎0562-92-1261）
保険医療課

（☎0562-92-8366）納付について 債権管理課（☎0562-92-8373）

市税等の口座振替をお申し込みいただくと、口座から引き落としにすることができます。
ご利用いただける金融機関は以下の通りです。お申し込み方法はお問い合わせください。
三菱UFJ銀行 名古屋銀行 愛知信用金庫 碧海信用金庫 あいち尾東農協 東海労働金庫
愛 知 銀 行 中 京 銀 行 岡崎信用金庫 西尾信用金庫 ゆうちょ銀行（各本支店）

 市税等の
口座振替

〈デジタル庁ホームページ〉

オンラインで転出届が提出できるようになりました
転出にあたり豊明市への来庁が原則不要になるサービスです。
マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、転入先市区町村の窓口で転入届などの
手続きが必要です。詳細はデジタル庁ホームページをご確認ください。

マイナポータルから

全期・１期

２期

３期

４期

10月31日㈭
12月 2 日㈪
12月25日㈬
1 月31日㈮
2 月28日㈮

公的年金から特別徴収（年金からの天引き）される、市県民税、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料は、このこよみ通りではありま
せん。詳しくは、各担当課にお問い合わせください。

パルネス2号館4階

子ども向けの本はこ
ちら 学習スペースは受付

制
通勤・通学向けの本

はこちら

漫画本や文庫本はこ
ちら

図書館のトイレがきれいで使いやすくなりました。

（空き状況の確認など）
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お 知 ら せ

　４月診療分から、通院に係る子ども医療費の助成対象年齢を18歳到達年度末まで拡大します。
　助成対象となる医療費は、保険診療の自己負担分（社会保険各法の規定により療養費などが支給され
た場合は、その額を控除した額）です。　３月１日㈮から、本籍地以外の市区町村窓口で、戸籍証明書等の請求ができるようになります。これ

により、豊明市に本籍がない人でも、豊明市の証明窓口で戸籍証明書等を取得することができます。

※平成18年４月２日生～平成20年４月１日生の人を対象に、令和５年12月に「受給者証の交付手続きに関する通
　知」をお送りしています。期限内に交付申請書を提出いただいた人には、３月中旬に受給者証を発送予定です。
※現在受給者証をお持ちの人は、受給者証の有効期間を18歳到達年度末までに延長した受給者証を３月中旬に
　発送予定です。
　新しい受給者証がお手元に届きましたら、現在お使いの受給者証（有効期間が15歳到達年度末までのもの）は
　破棄いただくか、保険医療課まで返却してください。

子ども医療の通院に係る医療費を18歳到達年度末まで助成します

放課後子ども教室
実施校 実施日実施時間 対象者 費用

月曜～
金曜日

実施校に
在籍している
小学１～６年生

無　料

問合せ　学校教育課学校教育係　☎0562-92-8316

問合せ　保険医療課医療年金係　☎0562-92-8366

問合せ　市民課戸籍係　☎0562-92-1112

新１年生を対象に合同説明会を実施します。
新２年生以上の児童も、初めて放課後子ども教室の参加を検討している人は、ぜひお越しください。

■放課後子ども教室　合同説明会（予定）

と　き
ところ
内　容
その他

４月６日㈯午前10時～（１時間程度）　
文化会館ギャラリー
放課後子ども教室の概要説明、質疑応答、申し込み受け付け
事前申込不要

沓掛小学校放課後子ども教室
（沓掛小学校内）

下校後～
午後５時１５分

下校後～
午後４時４０分

下校後～
午後４時４５分

放課後栄子ども教室
（栄小学校内）

豊明小学校放課後子ども教室
（豊明小学校内）

中央小学校放課後子ども教室
（中央小学校内）

三崎小学校放課後子ども教室
（三崎小学校内）

大宮小学校放課後子ども教室
（大宮小学校北館）

二村台小学校放課後子ども教室
（二村台小学校南館）

ただし保険料として、
年間800円が必要です。
沓掛・栄・三崎・二
村台小学校の児童
クラブの入会者は
児童クラブの保険
が適用となります
ので、不要です。

※

＜SDGs説明＞

助成対象医療費（保険診療分）
出生～15歳到達年度末 15歳到達年度末～18歳到達年度末

３月診療分
まで

４月診療分
から

通院・入院医療費
受給者証提示により
原則窓口無料

【通院】助成なし
【入院】助成あり（受給者証なし・償還払い）

【通院・入院】助成あり
（受給者証提示により原則窓口無料）

令和6年度上半期　長寿の学び場　参加者募集
健康に関する知識を学びませんか？藤田医科大学の専門職などから
正しい知識を得て、健康寿命を延ばしましょう。
と　き 　毎月第3水曜日午後2時～３時　
対　象 　市内在住でおおむね65歳以上の人　 参加費 　無料　

「体力測定」しませんか？
奇数月の長寿の学び場（★印の日）開始前午後１時30分から体力測定を実施しています（長寿の学
び場の会場にて）。５月・７月・９月のうち１人１回のみ予約できます。
●体成分分析装置（インボディ）による体組成測定※１　●握力測定　
●タイムアップゴー（転倒リスク予測）　●開眼片足（転倒リスク予測）　
●５m歩行（横断歩道が渡れるか）　●測定結果カウンセリング
※１  測定中に微弱な電流が体内に流れるため、心臓ペースメーカーのような植え込み型医療機器
を装着している人は測定できません。

申込み 　 ３月８日㈮午前９時から予約の受け付けを開始します。長寿課へ電話または直接
お申し込みください（先着順）。

※8月は休み。10月以降の詳細は広報とよあけ8月号に掲載予定。

健康長寿のひけつ

問合せ　長寿課地域ケア推進係　☎0562-92-1261

予約不要

と　き 内　容 ところ
4月17日㈬　 フレイルとサルコペニア

市役所ホール
（本館２階）

5月15日㈬★ 自宅でできるリハビリ
6月19日㈬　 言語聴覚士からのアドバイス
7月17日㈬★ エンド・オブ・ライフケアを一緒に考えよう
9月18日㈬★ 生きがいをもって生活するためにはどうすればいいのか

要予約
定員10人
（先着順）

参加費
無料

＜SDGs説明＞

戸籍証明書等の広域交付が始まります

１．交付できる
　証明書の種類

２．請求できる人

３．本人確認

・戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）・・・１通　４５０円
・除籍全部事項証明書（除籍謄本）・・・１通　７５０円
※コンピュータ化されていない戸籍（除籍）謄本は対象外です。
　また、一部事項証明、個人事項証明（戸籍抄本）は請求できません。
※郵送や委任状による請求は広域交付の対象外です。

・本人、配偶者、直系尊属（父母、祖父母など）、直系卑属（子、孫など）
※死亡した夫または妻の戸籍証明書等を請求する場合、婚姻後の戸籍
　のみ広域交付の対象となります。

・マイナンバーカードや運転免許証などの顔写真付き公的証明書の
　提示が必要です。
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お 知 ら せ

　４月診療分から、通院に係る子ども医療費の助成対象年齢を18歳到達年度末まで拡大します。
　助成対象となる医療費は、保険診療の自己負担分（社会保険各法の規定により療養費などが支給され
た場合は、その額を控除した額）です。　３月１日㈮から、本籍地以外の市区町村窓口で、戸籍証明書等の請求ができるようになります。これ

により、豊明市に本籍がない人でも、豊明市の証明窓口で戸籍証明書等を取得することができます。

※平成18年４月２日生～平成20年４月１日生の人を対象に、令和５年12月に「受給者証の交付手続きに関する通
　知」をお送りしています。期限内に交付申請書を提出いただいた人には、３月中旬に受給者証を発送予定です。
※現在受給者証をお持ちの人は、受給者証の有効期間を18歳到達年度末までに延長した受給者証を３月中旬に
　発送予定です。
　新しい受給者証がお手元に届きましたら、現在お使いの受給者証（有効期間が15歳到達年度末までのもの）は
　破棄いただくか、保険医療課まで返却してください。

子ども医療の通院に係る医療費を18歳到達年度末まで助成します

放課後子ども教室
実施校 実施日実施時間 対象者 費用

月曜～
金曜日

実施校に
在籍している
小学１～６年生

無　料

問合せ　学校教育課学校教育係　☎0562-92-8316

問合せ　保険医療課医療年金係　☎0562-92-8366

問合せ　市民課戸籍係　☎0562-92-1112

新１年生を対象に合同説明会を実施します。
新２年生以上の児童も、初めて放課後子ども教室の参加を検討している人は、ぜひお越しください。

■放課後子ども教室　合同説明会（予定）

と　き
ところ
内　容
その他

４月６日㈯午前10時～（１時間程度）　
文化会館ギャラリー
放課後子ども教室の概要説明、質疑応答、申し込み受け付け
事前申込不要

沓掛小学校放課後子ども教室
（沓掛小学校内）

下校後～
午後５時１５分

下校後～
午後４時４０分

下校後～
午後４時４５分

放課後栄子ども教室
（栄小学校内）

豊明小学校放課後子ども教室
（豊明小学校内）

中央小学校放課後子ども教室
（中央小学校内）

三崎小学校放課後子ども教室
（三崎小学校内）

大宮小学校放課後子ども教室
（大宮小学校北館）

二村台小学校放課後子ども教室
（二村台小学校南館）

ただし保険料として、
年間800円が必要です。
沓掛・栄・三崎・二
村台小学校の児童
クラブの入会者は
児童クラブの保険
が適用となります
ので、不要です。

※

＜SDGs説明＞

助成対象医療費（保険診療分）
出生～15歳到達年度末 15歳到達年度末～18歳到達年度末

３月診療分
まで

４月診療分
から

通院・入院医療費
受給者証提示により
原則窓口無料

【通院】助成なし
【入院】助成あり（受給者証なし・償還払い）

【通院・入院】助成あり
（受給者証提示により原則窓口無料）

令和6年度上半期　長寿の学び場　参加者募集
健康に関する知識を学びませんか？藤田医科大学の専門職などから
正しい知識を得て、健康寿命を延ばしましょう。
と　き 　毎月第3水曜日午後2時～３時　
対　象 　市内在住でおおむね65歳以上の人　 参加費 　無料　

「体力測定」しませんか？
奇数月の長寿の学び場（★印の日）開始前午後１時30分から体力測定を実施しています（長寿の学
び場の会場にて）。５月・７月・９月のうち１人１回のみ予約できます。
●体成分分析装置（インボディ）による体組成測定※１　●握力測定　
●タイムアップゴー（転倒リスク予測）　●開眼片足（転倒リスク予測）　
●５m歩行（横断歩道が渡れるか）　●測定結果カウンセリング
※１  測定中に微弱な電流が体内に流れるため、心臓ペースメーカーのような植え込み型医療機器
を装着している人は測定できません。

申込み 　 ３月８日㈮午前９時から予約の受け付けを開始します。長寿課へ電話または直接
お申し込みください（先着順）。

※8月は休み。10月以降の詳細は広報とよあけ8月号に掲載予定。

健康長寿のひけつ

問合せ　長寿課地域ケア推進係　☎0562-92-1261

予約不要

と　き 内　容 ところ
4月17日㈬　 フレイルとサルコペニア

市役所ホール
（本館２階）

5月15日㈬★ 自宅でできるリハビリ
6月19日㈬　 言語聴覚士からのアドバイス
7月17日㈬★ エンド・オブ・ライフケアを一緒に考えよう
9月18日㈬★ 生きがいをもって生活するためにはどうすればいいのか

要予約
定員10人
（先着順）

参加費
無料

＜SDGs説明＞

戸籍証明書等の広域交付が始まります

１．交付できる
　証明書の種類

２．請求できる人

３．本人確認

・戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）・・・１通　４５０円
・除籍全部事項証明書（除籍謄本）・・・１通　７５０円
※コンピュータ化されていない戸籍（除籍）謄本は対象外です。
　また、一部事項証明、個人事項証明（戸籍抄本）は請求できません。
※郵送や委任状による請求は広域交付の対象外です。

・本人、配偶者、直系尊属（父母、祖父母など）、直系卑属（子、孫など）
※死亡した夫または妻の戸籍証明書等を請求する場合、婚姻後の戸籍
　のみ広域交付の対象となります。

・マイナンバーカードや運転免許証などの顔写真付き公的証明書の
　提示が必要です。
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お 知 ら せ

 
広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告
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～
・
～

募
集
職
種
　
司
書

内
容
　
図
書
館
業
務

勤
務
場
所
　
図
書
館

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
45
分
～
午

後
７
時
15
分
の
内
、
７
時
間
30
分
。

休
館
日
以
外
の
週
４
日
程
度
。

申
込
み
　
３
月
10
日
㈰
ま
で
に
、

写
真
１
枚
（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
）

を
お
持
ち
の
上
、
図
書
館
へ
直
接

（
申
し
込
み
の
際
は
、
事
前
に
お

電
話
く
だ
さ
い
）
。

そ
の
他
　
勤
務
時
間
や
報
酬
な
ど

の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
　
図
書
館

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
９
４
６

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

募
集
職
種
　
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
支
援
員
（
保
育
士
資
格
要
）

内
容
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務

勤
務
場
所
　
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
た
け
の
こ
」(

共
生
交
流

プ
ラ
ザ
「
カ
ラ
ッ
ト
」
内
）

勤
務
時
間
　
月
曜
～
土
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
の
内
７
時
間
（
月
12

日
）

募
集
人
数
　
１
人

そ
の
他
　
勤
務
開
始
日
や
報
酬
な

ど
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
た
け
の
こ
」

☎
０
５
６
２
・
85
・
１
５
０
１

催
し
・
講
座

公
民
館
ま
つ
り

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

　
俳
句
や
光
輝
流
ガ
ラ
ス
絵
、
フ

ラ
ワ
ー
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ま

た
、
３
月
９
日
㈯
に
は
サ
ー
ク
ル

ご
と
に
発
表
を
行
い
ま
す
。

と
き
　
【
展
示
】
３
月
８
日
㈮
～

10
日
㈰
【
発
表
】
３
月
９
日
㈯
豊

明
ひ
ま
わ
り
コ
ー
ラ
ス
午
前
10
時

15
分
～
、
豊
明
樹
林
気
功
太
極
拳

サ
ー
ク
ル
午
前
11
時
～

と
こ
ろ
　
南
部
（
前
後
駅
前
）
公

民
館

開
館
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

募
　
集

原
付
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の

廃
車
・
名
義
変
更
手
続
き

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
８

　「
軽
自
動
車
税（
種
別
割)

」《
市

税
》、「
自
動
車
税
（
種
別
割
）」《
県

税
》
は
毎
年
４
月
１
日
に
軽
自
動

車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
人
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
廃
棄
・
譲
渡
・
盗

難
な
ど
で
す
で
に
所
有
し
て
い
な

い
場
合
で
も
、
手
続
き
を
行
わ
な

い
と
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）、

自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
課
税
さ

れ
ま
す
。

　
３
月
末
は
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

の
で
、
３
月
中
旬
ま
で
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
軽
自
動
車
に
つ
い
て
、
１
月
よ

り
自
動
車
検
査
証
の
電
子
化
が
順

次
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
軽

自
動
車
検
査
協
会
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

税
の
問
合
せ

【軽
自
動
車
税
（
種
別
割)

】

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
８

【自
動
車
税
（
種
別
割)

】

名
古
屋
南
部
県
税
事
務
所

☎
０
５
２
・
６
８
２
・
８
９
２
４

手
続
き
の
問
合
せ

【原
動
機
付
自
転
車(

１
２
５
㏄
以

下
の
バ
イ
ク
）
、
小
型
特
殊
自
動

車(

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど)

】

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
８

【軽
三
輪
車
、
軽
四
輪
車(
６
６
０

㏄
以
下)

】

軽
自
動
車
検
査
協
会
愛
知
主
管
事

務
所

☎
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
７
７
０

【軽
二
輪
車(

１
２
５
㏄
超
２
５
０

㏄
以
下
の
バ
イ
ク
）
、
二
輪
の
小

型
自
動
車
（
２
５
０
㏄
超
の
バ
イ

ク
）
、
普
通
自
動
車
】

中
部
運
輸
局
愛
知
運
輸
支
局

☎
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
４
６

保
険
・
年
金

こ
ん
な
と
き
に
は
届
け
出
が

必
要
で
す

保
険
医
療
課
医
療
年
金
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
６
６

　
国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人

が
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

次
の
よ
う
な
と
き
に
届
け
出
を
し

な
か
っ
た
場
合
、
年
金
額
が
少
な

く
な
っ
た
り
受
け
取
れ
な
く
な
っ

た
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
退
職
し
た
と
き

　
厚
生
年
金
・
共
済
年
金
な
ど
か

ら
国
民
年
金
へ
の
切
り
替
え
手
続

き
が
必
要
で
す
（
配
偶
者
を
扶
養

し
て
い
た
場
合
は
配
偶
者
の
年
金

の
切
り
替
え
手
続
き
も
同
時
に
行

い
ま
す
）
。
退
職
し
た
日
が
分
か

る
証
明
書
ま
た
は
離
職
票
と
年
金

税

49番

長
市
明
豊

　

小
浮　

正
典

豊
明
市
長

　小
浮

　正
典

こ
う
き

ま
さ
ふ
み

　豊
明
市
内
に
は
27
の
区
が
あ

り
、
同
27
区
に
計
１
２
８
の
町

内
会
が
あ
り
ま
す
。各
区
や
町

内
会
は
町
内
会
費
に
加
え
、
市

が
市
民
の
皆
様
か
ら
い
た
だ
い

た
税
金
の
一
部
を
27
区
に
配
分

す
る
「
地
域
一
括
交
付
金
」
を
中

心
に
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。区

や
町
内
の
役
員
の
皆
様
に
は
市

長
と
し
て
感
謝
に
堪
え
ず
、「
市

長
任
期
終
了
後
は
、
で
き
る
こ

と
は
何
で
も
引
き
受
け
ま
す
」

と
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　今
年
度
は
一
年
通
し
、
各
区
・

町
内
と
も
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
に

向
け
て
、
い
か
に
地
域
活
動
を

取
り
戻
し
て
い
く
か
が
問
わ
れ

ま
し
た
。３
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク

に
よ
る
情
報
不
足
の
中
、
多
く

の
地
域
が
夏
の
盆
踊
り
、
秋
の

お
神
輿
や
餅
投
げ
、
防
災
訓
練

や
文
化
祭
な
ど
を
工
夫
し
な
が

ら
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。こ
れ

ら
の
地
域
行
事
の
担
い
手
は
市

で
は
な
く
、
区
や
町
内
で
す
。打

ち
合
わ
せ
会
議
や
住
民
へ
の
お

知
ら
せ
、
前
日
の
準
備
、
当
日
の

進
行
や
警
備
、
翌
日
の
片
づ
け

な
ど
相
当
な
時
間
を
要
し
て
い

ま
す
。さ
ら
に
、
班
長
ら
町
内
役

員
は
町
内
会
費
や
赤
い
羽
根
募

金
の
集
金
、
広
報
紙
の
配
布
な

ど
も
担
わ
れ
て
い
ま
す
。

　最
近
は
年
金
の
支
給
時
期
等

を
考
慮
し
て
70
歳
近
く
ま
で
働

く
方
が
増
え
、
地
域
活
動
の
担

い
手
が
不
足
し
て
い
ま
す
。仕

事
の
合
間
を
縫
っ
て
地
域
活
動

を
さ
れ
て
い
る
方
も
多
く
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。一
方
で
、
地
域

活
動
を
や
め
て
し
ま
え
ば
、
子

ど
も
た
ち
が
自
分
の
住
む
街
に

思
い
出
を
も
て
な
く
な
り
ま
す

し
、
能
登
半
島
地
震
の
よ
う
な

災
害
時
に
安
否
確
認
や
避
難
所

運
営
が
進
ま
な
く
な
り
ま
す
。

　市
民
の
皆
様
に
お
願
い
し
た

い
こ
と
は
、
イ
ベ
ン
ト
や
行
事

の
際
に
区
や
町
内
の
役
員
の
皆

様
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て

い
た
だ
く
こ
と
と
ゴ
ミ
出
し
ル

ー
ル
を
守
る
こ
と
な
ど
各
自
が

や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
こ
と
で

す
。街
は
人
が
集
っ
て
暮
ら
す

場
所
で
す
。お
互
い
が
お
互
い

を
敬
い
、
支
え
合
う
街
に
は
愛

着
も
生
ま
れ
、
長
く
安
心
し
て

住
み
や
す
く
な
り
ま
す
。協
力

し
合
い
な
が
ら
、
よ
り
良
い
住

環
境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

「
地
域
活
動
の
担
い
手
に
感
謝
」

「フィッシングメール、
　　　   そのURL押しちゃダメ！」

問合せ　愛知警察署生活安全課　☎0561-39-0110

■対策
・メール本文中にあるリンクはクリックせず、公式サイトなど
からアクセスする。
・メールから開いたサイトにIDやパスワードなどを入力しない。
・金融機関やカード会社は、電子メールで個人情報の確認はし
ていないため、不審なメールを受信したら、差出人である金
融機関やカード会社に問い合わせる。
・身に覚えのない利用代金の引き落としがあれば、カード会社
に問い合わせてすぐに利用停止の手続きを取る。

　新生活に向けて、インターネットを使う機会も増えているの
ではないでしょうか。インターネットは便利な反面、危険も多く
伴います。
　有名企業や金融機関などを装った電子メールやＳＭＳを送り、
氏名やカード番号を盗み取る手口を「フィッシング」といいます。
　最近では、電子メールなどのリンクから偽サイトに誘導し、情
報を入力させる手口が多くみられるので、注意してください！

今
月
の
川
柳

お
や
こ
川
柳

生
涯
学
習
課

優
秀
賞

子母
「
母
尊
敬

　
誰
で
も
助
け
る

　
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
」

「
や
っ
て
み
る
！

　
君
の
将
来

　
楽
し
み
だ
」

（
豊
明
中
２
年
（
令
和
４
年
度
）
貝
吹

　亜
柚
さ
ん
）

あ

か
い
ぶ
き

ゆ

　　

　　

税税

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

募
　集

福
祉
・
健
康

催
し
・
講
座

催
し
・
講
座

募
　集

福
祉
・
健
康

そ
の
他

そ
の
他

税

保
険
・
年
金

税
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お 知 ら せ

 
広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告

手
帳
な
ど
の
基
礎
年
金
番
号
を
明

ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
書
類

を
お
持
ち
の
上
、
お
近
く
の
年
金

事
務
所
、
ま
た
は
保
険
医
療
課
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
配
偶
者
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
と

き
（
【例
】
パ
ー
ト
収
入
が
増
え

て
夫
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
と
き
）

　
年
金
の
切
り
替
え
手
続
き
が
必

要
で
す
。
扶
養
か
ら
外
れ
た
日
が

分
か
る
証
明
書
と
年
金
手
帳
な
ど

の
基
礎
年
金
番
号
を
明
ら
か
に
す

る
こ
と
が
で
き
る
書
類
を
お
持
ち

の
上
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
、

ま
た
は
保
険
医
療
課
ま
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任
用
職
員

パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任
用
職

員
任
用
登
録
が
必
要
で
す
。

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

募
集
職
種
　
①
保
育
士
②
短
時
間

保
育
士
③
延
長
保
育
補
助
員
④
看

護
師
⑤
病
後
児
保
育
看
護
師
⑥
事

務
員

内
容
　
①
～
⑤
園
児
の
保
育
お
よ

び
健
康
管
理
な
ど
に
関
す
る
業
務

⑥
窓
口
・
電
話
対
応
、
事
務
処
理

な
ど

勤
務
場
所
　
①
～
⑤
市
立
保
育
園

⑥
こ
ど
も
保
育
課
　
　
　

申
込
み
　
写
真
１
枚
（
縦
４
㎝
×

横
３
㎝
）
、
各
資
格
証
の
コ
ピ
ー

を
お
持
ち
の
上
、
こ
ど
も
保
育
課

へ
直
接
（
申
し
込
み
の
際
は
、
事

前
に
お
電
話
く
だ
さ
い
）
。

そ
の
他
　
勤
務
時
間
や
報
酬
な
ど

の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
①
②
④
⑥
は
平
日
の
み
の

勤
務
で
す
。

問
合
せ
　
こ
ど
も
保
育
課

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
２
０

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

募
集
職
種
　
司
書

内
容
　
図
書
館
業
務

勤
務
場
所
　
図
書
館

勤
務
時
間
　
午
前
８
時
45
分
～
午

後
７
時
15
分
の
内
、
７
時
間
30
分
。

休
館
日
以
外
の
週
４
日
程
度
。

申
込
み
　
３
月
10
日
㈰
ま
で
に
、

写
真
１
枚
（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
）

を
お
持
ち
の
上
、
図
書
館
へ
直
接

（
申
し
込
み
の
際
は
、
事
前
に
お

電
話
く
だ
さ
い
）
。

そ
の
他
　
勤
務
時
間
や
報
酬
な
ど

の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
　
図
書
館

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
９
４
６

～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～
・
～

募
集
職
種
　
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
支
援
員
（
保
育
士
資
格
要
）

内
容
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
業
務

勤
務
場
所
　
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
た
け
の
こ
」(

共
生
交
流

プ
ラ
ザ
「
カ
ラ
ッ
ト
」
内
）

勤
務
時
間
　
月
曜
～
土
曜
日
（
祝

日
を
除
く
）
の
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
の
内
７
時
間
（
月
12

日
）

募
集
人
数
　
１
人

そ
の
他
　
勤
務
開
始
日
や
報
酬
な

ど
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

「
た
け
の
こ
」

☎
０
５
６
２
・
85
・
１
５
０
１

催
し
・
講
座

公
民
館
ま
つ
り

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

　
俳
句
や
光
輝
流
ガ
ラ
ス
絵
、
フ

ラ
ワ
ー
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ま

た
、
３
月
９
日
㈯
に
は
サ
ー
ク
ル

ご
と
に
発
表
を
行
い
ま
す
。

と
き
　
【
展
示
】
３
月
８
日
㈮
～

10
日
㈰
【
発
表
】
３
月
９
日
㈯
豊

明
ひ
ま
わ
り
コ
ー
ラ
ス
午
前
10
時

15
分
～
、
豊
明
樹
林
気
功
太
極
拳

サ
ー
ク
ル
午
前
11
時
～

と
こ
ろ
　
南
部
（
前
後
駅
前
）
公

民
館

開
館
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

募
　
集

原
付
バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の

廃
車
・
名
義
変
更
手
続
き

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
８

　「
軽
自
動
車
税（
種
別
割)

」《
市

税
》、「
自
動
車
税
（
種
別
割
）」《
県

税
》
は
毎
年
４
月
１
日
に
軽
自
動

車
な
ど
を
所
有
し
て
い
る
人
に
課

税
さ
れ
ま
す
。
廃
棄
・
譲
渡
・
盗

難
な
ど
で
す
で
に
所
有
し
て
い
な

い
場
合
で
も
、
手
続
き
を
行
わ
な

い
と
、
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）、

自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
課
税
さ

れ
ま
す
。

　
３
月
末
は
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

の
で
、
３
月
中
旬
ま
で
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
軽
自
動
車
に
つ
い
て
、
１
月
よ

り
自
動
車
検
査
証
の
電
子
化
が
順

次
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
詳
細
は
軽

自
動
車
検
査
協
会
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

税
の
問
合
せ

【軽
自
動
車
税
（
種
別
割)

】

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
８

【自
動
車
税
（
種
別
割)

】

名
古
屋
南
部
県
税
事
務
所

☎
０
５
２
・
６
８
２
・
８
９
２
４

手
続
き
の
問
合
せ

【原
動
機
付
自
転
車(

１
２
５
㏄
以

下
の
バ
イ
ク
）
、
小
型
特
殊
自
動

車(

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど)

】

税
務
課
市
民
税
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
１
１
１
８

【軽
三
輪
車
、
軽
四
輪
車(

６
６
０

㏄
以
下)

】

軽
自
動
車
検
査
協
会
愛
知
主
管
事

務
所

☎
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
７
７
０

【軽
二
輪
車(

１
２
５
㏄
超
２
５
０

㏄
以
下
の
バ
イ
ク
）
、
二
輪
の
小

型
自
動
車
（
２
５
０
㏄
超
の
バ
イ

ク
）
、
普
通
自
動
車
】

中
部
運
輸
局
愛
知
運
輸
支
局

☎
０
５
０
・
５
５
４
０
・
２
０
４
６

保
険
・
年
金

こ
ん
な
と
き
に
は
届
け
出
が

必
要
で
す

保
険
医
療
課
医
療
年
金
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
６
６

　
国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
む
20

歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の
人

が
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

次
の
よ
う
な
と
き
に
届
け
出
を
し

な
か
っ
た
場
合
、
年
金
額
が
少
な

く
な
っ
た
り
受
け
取
れ
な
く
な
っ

た
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
退
職
し
た
と
き

　
厚
生
年
金
・
共
済
年
金
な
ど
か

ら
国
民
年
金
へ
の
切
り
替
え
手
続

き
が
必
要
で
す
（
配
偶
者
を
扶
養

し
て
い
た
場
合
は
配
偶
者
の
年
金

の
切
り
替
え
手
続
き
も
同
時
に
行

い
ま
す
）
。
退
職
し
た
日
が
分
か

る
証
明
書
ま
た
は
離
職
票
と
年
金

税

49番

長
市
明
豊

　

小
浮　

正
典

豊
明
市
長

　小
浮

　正
典

こ
う
き

ま
さ
ふ
み

　豊
明
市
内
に
は
27
の
区
が
あ

り
、
同
27
区
に
計
１
２
８
の
町

内
会
が
あ
り
ま
す
。各
区
や
町

内
会
は
町
内
会
費
に
加
え
、
市

が
市
民
の
皆
様
か
ら
い
た
だ
い

た
税
金
の
一
部
を
27
区
に
配
分

す
る
「
地
域
一
括
交
付
金
」
を
中

心
に
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。区

や
町
内
の
役
員
の
皆
様
に
は
市

長
と
し
て
感
謝
に
堪
え
ず
、「
市

長
任
期
終
了
後
は
、
で
き
る
こ

と
は
何
で
も
引
き
受
け
ま
す
」

と
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　今
年
度
は
一
年
通
し
、
各
区
・

町
内
と
も
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
に

向
け
て
、
い
か
に
地
域
活
動
を

取
り
戻
し
て
い
く
か
が
問
わ
れ

ま
し
た
。３
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク

に
よ
る
情
報
不
足
の
中
、
多
く

の
地
域
が
夏
の
盆
踊
り
、
秋
の

お
神
輿
や
餅
投
げ
、
防
災
訓
練

や
文
化
祭
な
ど
を
工
夫
し
な
が

ら
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。こ
れ

ら
の
地
域
行
事
の
担
い
手
は
市

で
は
な
く
、
区
や
町
内
で
す
。打

ち
合
わ
せ
会
議
や
住
民
へ
の
お

知
ら
せ
、
前
日
の
準
備
、
当
日
の

進
行
や
警
備
、
翌
日
の
片
づ
け

な
ど
相
当
な
時
間
を
要
し
て
い

ま
す
。さ
ら
に
、
班
長
ら
町
内
役

員
は
町
内
会
費
や
赤
い
羽
根
募

金
の
集
金
、
広
報
紙
の
配
布
な

ど
も
担
わ
れ
て
い
ま
す
。

　最
近
は
年
金
の
支
給
時
期
等

を
考
慮
し
て
70
歳
近
く
ま
で
働

く
方
が
増
え
、
地
域
活
動
の
担

い
手
が
不
足
し
て
い
ま
す
。仕

事
の
合
間
を
縫
っ
て
地
域
活
動

を
さ
れ
て
い
る
方
も
多
く
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
。一
方
で
、
地
域

活
動
を
や
め
て
し
ま
え
ば
、
子

ど
も
た
ち
が
自
分
の
住
む
街
に

思
い
出
を
も
て
な
く
な
り
ま
す

し
、
能
登
半
島
地
震
の
よ
う
な

災
害
時
に
安
否
確
認
や
避
難
所

運
営
が
進
ま
な
く
な
り
ま
す
。

　市
民
の
皆
様
に
お
願
い
し
た

い
こ
と
は
、
イ
ベ
ン
ト
や
行
事

の
際
に
区
や
町
内
の
役
員
の
皆

様
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て

い
た
だ
く
こ
と
と
ゴ
ミ
出
し
ル

ー
ル
を
守
る
こ
と
な
ど
各
自
が

や
る
べ
き
こ
と
を
や
る
こ
と
で

す
。街
は
人
が
集
っ
て
暮
ら
す

場
所
で
す
。お
互
い
が
お
互
い

を
敬
い
、
支
え
合
う
街
に
は
愛

着
も
生
ま
れ
、
長
く
安
心
し
て

住
み
や
す
く
な
り
ま
す
。協
力

し
合
い
な
が
ら
、
よ
り
良
い
住

環
境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

「
地
域
活
動
の
担
い
手
に
感
謝
」

「フィッシングメール、
　　　   そのURL押しちゃダメ！」

問合せ　愛知警察署生活安全課　☎0561-39-0110

■対策
・メール本文中にあるリンクはクリックせず、公式サイトなど
からアクセスする。
・メールから開いたサイトにIDやパスワードなどを入力しない。
・金融機関やカード会社は、電子メールで個人情報の確認はし
ていないため、不審なメールを受信したら、差出人である金
融機関やカード会社に問い合わせる。
・身に覚えのない利用代金の引き落としがあれば、カード会社
に問い合わせてすぐに利用停止の手続きを取る。

　新生活に向けて、インターネットを使う機会も増えているの
ではないでしょうか。インターネットは便利な反面、危険も多く
伴います。
　有名企業や金融機関などを装った電子メールやＳＭＳを送り、
氏名やカード番号を盗み取る手口を「フィッシング」といいます。
　最近では、電子メールなどのリンクから偽サイトに誘導し、情
報を入力させる手口が多くみられるので、注意してください！

今
月
の
川
柳

お
や
こ
川
柳

生
涯
学
習
課

優
秀
賞

子母
「
母
尊
敬

　
誰
で
も
助
け
る

　
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
」

「
や
っ
て
み
る
！

　
君
の
将
来

　
楽
し
み
だ
」

（
豊
明
中
２
年
（
令
和
４
年
度
）
貝
吹

　亜
柚
さ
ん
）

あ

か
い
ぶ
き

ゆ

　　

　　

税税

保
険
・
年
金

保
険
・
年
金

募
　集

福
祉
・
健
康

催
し
・
講
座

催
し
・
講
座

募
　集

福
祉
・
健
康

そ
の
他

そ
の
他

税

保
険
・
年
金

税
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お 知 ら せ

 
広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ 広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告

  
 

定期健康診断 人間ドック 歯科検診 
婦人科検診  生活習慣病予防健診   
健診バスによる巡回健康診断  

 
男女別フロアでリラックスして
ご受診いただけます。
※一部供用部分あり

〒470-1101
豊明市沓掛町石畑 180 番地 1 TEL(0562)93-8222  

広告

電話 93-1017 住所  三崎町三崎４-５ 使えます！ 

広告

★合鍵専門店です★ 
ディンプルキー140 種類 

家の鍵 800 種類 在庫有 

30 分以内に作成します！

鍵は何でもお問合せ下さい 

 

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
家
族
教
室

桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ
ろ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
医
療
福
祉
相
談
室

☎
０
５
６
２
・
97
・
１
３
６
１

と
き
　
３
月
９
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
※
毎
月
１
回
第
２
土
曜
日

と
こ
ろ
　
桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ

ろ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
５
階
講
義
室

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
お
悩

み
の
ご
家
族

内
容
　
医
師
、
看
護
師
、
心
理
士
、

作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉
士

の
専
門
職
に
よ
る
講
義
と
フ
リ
ー

ト
ー
ク

参
加
費
　
１
人
５
０
０
円
（
資
料

代
、
お
茶
代
）

申
込
み
　
開
催
１
週
間
前
ま
で
に

電
話
に
て
。
そ
れ
以
降
は
要
相
談
。

※
詳
細
は
、
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

３
月
１
Ｄ
Ａ
Ｙ
レ
ッ
ス
ン

福
祉
体
育
館

☎
０
５
６
２
・
93
・
５
０
０
１

と
き
　
① 

【
ザ
・
サ
ー
キ
ッ
ト
】

３
月
２
日
㈯
午
後
１
時
～
１
時
50

分
②
【
全
身
シ
ェ
イ
プ
】
３
月
16

日
㈯
午
前
10
時
～
10
時
50
分

と
こ
ろ
　
福
祉
体
育
館
会
議
室

対
象
　
中
学
生
以
上
※
住
所
は
問

い
ま
せ
ん

定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
１
回
４
０
０
円

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

飲
み
物
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

申
込
み
　
当
日
福
祉
体
育
館
会
議

室
に
て
受
け
付
け

か
が
く
の
お
は
な
し
会

図
書
館

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
９
４
６

　「
か
が
く
」
を
身
近
に
感
じ
る

楽
し
い
お
は
な
し
が
い
っ
ぱ
い
で

す
。

と
き
　
３
月
23
日
㈯
午
前
11
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

対
象
　
幼
児
～
小
学
生

出
演
　
図
書
館
お
は
な
し
隊

内
容
　
絵
本
「
ゴ
リ
ラ
さ
ん
は
」
、

紙
芝
居
「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」
、

大
型
絵
本
「
み
ん
な
う
ん
ち
」
な

ど申
込
み
　
不
要

市
民
歩
け
歩
け
運
動

生
涯
学
習
課
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

と
き
　
４
月
７
日
㈰
午
前
８
時
～

９
時
（
雨
天
決
行
）

集
合
場
所
　
二
村
山
地
蔵
尊
前

※
保
険
な
ど
へ
の
加
入
は
し
て
い

ま
せ
ん
。
自
己
責
任
で
事
故
や
け

が
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

豊
明
墓
地
・
都
市
公
園
パ
ー
ト

ナ
ー
ズ

☎
０
５
６
２
・
57
・
０
４
０
６

と
き
　
４
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ
　
三
崎
水
辺
公
園

内
容
　
花
苗
販
売
、
各
種
ゲ
ー
ム
　
　

（
参
加
費
各
１
０
０
円
、
景
品
あ

り
）
的
当
て
ク
イ
ズ
・
輪
投
げ

ゲ
ー
ム
・
お
引
越
し
ゲ
ー
ム
・
宝

釣
り
ゲ
ー
ム
（
景
品
が
無
く
な

り
次
第
終
了
）
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

「
公
園
博
士
の
挑
戦
状
」
（
参

加
費
無
料
、
正
解
者
に
は
お
菓
子

を
配
布
し
ま
す
（
数
量
限
定
）
）
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
（
３
月
23

日
㈯
～
４
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
８
時
）

※
園
内
一
部
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
あ
り

そ
の
他
　
荒
天
な
ど
で
の
開
催
か

否
か
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
電
話
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

豊明墓地・都市
公園パートナーズ
ホームページ

フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
タ

in
三
崎
水
辺
公
園

外
国
人
関
係
手
続
き
無
料
相
談
会

市
国
際
交
流
協
会

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
６
４
９

と
き
　
３
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時
　

と
こ
ろ
　
総
合
福
祉
会
館
１
階
相

談
室

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

※
国
籍
は
問
い
ま
せ
ん

相
談
内
容
　
①
外
国
人
と
の
結
婚

や
外
国
人
の
雇
用
・
就
職
に
必
要

な
日
本
の
ビ
ザ
②
日
本
の
永
住
ビ

ザ
③
帰
化
申
請
（
日
本
国
籍
取
得
）

④
国
際
結
婚
や
国
際
養
子
縁
組
手

続
き
に
関
す
る
行
政
書
士
へ
の
相

談申
込
み
　
市
国
際
交
流
協
会
へ
電

話
に
て
（
要
予
約
）
※
月
曜
・
火

曜
・
木
曜
・
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

三
崎
水
辺
公
園
写
生
大
会

（
桜
を
描
こ
う
）

市
文
化
協
会
事
務
局
　

☎
０
５
６
２
・
93
・
３
３
１
０

と
き
　
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時

集
合
　
二
村
台
１
丁
目
交
差
点
側

公
園
入
口
付
近

対
象
　
小
・
中
学
生

定
員
　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

持
ち
物
　
鉛
筆
、
ク
レ
ヨ
ン
、
絵

の
具
、
画
板
な
ど
（
画
用
紙
は
主

催
者
に
て
用
意
）

そ
の
他
　
申
込
不
要
、
当
日
集
合

場
所
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
火
曜
・
木
曜
・
土
曜
日
　

午
前
10
時
～
正
午

第
27
回
空
家
問
題
１
１
０
番

県
弁
護
士
会
業
務
・
広
報
係

☎
０
５
２
・
２
０
３
・
０
７
３
０

　
空
き
家
に
関
す
る
お
悩
み
に
弁

護
士
が
電
話
で
答
え
ま
す
。

と
き
　
３
月
８
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
４
時

※
相
談
無
料
、
予
約
不
要
。

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
２
・
２
２
３
・
２
３
５
５

※
相
談
日
の
み
利
用
可
。
通
話
料

は
相
談
者
負
担
。

二
村
山
の
里
山
保
全
活
動
と
　
　
　
　
　

自
然
観
察
会

二
村
山
豊
か
な
里
山
づ
く
り
の
会（
浅
野
）

☎
０
９
０
・
９
９
０
４
・
４
９
２
４

○
里
山
保
全
活
動

と
き
　
３
月
３
日
㈰
・
17
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午

集
合
　
県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

作
業
　
常
緑
樹
の
間
引
き
、
草
刈

り
、
竹
の
除
去
な
ど

 見守り新鮮情報　第460号（ 2023年8月22日）発行： 独立行政法人国民生活センター

医師などに
相談してね

ひとこと助言

健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。
かかりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べるのをやめると腹
痛も下痢も治まった。販売店は「下痢を起こすような材料は入っていない。悪いものが体か
ら出ただけ」と言う。（70歳代）

●健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分な休養」です。健康食品を
とる選択をする前に、今の自分にとって本当に必要かをよく考えましょう。
●健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないようにしましょう。
●自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師などに相談しましょう。
●一般的に「好転反応」と呼ばれるような、体調が良くなる過程で不調の症状が出たり、体調がより悪くな
ったりする現象は、科学的には存在しません。
　体調が悪くなるのはその健康食品が体にあっていない証拠です。体調に異変を感じたらすぐに使用を中止
しましょう。 

消費
生活情報
コーナー

健康食品で体調不良
医師などに相談しよう

見守るくん 

消費生活センターの詳細は、P25の相談ページをご覧ください。　　問合せ　市消費生活センター　☎0562-85-3712

本文イラスト：黒崎 玄

〈Instagram〉 市観光協会
ホームページ

3月18日㈪～４月12日㈮応募期間

豊明市 市内の桜を撮影し、
SNS（Instagram・X（旧Twitter））に投稿しよう。

フォトコンテスト開催！フォトコンテスト開催！桜
STEP
1

豊明市観光協会公式SNSアカウントをフォロー
　  welcome_toyoake
　  @welcome_toyoake（のぶながくん・よしもとくん）

STEP
2

市内で
桜の写真を撮影

STEP
3

専用ハッシュタグ「♯豊明市桜フォトコンテスト2024」をつけて、撮影日、
撮影場所を記載し、ご自身のＳＮＳ（Instagram・ｘ（旧Twitter））で投稿。

※応募要項などの詳細は、市観光協会ホームページをご覧ください。

応
募
方
法 【入賞特典】

（１）広報とよあけ、市公式SNSに掲載
（2）市観光協会ホームページ、SNSに掲載

X
（旧Twitter）

第5回

　　

　　

税

保
険
・
年
金

そ
の
他

催
し
・
講
座

募
　集

福
祉
・
健
康

そ
の
他

催
し
・
講
座

募
　集

福
祉
・
健
康

保
険
・
年
金

税税

保
険
・
年
金
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お 知 ら せ

 
広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ 広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ広告内容に関するお問い合わせは直接広告主へ

広告

  
 

定期健康診断 人間ドック 歯科検診 
婦人科検診  生活習慣病予防健診   
健診バスによる巡回健康診断  

 
男女別フロアでリラックスして
ご受診いただけます。
※一部供用部分あり

〒470-1101
豊明市沓掛町石畑 180 番地 1 TEL(0562)93-8222  

広告

電話 93-1017 住所  三崎町三崎４-５ 使えます！ 

広告

★合鍵専門店です★ 
ディンプルキー140 種類 

家の鍵 800 種類 在庫有 

30 分以内に作成します！

鍵は何でもお問合せ下さい 

 

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
家
族
教
室

桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ
ろ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
医
療
福
祉
相
談
室

☎
０
５
６
２
・
97
・
１
３
６
１

と
き
　
３
月
９
日
㈯
午
後
２
時
～

４
時
※
毎
月
１
回
第
２
土
曜
日

と
こ
ろ
　
桶
狭
間
病
院
藤
田
こ
こ

ろ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
５
階
講
義
室

対
象
　
ア
ル
コ
ー
ル
問
題
で
お
悩

み
の
ご
家
族

内
容
　
医
師
、
看
護
師
、
心
理
士
、

作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉
士

の
専
門
職
に
よ
る
講
義
と
フ
リ
ー

ト
ー
ク

参
加
費
　
１
人
５
０
０
円
（
資
料

代
、
お
茶
代
）

申
込
み
　
開
催
１
週
間
前
ま
で
に

電
話
に
て
。
そ
れ
以
降
は
要
相
談
。

※
詳
細
は
、
同
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

３
月
１
Ｄ
Ａ
Ｙ
レ
ッ
ス
ン

福
祉
体
育
館

☎
０
５
６
２
・
93
・
５
０
０
１

と
き
　
① 

【
ザ
・
サ
ー
キ
ッ
ト
】

３
月
２
日
㈯
午
後
１
時
～
１
時
50

分
②
【
全
身
シ
ェ
イ
プ
】
３
月
16

日
㈯
午
前
10
時
～
10
時
50
分

と
こ
ろ
　
福
祉
体
育
館
会
議
室

対
象
　
中
学
生
以
上
※
住
所
は
問

い
ま
せ
ん

定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
１
回
４
０
０
円

持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

飲
み
物
、
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

申
込
み
　
当
日
福
祉
体
育
館
会
議

室
に
て
受
け
付
け

か
が
く
の
お
は
な
し
会

図
書
館

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
９
４
６

　「
か
が
く
」
を
身
近
に
感
じ
る

楽
し
い
お
は
な
し
が
い
っ
ぱ
い
で

す
。

と
き
　
３
月
23
日
㈯
午
前
11
時
～

11
時
30
分

と
こ
ろ
　
図
書
館
２
階
視
聴
覚
室

対
象
　
幼
児
～
小
学
生

出
演
　
図
書
館
お
は
な
し
隊

内
容
　
絵
本
「
ゴ
リ
ラ
さ
ん
は
」
、

紙
芝
居
「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」
、

大
型
絵
本
「
み
ん
な
う
ん
ち
」
な

ど申
込
み
　
不
要

市
民
歩
け
歩
け
運
動

生
涯
学
習
課
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
１
７

と
き
　
４
月
７
日
㈰
午
前
８
時
～

９
時
（
雨
天
決
行
）

集
合
場
所
　
二
村
山
地
蔵
尊
前

※
保
険
な
ど
へ
の
加
入
は
し
て
い

ま
せ
ん
。
自
己
責
任
で
事
故
や
け

が
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

豊
明
墓
地
・
都
市
公
園
パ
ー
ト

ナ
ー
ズ

☎
０
５
６
２
・
57
・
０
４
０
６

と
き
　
４
月
６
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ
　
三
崎
水
辺
公
園

内
容
　
花
苗
販
売
、
各
種
ゲ
ー
ム
　
　

（
参
加
費
各
１
０
０
円
、
景
品
あ

り
）
的
当
て
ク
イ
ズ
・
輪
投
げ

ゲ
ー
ム
・
お
引
越
し
ゲ
ー
ム
・
宝

釣
り
ゲ
ー
ム
（
景
品
が
無
く
な

り
次
第
終
了
）
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

「
公
園
博
士
の
挑
戦
状
」
（
参

加
費
無
料
、
正
解
者
に
は
お
菓
子

を
配
布
し
ま
す
（
数
量
限
定
）
）
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
（
３
月
23

日
㈯
～
４
月
７
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
８
時
）

※
園
内
一
部
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
あ
り

そ
の
他
　
荒
天
な
ど
で
の
開
催
か

否
か
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
電
話
に
て
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

豊明墓地・都市
公園パートナーズ
ホームページ

フ
ラ
ワ
ー
フ
ェ
ス
タ

in
三
崎
水
辺
公
園

外
国
人
関
係
手
続
き
無
料
相
談
会

市
国
際
交
流
協
会

☎
０
５
６
２
・
92
・
４
６
４
９

と
き
　
３
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～

４
時
　

と
こ
ろ
　
総
合
福
祉
会
館
１
階
相

談
室

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

※
国
籍
は
問
い
ま
せ
ん

相
談
内
容
　
①
外
国
人
と
の
結
婚

や
外
国
人
の
雇
用
・
就
職
に
必
要

な
日
本
の
ビ
ザ
②
日
本
の
永
住
ビ

ザ
③
帰
化
申
請
（
日
本
国
籍
取
得
）

④
国
際
結
婚
や
国
際
養
子
縁
組
手

続
き
に
関
す
る
行
政
書
士
へ
の
相

談申
込
み
　
市
国
際
交
流
協
会
へ
電

話
に
て
（
要
予
約
）
※
月
曜
・
火

曜
・
木
曜
・
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
３
時
30
分

三
崎
水
辺
公
園
写
生
大
会

（
桜
を
描
こ
う
）

市
文
化
協
会
事
務
局
　

☎
０
５
６
２
・
93
・
３
３
１
０

と
き
　
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時

集
合
　
二
村
台
１
丁
目
交
差
点
側

公
園
入
口
付
近

対
象
　
小
・
中
学
生

定
員
　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

持
ち
物
　
鉛
筆
、
ク
レ
ヨ
ン
、
絵

の
具
、
画
板
な
ど
（
画
用
紙
は
主

催
者
に
て
用
意
）

そ
の
他
　
申
込
不
要
、
当
日
集
合

場
所
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
火
曜
・
木
曜
・
土
曜
日
　

午
前
10
時
～
正
午

第
27
回
空
家
問
題
１
１
０
番

県
弁
護
士
会
業
務
・
広
報
係

☎
０
５
２
・
２
０
３
・
０
７
３
０

　
空
き
家
に
関
す
る
お
悩
み
に
弁

護
士
が
電
話
で
答
え
ま
す
。

と
き
　
３
月
８
日
㈮
午
前
10
時
～

午
後
４
時

※
相
談
無
料
、
予
約
不
要
。

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
２
・
２
２
３
・
２
３
５
５

※
相
談
日
の
み
利
用
可
。
通
話
料

は
相
談
者
負
担
。

二
村
山
の
里
山
保
全
活
動
と
　
　
　
　
　

自
然
観
察
会

二
村
山
豊
か
な
里
山
づ
く
り
の
会（
浅
野
）

☎
０
９
０
・
９
９
０
４
・
４
９
２
４

○
里
山
保
全
活
動

と
き
　
３
月
３
日
㈰
・
17
日
㈰
午

前
９
時
～
正
午

集
合
　
県
道
沿
い
二
村
山
駐
車
場

作
業
　
常
緑
樹
の
間
引
き
、
草
刈

り
、
竹
の
除
去
な
ど

 見守り新鮮情報　第460号（ 2023年8月22日）発行： 独立行政法人国民生活センター

医師などに
相談してね

ひとこと助言

健康食品を購入し、数日食べたところ激しい腹痛と下痢を繰り返した。
かかりつけ医に相談すると健康食品が原因ではないかと言われ、食べるのをやめると腹
痛も下痢も治まった。販売店は「下痢を起こすような材料は入っていない。悪いものが体か
ら出ただけ」と言う。（70歳代）

●健康の維持・増進の基本は、「栄養バランスのとれた食事、適度な運動、十分な休養」です。健康食品を
とる選択をする前に、今の自分にとって本当に必要かをよく考えましょう。
●健康食品を複数利用したり、医薬品的な効果を期待して利用したりしないようにしましょう。
●自己判断での医薬品との併用は避け、不調を感じたら必ず医師や薬剤師などに相談しましょう。
●一般的に「好転反応」と呼ばれるような、体調が良くなる過程で不調の症状が出たり、体調がより悪くな
ったりする現象は、科学的には存在しません。
　体調が悪くなるのはその健康食品が体にあっていない証拠です。体調に異変を感じたらすぐに使用を中止
しましょう。 

消費
生活情報
コーナー

健康食品で体調不良
医師などに相談しよう

見守るくん 

消費生活センターの詳細は、P25の相談ページをご覧ください。　　問合せ　市消費生活センター　☎0562-85-3712

本文イラスト：黒崎 玄

〈Instagram〉 市観光協会
ホームページ

3月18日㈪～４月12日㈮応募期間

豊明市 市内の桜を撮影し、
SNS（Instagram・X（旧Twitter））に投稿しよう。

フォトコンテスト開催！フォトコンテスト開催！桜
STEP
1

豊明市観光協会公式SNSアカウントをフォロー
　  welcome_toyoake
　  @welcome_toyoake（のぶながくん・よしもとくん）

STEP
2

市内で
桜の写真を撮影

STEP
3

専用ハッシュタグ「♯豊明市桜フォトコンテスト2024」をつけて、撮影日、
撮影場所を記載し、ご自身のＳＮＳ（Instagram・ｘ（旧Twitter））で投稿。

※応募要項などの詳細は、市観光協会ホームページをご覧ください。

応
募
方
法 【入賞特典】

（１）広報とよあけ、市公式SNSに掲載
（2）市観光協会ホームページ、SNSに掲載

X
（旧Twitter）

第5回

　　

　　

税

保
険
・
年
金

そ
の
他

催
し
・
講
座

募
　集

福
祉
・
健
康

そ
の
他

催
し
・
講
座

募
　集

福
祉
・
健
康

保
険
・
年
金

税税

保
険
・
年
金
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歴史民俗資料室からのお知らせ

問合せ　生涯学習課文化・スポーツ係　☎0562-92-8317　

3月末まで雛人形を展示しています。
●ミニ講座「豊明の街道」
　と　き　3月9日㈯午前10時30分～ 
　ところ　共生交流プラザ「カラット」
　　　　　北館３階活動室１
　講　師　山田浩太郎氏（歴民研究会会員）
　定　員　20人（先着順） 〈展示中の御殿飾り〉

開室日　毎週金曜・土曜日　午前10時～午後4時

 

出張！陶芸館 inとよあけ
～あなたのまちに、陶芸館がおじゃまします～

令和 6年度　愛知県陶磁美術館・豊明市生涯学習課

4月 「お皿やカップをつくろう！」

県陶磁美術館
ホームページ

と　き 4月21日㈰ 午後1時30分～4時
ところ 陶芸の館（大蔵池公園内）
対　象 どなたでも
定　員 20人※応募者多数の場合は抽選
参加費 1,500円
応募方法 県陶磁美術館ホームページ
 （　  https://www.pref.aichi.jp/touji/event/）より、

あいち豊明市電子申請システムにて、3月25日㈪から
受付を開始します。
 ※抽選結果を必ずご確認ください。申込締切は4月14日㈰
です（抽選結果は4月16日㈫ごろお知らせします）。

主　催 県陶磁美術館、豊明市生涯学習課
その他 令和6年度は、8月まで毎月第3日曜日に

「出張！陶芸館」inとよあけを開催する予
定です。詳しい内容は、随時県陶磁美術
館ホームページをご覧ください。

問合せ 県陶磁美術館陶芸館　　☎0561－84－7474
 生涯学習課生涯学習係　☎0562－92－8317

●住民税均等割のみ課税世帯
対　象 令和５年度における個人住民税均等割非課税

世帯以外の世帯であって、個人住民税所得割が
課せられていない者のみで構成されている世帯

支給額 １世帯当たり10万円

低所得者支援給付金
●こども加算
対　象 令和５年度における住民税非課税世帯および均等割のみ課

税世帯への給付に加算として、当該世帯において18歳以下
の児童（平成17年４月２日生まれ以降）を扶養している場合

支給額 １人当たり５万円

問合せ　地域福祉課低所得者支援給付金担当　☎0562-92-1119

URL

大久伝区
（助成金額250万円）（助成金額250万円）

・空調機１台
・印刷機１台
・カーテン16枚など

・印刷機１台
・複合機１台
・テント２張りなど

と　き　

ところ
内　容

　　　　

※椿は3月9日㈯～12日㈫まで展示しています。
主　催　とよあけ花マルシェプロジェクト　
協　力

　
愛知豊明花き地方卸売市場

～愛知豊明花の文化園　とびだす植物園～
百花百色つばきまつり

問合せ

とよあけ花マルシェプロジェクト事務局（産業支援課内）とよあけ花マルシェプロジェクト事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

　愛知豊明花き地方卸売市場で保存育種されている
約50鉢の椿をお披露目します。普段あまり見られな
い品種もありますので、この機会にぜひご覧ください
（無料）。

3月9日㈯午前10時～午後1時
名鉄前後駅前広場（改札出て正面）
・椿花つつみミニ弁当（700円）の販売※限定50個
・お花のスイーツの販売
・椿などの苗の販売やミニ寄せ植え体験

申 込 み　３月中に対象世帯へ書類を送付しますので、必要事項を記入の上、郵送してください。
受付期限　５月31日㈮（当日消印有効）　詳細は、市ホームページをご確認いただくか地域福祉課へお問い合わせください。

コミュニティ助成事業コミュニティ助成事業 問合せ　共生社会課協働推進係　☎0562-92-8306

前後区
一般財団法人自治総合センターから宝くじ助成を受けて、備品などが整備されました。

市ホームページ

▲

藤田医科大学2024年度

入学記念演奏会・講演会
※入学式翌日

対　象／市内在住・在勤・在学で第一部・第二部とも観覧聴講が可能な人
　　　　　※未就学児の入場はできません。 ※重複申込無効
定　員／100人（抽選）
申込み／3月31日㈰正午までに応募フォームより申し込み

  　     https://forms.gle/EzzvR5emotBfFtQB7
（1人につき2人まで申込可）
　※4月３日㈬までに抽選結果をメールにてお送りします。
※gakujika@fujita-hu.ac.jpのメールアドレスを受信できるように
　設定をお願いします。

石上 真由子氏

ヴァイオリン 

川崎重工業株式会社 
代表取締役社長　執行役員最高経営責任者

ピアノ
北端祥人 氏

第一部
午後4時～4時45分

演奏会

第二部
午後5時～5時45分

講演会

【と　き】４月8日（月）
【ところ】フジタホール２０００

入場
無料

問合せ　藤田医科大学 事務局総務部学事課 ☎0562-93-9901

橋本 康彦 氏

〈応募フォーム〉

歳入科目 決算額 (円 ) 歳出科目 決算額 (円 )
競馬事業収入 76,444,725,300 議 会 費 4,836,696
使用料及び手数料 124,030,023 競 馬 事 業 費 79,169,715,613
財 産 収 入 8,910,221 公 債 費 0
繰 入 金 1,626,310,072 諸 支 出 金 336,000,000
繰 越 金 0 予 備 費 0
諸 収 入 1,306,576,693 ─ ─
歳 入 合 計 79,510,552,309 歳 出 合 計 79,510,552,309

犬のしつけ方教室犬のしつけ方教室
問合せ　環境課環境保全係　☎0562-92-1113

と　き ①５月８日㈬午後１時30分～３時30分
 ②５月15日㈬午後１時30分～３時
 (②雨天の場合予備日５月22日㈬午後１時30分～３時)
ところ ①市役所本館３階会議室１　②山田グラウンド　
対　象 市内在住の犬の飼い主と登録済の2023年度または2024年度

狂犬病予防注射接種済の犬、または、市内在住でこれから犬を
飼うことを検討している人

内　容 ①屋内講義「犬と暮らすための基礎知識等」（飼い主のみ参加）
 ②屋外講義「愛犬とトレーニング」（飼い主のみの見学も可能）
 ※屋外講義に参加できるのは、原則、屋内講義を受けた人のみです。

毎日の生活の中でできる楽しいトレーニングと飼い主の基本的な
マナーを学んで、愛犬との生活をより楽しいものにしましょう。

定　員 各20人　※応募者多数の場合は抽選
 ※屋外講義に愛犬と一緒に参加できるのは、先着15人まで。

15人を超えた場合は、飼い主のみの参加となります。
 ※グループレッスンですので、飼い主と愛犬の安全のため、噛

み癖がある犬や、ヒート（生理）中のメス犬など、犬の状態に
よって、飼い主のみの参加となる場合があります。

参加費 500円（屋内・屋外講義どちらか一方の参加でも500円）
講　師 日進市・ペット共生文化を考える会　Ｇreen Ｗave　山辺明美氏
申込み ４月12日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）までに環境課へ

電話または直接。

犬のしつけ方教室犬のしつけ方教室

問合せ　環境課環境保全係　☎0562-92-1113

と　き ①５月８日㈬午後１時30分～３時30分
 ②５月15日㈬午後１時30分～３時
 (②雨天の場合予備日５月22日㈬午後１時30分～３時)
ところ ①市役所本館３階会議室１　②山田グラウンド　
対　象 市内在住の犬の飼い主と登録済の2023年度または2024年

度狂犬病予防注射接種済の犬、または市内在住でこれから犬
を飼うことを検討している人

内　容 ①屋内講義「犬と暮らすための基礎知識等」（飼い主のみ参加）
 ②屋外講義「愛犬とトレーニング」（飼い主のみの見学も可能）
 ※②屋外講義に参加できるのは、原則、①屋内講義を受けた人のみです。
定　員 各20人※応募者多数の場合は抽選

 ※②屋外講義に愛犬と一緒に参加できるのは、先着15人まで。
15人を超えた場合は、飼い主のみの参加となります。

 ※グループレッスンですので、飼い主と愛犬の安全のため、噛
み癖がある犬や、ヒート（生理）中のメス犬など、犬の状態
によって、飼い主のみの参加となる場合があります。

参加費 500円（屋内・屋外講義どちらか一方の参加でも500円）
講　師 日進市・ペット共生文化を考える会　Ｇreen Ｗave　山辺明美氏
申込み ４月12日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）までに環境課へ

電話または直接。

毎日の生活の中でできる楽しいトレーニングと飼い主の基本的な
マナーを学んで、愛犬との生活をより楽しいものにしましょう。
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歴史民俗資料室からのお知らせ

問合せ　生涯学習課文化・スポーツ係　☎0562-92-8317　

3月末まで雛人形を展示しています。
●ミニ講座「豊明の街道」
　と　き　3月9日㈯午前10時30分～ 
　ところ　共生交流プラザ「カラット」
　　　　　北館３階活動室１
　講　師　山田浩太郎氏（歴民研究会会員）
　定　員　20人（先着順） 〈展示中の御殿飾り〉

開室日　毎週金曜・土曜日　午前10時～午後4時

 

出張！陶芸館 inとよあけ
～あなたのまちに、陶芸館がおじゃまします～

令和 6年度　愛知県陶磁美術館・豊明市生涯学習課

4月 「お皿やカップをつくろう！」

県陶磁美術館
ホームページ

と　き 4月21日㈰ 午後1時30分～4時
ところ 陶芸の館（大蔵池公園内）
対　象 どなたでも
定　員 20人※応募者多数の場合は抽選
参加費 1,500円
応募方法 県陶磁美術館ホームページ
 （　  https://www.pref.aichi.jp/touji/event/）より、

あいち豊明市電子申請システムにて、3月25日㈪から
受付を開始します。
 ※抽選結果を必ずご確認ください。申込締切は4月14日㈰
です（抽選結果は4月16日㈫ごろお知らせします）。

主　催 県陶磁美術館、豊明市生涯学習課
その他 令和6年度は、8月まで毎月第3日曜日に

「出張！陶芸館」inとよあけを開催する予
定です。詳しい内容は、随時県陶磁美術
館ホームページをご覧ください。

問合せ 県陶磁美術館陶芸館　　☎0561－84－7474
 生涯学習課生涯学習係　☎0562－92－8317

●住民税均等割のみ課税世帯
対　象 令和５年度における個人住民税均等割非課税

世帯以外の世帯であって、個人住民税所得割が
課せられていない者のみで構成されている世帯

支給額 １世帯当たり10万円

低所得者支援給付金
●こども加算
対　象 令和５年度における住民税非課税世帯および均等割のみ課

税世帯への給付に加算として、当該世帯において18歳以下
の児童（平成17年４月２日生まれ以降）を扶養している場合

支給額 １人当たり５万円

問合せ　地域福祉課低所得者支援給付金担当　☎0562-92-1119

URL

大久伝区
（助成金額250万円）（助成金額250万円）

・空調機１台
・印刷機１台
・カーテン16枚など

・印刷機１台
・複合機１台
・テント２張りなど

と　き　

ところ
内　容

　　　　

※椿は3月9日㈯～12日㈫まで展示しています。
主　催　とよあけ花マルシェプロジェクト　
協　力

　
愛知豊明花き地方卸売市場

～愛知豊明花の文化園　とびだす植物園～
百花百色つばきまつり

問合せ

とよあけ花マルシェプロジェクト事務局（産業支援課内）とよあけ花マルシェプロジェクト事務局（産業支援課内）
☎0562-92-8332

　愛知豊明花き地方卸売市場で保存育種されている
約50鉢の椿をお披露目します。普段あまり見られな
い品種もありますので、この機会にぜひご覧ください
（無料）。

3月9日㈯午前10時～午後1時
名鉄前後駅前広場（改札出て正面）
・椿花つつみミニ弁当（700円）の販売※限定50個
・お花のスイーツの販売
・椿などの苗の販売やミニ寄せ植え体験

申 込 み　３月中に対象世帯へ書類を送付しますので、必要事項を記入の上、郵送してください。
受付期限　５月31日㈮（当日消印有効）　詳細は、市ホームページをご確認いただくか地域福祉課へお問い合わせください。

コミュニティ助成事業コミュニティ助成事業 問合せ　共生社会課協働推進係　☎0562-92-8306

前後区
一般財団法人自治総合センターから宝くじ助成を受けて、備品などが整備されました。

市ホームページ

▲

藤田医科大学2024年度

入学記念演奏会・講演会
※入学式翌日

対　象／市内在住・在勤・在学で第一部・第二部とも観覧聴講が可能な人
　　　　　※未就学児の入場はできません。 ※重複申込無効
定　員／100人（抽選）
申込み／3月31日㈰正午までに応募フォームより申し込み

  　     https://forms.gle/EzzvR5emotBfFtQB7
（1人につき2人まで申込可）
　※4月３日㈬までに抽選結果をメールにてお送りします。
※gakujika@fujita-hu.ac.jpのメールアドレスを受信できるように
　設定をお願いします。

石上 真由子氏

ヴァイオリン 

川崎重工業株式会社 
代表取締役社長　執行役員最高経営責任者

ピアノ
北端祥人 氏

第一部
午後4時～4時45分

演奏会

第二部
午後5時～5時45分

講演会

【と　き】４月8日（月）
【ところ】フジタホール２０００

入場
無料

問合せ　藤田医科大学 事務局総務部学事課 ☎0562-93-9901

橋本 康彦 氏

〈応募フォーム〉

歳入科目 決算額 (円 ) 歳出科目 決算額 (円 )
競馬事業収入 76,444,725,300 議 会 費 4,836,696
使用料及び手数料 124,030,023 競 馬 事 業 費 79,169,715,613
財 産 収 入 8,910,221 公 債 費 0
繰 入 金 1,626,310,072 諸 支 出 金 336,000,000
繰 越 金 0 予 備 費 0
諸 収 入 1,306,576,693 ─ ─
歳 入 合 計 79,510,552,309 歳 出 合 計 79,510,552,309

犬のしつけ方教室犬のしつけ方教室
問合せ　環境課環境保全係　☎0562-92-1113

と　き ①５月８日㈬午後１時30分～３時30分
 ②５月15日㈬午後１時30分～３時
 (②雨天の場合予備日５月22日㈬午後１時30分～３時)
ところ ①市役所本館３階会議室１　②山田グラウンド　
対　象 市内在住の犬の飼い主と登録済の2023年度または2024年度

狂犬病予防注射接種済の犬、または、市内在住でこれから犬を
飼うことを検討している人

内　容 ①屋内講義「犬と暮らすための基礎知識等」（飼い主のみ参加）
 ②屋外講義「愛犬とトレーニング」（飼い主のみの見学も可能）
 ※屋外講義に参加できるのは、原則、屋内講義を受けた人のみです。

毎日の生活の中でできる楽しいトレーニングと飼い主の基本的な
マナーを学んで、愛犬との生活をより楽しいものにしましょう。

定　員 各20人　※応募者多数の場合は抽選
 ※屋外講義に愛犬と一緒に参加できるのは、先着15人まで。

15人を超えた場合は、飼い主のみの参加となります。
 ※グループレッスンですので、飼い主と愛犬の安全のため、噛

み癖がある犬や、ヒート（生理）中のメス犬など、犬の状態に
よって、飼い主のみの参加となる場合があります。

参加費 500円（屋内・屋外講義どちらか一方の参加でも500円）
講　師 日進市・ペット共生文化を考える会　Ｇreen Ｗave　山辺明美氏
申込み ４月12日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）までに環境課へ

電話または直接。

犬のしつけ方教室犬のしつけ方教室

問合せ　環境課環境保全係　☎0562-92-1113

と　き ①５月８日㈬午後１時30分～３時30分
 ②５月15日㈬午後１時30分～３時
 (②雨天の場合予備日５月22日㈬午後１時30分～３時)
ところ ①市役所本館３階会議室１　②山田グラウンド　
対　象 市内在住の犬の飼い主と登録済の2023年度または2024年

度狂犬病予防注射接種済の犬、または市内在住でこれから犬
を飼うことを検討している人

内　容 ①屋内講義「犬と暮らすための基礎知識等」（飼い主のみ参加）
 ②屋外講義「愛犬とトレーニング」（飼い主のみの見学も可能）
 ※②屋外講義に参加できるのは、原則、①屋内講義を受けた人のみです。
定　員 各20人※応募者多数の場合は抽選

 ※②屋外講義に愛犬と一緒に参加できるのは、先着15人まで。
15人を超えた場合は、飼い主のみの参加となります。

 ※グループレッスンですので、飼い主と愛犬の安全のため、噛
み癖がある犬や、ヒート（生理）中のメス犬など、犬の状態
によって、飼い主のみの参加となる場合があります。

参加費 500円（屋内・屋外講義どちらか一方の参加でも500円）
講　師 日進市・ペット共生文化を考える会　Ｇreen Ｗave　山辺明美氏
申込み ４月12日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）までに環境課へ

電話または直接。

毎日の生活の中でできる楽しいトレーニングと飼い主の基本的な
マナーを学んで、愛犬との生活をより楽しいものにしましょう。
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お 知 ら せ
＜SDGs説明＞

問合せ　環境課ごみ減量推進係　☎０５６２-９２-１１１３

～第75回　防ごう火災！危険物は分別して
適正に廃棄しましょう！～　

こんにちは。マッタマンです！
令和5年１２月２７日㈬に東部知多クリーンセンターで火災が発生しました。
火災を引き起こす可能性のあるものは、適正に廃棄してください。

　令和5年１２月２７日㈬の東部知多クリーンセンターの火災は、搬入された不燃ごみから発火したことに
よる施設内での火災でした。幸い、その後のごみの受け入れは平常通り行われましたが、施設内で火災が
起こると火災の程度によってはその後のごみの受け入れができなくなるなど、市民生活に支障をきたす恐
れがあります。
　市内でも以前、ごみ収集車の火災がありました。
　リチウムイオン電池内蔵製品、モバイルバッテリー、ライターなど、ごみに混
入して捨てることができないものは、以下の市内３か所へ持ち込んでいただき
ますようよろしくお願いします。

第32話　不用品登録制度を活用しよう！

絵：豊明高等学校イラストレーション部　川村ななみさん

豊明市のごみ収集車火災の原因となったもの

2011年8月　ライター 2013年2月　スプレー缶 2020年12月　リチウムイオン電池 2021年5月　モバイルバッテリー

● 市内３か所の持ち込み場所 ●
●市清掃事務所
（沓掛町勅使1番地13）
　☎ 0562-92-7056
　月曜～金曜日
　午前９時～午後４時
※祝日などの市役所
　閉庁日は除く

●株式会社中西
（栄町高根103番地）
　☎ 0562-97-6925
　月曜～金曜日、
　第１・３土曜日
　午前８時30分～
　午後４時

●市役所　資源回収
　正面駐車場(ATM付近)
　毎月第２・４日曜日
　午前９時～午後２時
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お 知 ら せ
＜SDGs説明＞

問合せ　環境課ごみ減量推進係　☎０５６２-９２-１１１３

～第75回　防ごう火災！危険物は分別して
適正に廃棄しましょう！～　

こんにちは。マッタマンです！
令和5年１２月２７日㈬に東部知多クリーンセンターで火災が発生しました。
火災を引き起こす可能性のあるものは、適正に廃棄してください。

　令和5年１２月２７日㈬の東部知多クリーンセンターの火災は、搬入された不燃ごみから発火したことに
よる施設内での火災でした。幸い、その後のごみの受け入れは平常通り行われましたが、施設内で火災が
起こると火災の程度によってはその後のごみの受け入れができなくなるなど、市民生活に支障をきたす恐
れがあります。
　市内でも以前、ごみ収集車の火災がありました。
　リチウムイオン電池内蔵製品、モバイルバッテリー、ライターなど、ごみに混
入して捨てることができないものは、以下の市内３か所へ持ち込んでいただき
ますようよろしくお願いします。

第32話　不用品登録制度を活用しよう！

絵：豊明高等学校イラストレーション部　川村ななみさん

豊明市のごみ収集車火災の原因となったもの

2011年8月　ライター 2013年2月　スプレー缶 2020年12月　リチウムイオン電池 2021年5月　モバイルバッテリー

● 市内３か所の持ち込み場所 ●
●市清掃事務所
（沓掛町勅使1番地13）
　☎ 0562-92-7056
　月曜～金曜日
　午前９時～午後４時
※祝日などの市役所
　閉庁日は除く

●株式会社中西
（栄町高根103番地）
　☎ 0562-97-6925
　月曜～金曜日、
　第１・３土曜日
　午前８時30分～
　午後４時

●市役所　資源回収
　正面駐車場(ATM付近)
　毎月第２・４日曜日
　午前９時～午後２時

1415

番号 教　室　名 ところ 対象 曜日 時　間 回数 定員 受講料（円） 講座開始日
１ モーニングテニス教室

勅使
テニスコート

一般 月 午前9時30分～10時50分

8
10
人
程
度

9,600

4月1日
２ モーニングテニス教室 一般 金 午前9時30分～10時50分 4月5日
３ ビギナーテニス教室 一般 月 午前11時10分～午後0時30分 4月1日
４ ステップアップテニス教室 一般 金 午前11時10分～午後0時30分 4月5日
５ 経験者テニス教室 一般 月 午後1時30分～2時50分 4月1日
６ 経験者テニス教室 一般 金 午後1時30分～2時50分 4月5日
７ ジュニアテニス教室① 小学生 月 午後3時30分～4時50分 4月1日
８ ジュニアテニス教室① 小学生 金 午後3時30分～4時50分 4月5日
９ ジュニアテニス教室② 小学生 月 午後5時～6時20分 4月1日
10 ジュニアテニス教室② 小学生 金 午後5時～6時20分 4月5日
11 ナイターテニス教室 一般 月 午後7時～8時20分 4月1日
12 ナイターテニス教室 一般 金 午後7時～8時20分 4月5日

令和 6年度　第 1期テニス教室　開催一覧

番号 教　室　名 ところ 対象 曜日 時　間 回数 定員 受講料（円） 講座開始日
１ 巡りヨガ（初級） 福祉体育館会議室 一般 火 午前9時40分～10時40分 12 15 6,000 4月9日
２ 巡りヨガ（中級） 福祉体育館会議室 一般 火 午前11時～正午 12 15 6,000 4月9日
３ ヨガ 福祉体育館柔道場 一般 水 午後1時～2時 14 25 7,000 4月10日
４ ５０歳からのヨガ 福祉体育館柔道場 一般 水 午後2時15分～3時15分 14 25 7,000 4月10日
５ ナイトヨガ水曜① 福祉体育館会議室 一般 水 午後6時30分～7時30分 12 15 6,000 4月10日
６ ナイトヨガ水曜② 福祉体育館会議室 一般 水 午後7時45分～8時45分 12 15 6,000 4月10日
７ ナイトヨガ木曜 福祉体育館会議室 一般 木 午後7時～8時 12 15 6,000 4月11日

令和 6年度　第 1期ヨガ教室　開催一覧

※「時間」には準備や片付けの時間も含みます

番号 教　室　名 ところ 対象 曜日 時　間 回数 定員 受講料（円） 講座開始日
1 卓球 福祉体育館アリーナ 一般 火 午後6時45分～8時45分 12 30 6,000 4月9日
2 ラージボール卓球 福祉体育館アリーナ 一般 木 午後2時30分～4時30分 12 25 6,000 4月4日
3 バドミントン 福祉体育館アリーナ 一般 金 午後6時45分～8時45分 12 30 6,000 4月12日
4 太極拳 福祉体育館剣道場 一般 火 午後1時30分～3時30分 12 25 6,000 4月9日
5 柔道① 福祉体育館柔道場 小・中学生 火・金 午後6時～8時 24 10 7,200 4月9日
5 柔道② 福祉体育館柔道場 小・中学生 火・金 午後6時45分～8時45分 24 10 7,200 4月9日
6 剣道 福祉体育館剣道場 小・中学生 水・金 午後6時45分～8時45分 24 20 7,200 4月10日
7 弓道 勅使弓道場 中学生以上 土 午後1時～3時 12 10 6,000 4月20日
8 脂肪燃焼エクササイズ 福祉体育館剣道場 一般 土 午前11時～11時50分 10 20 5,000 4月20日

令和 6年度　前期スポーツ教室　開催一覧

1415

令和６年度 前期スポーツ教室・第１期ヨガ教室・前期スポーツ教室・第１期ヨガ教室・
第１期テニス教室を開催します第１期テニス教室を開催します

問合せ　福祉体育館　☎ 0562-93-5001

開 催 期 間　４～８月
対 象　開催一覧参照（一般は18歳以上で学生を除く。住所は問いません）
申 込 み　�３月１日㈮～10日㈰（必着）に、往復はがきに必要事項を記入の上、郵送（１

教室１人１枚。複数の教室を受講可）、または福祉体育館ホームページ（ URL
https://toyoake-fukushi-taiiku.com）にて。

受 講 の 決 定　・応募者多数の場合は抽選。
　　　　　　　　・結果は、３月15日㈮以降に返信はがき、またはメールにてお知らせします。
受講料支払日　３月15日㈮～26日㈫※月曜休館
　　　　　　　　�受講決定者は、決定通知と受講料を持って福祉体育館にて受講料をお支払いく

ださい。支払期間中に手続きのない場合は当選無効となります。
追 加 募 集　３月29日㈮午前９時受付開始（先着順）
　　　　　　　　定員に満たない教室は追加募集をします。
　　　　　　　　空き状況は３月28日㈭に公開します。
　　　　　　　　※福祉体育館の開館時間は午前8時30分です。
注 意 事 項　・小学生の教室への参加は、保護者の送迎があることを応募の条件とします。
　　　　　　　　・受講中のけがに関して、指定管理者の保険が適用されます。
　　　　　　　　・対象が一般の場合子ども連れでの受講はできません。
　　　　　　　　・一度納められた受講料は返還できません。ご了承ください。
　　　　　　　　・定員の半分に満たない教室は中止します。

往復はがきの書き方
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お 知 ら せ

カラットのボランティア大募集
カラットや地域を
盛り上げるために、
お手伝いいただく
ボランティア

(通称：カラサポ)を
募集します。

No.9 ボランティア募集

ファンファン
＊タイトルには、記事を読んで”カラット通”に
　なって欲しいとの願いが込められています。

特技や興味で地域を盛り上げる

『できる時に、できることを、できる範囲で』
【　 活動事例】

イベント
サポーター

【活動概要一例】

カラットではイベントや講座など、趣味を含めたさまざまな活動が行われています。ぜひご来館ください。

2023年のイベントを振り返る

① イベントサポーター ： 当館で開催する各種イベントの事前準備や当日の会場運営
   補助、来場者のおもてなし、駐車場整備など
② 音楽サポーター ： 楽器演奏やアカペラなどを通じた恒常的なにぎわいの創出
③ 読み聞かせサポーター ： 来館されたお子さんに向けた本の読み聞かせ
④ デザインサポーター ： 当館開催イベントの広告などを制作

音楽サポーター 読み聞かせサポーター

〈とよあけ春まつり2023〉 〈カラフルマルシェ〉

まずは気軽に
総合受付へ

※複数のサポーター
　登録も歓迎です

着物ファッションショーをはじめ、
魅力あふれる催しが目白押し。
今年も３月２４日㈰に
開催予定

カラットオープン１周年を
記念した周年祭。今年は
５月６日（月・祝）に開催予
定

当館でお好きな講座を見つけて、
楽しく学んだり、体を動かしたり
しませんか？

とよあけ春まつり

カラット学園祭

カラットアカデミー開始

ダンスやバンド演奏などさまざまなパフォーマンス披露があ
るほか、マルシェや団体による活動紹介などお楽しみ満載！

豊明秋まつり

１日限定企画として、初めて顔を合わせた参加者が講師
の指導のもと、銀河鉄道999を演奏しました

カラット学園吹奏楽部

サイズアウトした子ども服を
ぴったりサイズに交換！毎月
第２水曜に開催。子ども服の
寄付も募集中

カラット交換市１周年

安全な自転車の乗り方や交通ル
ールを愛知県警察本部の指導の
もと、小学生たちが学びました

自転車交通安全教室

誰でも予約不要でふ
らっと立ち寄り、趣味
やボランティアを楽
しむことができます

カラット
ふらっと 開始

イベント情報の閲覧、参加申し込
みがオンラインで簡単にできる
ようになりました

YUCACY開始

カラット初の夜の催し。参加者か
らはカラットの夏祭りとして楽し
んでいただきました

ココdeファン
ナイトマルシェ

３月

11月

5月
7月

8月

9月

愛知県民デー
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カラットのボランティア大募集
カラットや地域を
盛り上げるために、
お手伝いいただく
ボランティア

(通称：カラサポ)を
募集します。

No.9 ボランティア募集

ファンファン
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   補助、来場者のおもてなし、駐車場整備など
② 音楽サポーター ： 楽器演奏やアカペラなどを通じた恒常的なにぎわいの創出
③ 読み聞かせサポーター ： 来館されたお子さんに向けた本の読み聞かせ
④ デザインサポーター ： 当館開催イベントの広告などを制作

音楽サポーター 読み聞かせサポーター
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まずは気軽に
総合受付へ

※複数のサポーター
　登録も歓迎です

着物ファッションショーをはじめ、
魅力あふれる催しが目白押し。
今年も３月２４日㈰に
開催予定

カラットオープン１周年を
記念した周年祭。今年は
５月６日（月・祝）に開催予
定

当館でお好きな講座を見つけて、
楽しく学んだり、体を動かしたり
しませんか？

とよあけ春まつり

カラット学園祭

カラットアカデミー開始

ダンスやバンド演奏などさまざまなパフォーマンス披露があ
るほか、マルシェや団体による活動紹介などお楽しみ満載！

豊明秋まつり

１日限定企画として、初めて顔を合わせた参加者が講師
の指導のもと、銀河鉄道999を演奏しました

カラット学園吹奏楽部

サイズアウトした子ども服を
ぴったりサイズに交換！毎月
第２水曜に開催。子ども服の
寄付も募集中

カラット交換市１周年

安全な自転車の乗り方や交通ル
ールを愛知県警察本部の指導の
もと、小学生たちが学びました

自転車交通安全教室

誰でも予約不要でふ
らっと立ち寄り、趣味
やボランティアを楽
しむことができます

カラット
ふらっと 開始

イベント情報の閲覧、参加申し込
みがオンラインで簡単にできる
ようになりました

YUCACY開始

カラット初の夜の催し。参加者か
らはカラットの夏祭りとして楽し
んでいただきました

ココdeファン
ナイトマルシェ
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市民活動および地域活動への助成金

　「地域をより良いものにしていこう」というみなさまの活動を助成金により応援します。みなさまのご応募を
お待ちしています。　

内容の詳細は、共生社会課へお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
相談は随時受け付けています。お気軽にお問い合わせください。

問合せ　共生社会課協働推進係　☎ 0562-92-8306

一般コース ビギナーコース
対象団体 地域社会活動団体 地域社会活動団体で結成３年以内の団体
限 度 額 15万円 ５万円

募集対象
事 業

①地域社会活動団体が自主的および主体的に企画し、市民の福祉向上または地域のまちづく
　りに貢献する事業など。
②令和６年度内に完了する新規の事業。ただし、既存事業であっても事業内容がモデル的な
　事業、または新たな展開を図ると認められる事業など。
※ビギナーコースに限り、同一内容の事業であっても３か年まで応募可能です。

対象期間 ４月１日㈪～令和７年３月31日㈪　※期間内に事業が完了すること

申 込 み
３月１日㈮～９月30日㈪に、申込用紙(共生社会課で配布、または市ホームページからダウン
ロード可)に必要事項を記入の上、共生社会課へ直接ご提出ください。審査を行いますので助
成金交付決定まで２か月程度要する場合があります。あらかじめご了承ください。

募集概要

地域社会活動団体とは
※この令和６年度市民提案型まちづくり事業交付金は、エナジーKの「太陽光発電屋根貸し事業における地域貢献事業」を財源としています。

　地域社会活動とは、地域課題を解決することを目的とし、営利を目的としない公益的な活動を行うことを言います。ま
た、そのような活動を行っている地域組織※１、市民活動団体※２などを総称して地域社会活動団体と呼びます。　
※１市内の区・町内会など　※２市内で活動するＮＰＯ・ボランティア団体など

Q＆A
市内の特定地域を対象に活動しています。応募できますか。
　→応募可能です。地域の課題を解決する取り組みを支援します。
市民活動団体を作ったばかりです。事業に必要な道具をそろえる費用に充てるために応募
　してもいいですか。→応募可能です。そろえた道具で活動をスタートしてください。

※本事業は、令和６年度の予算成立が前提であり、今後内容などが変更になる場合があります。

〈市ホームページ〉

（令和6年度市民提案型まちづくり事業交付金）

　市では、次の計画案についてみなさまからのご意見を募集します。
案件名 募集期限 担当課（問合せ）

豊明市国民健康保険第 3 期データヘルス計画および
第 4 期特定健康診査・特定保健指導実施計画 3月19日㈫まで 保険医療課国保係

☎0562-92-8366
〈公表方法〉�・保険医療課での閲覧（土曜・日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後5時15分）

       ・市ホームページへの掲載（ URL  https://www.city.toyoake.lg.jp/2847.htm）
〈意見を提出できる人〉�（1）市内在住・在勤・在学の人
　　　　　　　　　　（2）市内に事務所などを有する個人および法人、その他の団体
　　　　　　　　　　（3）その他利害関係を有する人
〈意見提出方法〉　・保険医療課へ直接　・保険医療課へ郵送（〒470-1195住所不要）　・ファックス（ 0562-92-1141）

　 　 　 　 　  ・市ホームページ専用入力フォーム（あいち豊明電子申請・届出システム）から提出
　　　　　　　　　※意見の内容および意見に対する回答は後日公開されます。

市民意見提出制度　パブリックコメント

〈市ホームページ〉

市民活動および地域活動への助成金

　「地域をより良いものにしていこう」というみなさまの活動を助成金により応援します。みなさまのご応募を
お待ちしています。　

内容の詳細は、共生社会課へお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください。
相談は随時受け付けています。お気軽にお問い合わせください。

問合せ　共生社会課協働推進係　☎ 0562-92-8306

一般コース ビギナーコース
対象団体 地域社会活動団体 地域社会活動団体で結成３年以内の団体
限 度 額 15万円 ５万円

募集対象
事 業

①地域社会活動団体が自主的および主体的に企画し、市民の福祉向上または地域のまちづく
　りに貢献する事業など。
②令和６年度内に完了する新規の事業。ただし、既存事業であっても事業内容がモデル的な
　事業、または新たな展開を図ると認められる事業など。
※ビギナーコースに限り、同一内容の事業であっても３か年まで応募可能です。

対象期間 ４月１日㈪～令和７年３月31日㈪　※期間内に事業が完了すること

申 込 み
３月１日㈮～９月30日㈪に、申込用紙(共生社会課で配布、または市ホームページからダウン
ロード可)に必要事項を記入の上、共生社会課へ直接ご提出ください。審査を行いますので助
成金交付決定まで２か月程度要する場合があります。あらかじめご了承ください。

募集概要

地域社会活動団体とは
※この令和６年度市民提案型まちづくり事業交付金は、エナジーKの「太陽光発電屋根貸し事業における地域貢献事業」を財源としています。

　地域社会活動とは、地域課題を解決することを目的とし、営利を目的としない公益的な活動を行うことを言います。ま
た、そのような活動を行っている地域組織※１、市民活動団体※２などを総称して地域社会活動団体と呼びます。　
※１市内の区・町内会など　※２市内で活動するＮＰＯ・ボランティア団体など

Q＆A
市内の特定地域を対象に活動しています。応募できますか。
　→応募可能です。地域の課題を解決する取り組みを支援します。
市民活動団体を作ったばかりです。事業に必要な道具をそろえる費用に充てるために応募
　してもいいですか。→応募可能です。そろえた道具で活動をスタートしてください。

※本事業は、令和６年度の予算成立が前提であり、今後内容などが変更になる場合があります。

〈市ホームページ〉

（令和6年度市民提案型まちづくり事業交付金）

　市では、次の計画案についてみなさまからのご意見を募集します。
案件名 募集期限 担当課（問合せ）

豊明市国民健康保険第 3 期データヘルス計画および
第 4 期特定健康診査・特定保健指導実施計画 3月19日㈫まで 保険医療課国保係

☎0562-92-8366
〈公表方法〉�・保険医療課での閲覧（土曜・日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後5時15分）

       ・市ホームページへの掲載（ URL  https://www.city.toyoake.lg.jp/2847.htm）
〈意見を提出できる人〉�（1）市内在住・在勤・在学の人
　　　　　　　　　　（2）市内に事務所などを有する個人および法人、その他の団体
　　　　　　　　　　（3）その他利害関係を有する人
〈意見提出方法〉　・保険医療課へ直接　・保険医療課へ郵送（〒470-1195住所不要）　・ファックス（ 0562-92-1141）

　 　 　 　 　  ・市ホームページ専用入力フォーム（あいち豊明電子申請・届出システム）から提出
　　　　　　　　　※意見の内容および意見に対する回答は後日公開されます。

市民意見提出制度　パブリックコメント

〈市ホームページ〉
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出前防火講座　●講座時間・・・３０～９０分程度　●参加人数・・・１０～５０人程度

問合せ　尾三消防本部予防課　☎0561-38-7236
豊明市・日進市・みよし市・長久手市・東郷町を管轄する尾三消防組合からのお知らせです。

　３月１日～７日は、春の火災予防運動が全国一斉に実施されます。春は１年で最も火災件数が多い時期です。令和５
年中（令和５年１２月３１日現在）に尾三消防本部管内で発生した火災９４件の内、１月～３月中に起きた火災は３１件で約
３件に１件がこの時期に発生しています。
　空気が乾燥するうえに風が強くなる春は、燃えやすくなる条件が揃っているため、火災が多くなります。ぜひこの
機会にご家庭の防火対策を確認してみましょう。

◆春の火災予防運動

　令和５年中（令和５年１２月３１日現在）に、尾三消防本部管内で仏壇を原因とする火災が発生しました。仏壇で使用
するろうそくや線香の落下により、大切な命や財産を失ってしまうこともあります。ろうそくや線香の取り扱いには十
分に注意し、火が消えるまでその場を離れないでください。また、火を使わない電気式のろうそくや線香を取り入れ
ることも火災を防ぐ対策になります。

◆仏壇火災対策

　尾三消防本部では管内の高齢者を対象に出前防火講座を開いています。「火災を発生
させない」をテーマに、火の用心のお話、トラッキング（コンセント）火災実験や防炎製品
の燃焼実験など、分かりやすく火災を防ぐ方法を伝えています。出前防火講座の申し込
み方法などの詳細は、尾三消防本部予防課までお問い合わせください。

◆尾三消防本部の取り組み

NEWS119 尾三消防

珍しい桜（約40品種）の小道散策にご案内します（セリの見学はありません）。
　　　　　　　【第１部】午前9時～10時45分
　　　　　　　【第２部】午前11時30分～午後1時15分
愛知豊明花き地方卸売市場
どなたでも　　　　　　　　2,000円※お弁当（とよあけ花めし）とお花のお菓子付き
各30人（先着順）
3月5日㈫～12日㈫に電話にて
とよあけ花マルシェプロジェクト係(愛知豊明花き地方卸売市場内)
☎0562-96-1199　（平日午前9時～午後4時）
・駐車場はありませんので、公共交通機関、または周辺の有料駐車場をご利用ください。
・�申し込み後、受付票を郵送しますので、ツアー当日に受付票と参加費をお持ちください。
　�3月22日㈮以降はキャンセルできません。後日参加費をお支払いいただきますのでご
了承ください。

問合せ・申込み

と き 4月6日㈯
と こ ろ
対 象 参 加 費
定 員

そ の 他

ひまわりバス
【第1部】� 行き� 市役所停留所　午前 8 時35分発�→�豊明駅停留所　午前 8 時48分着�[青ルート]
� 帰り� 豊明駅停留所　午前11時 9 分発�→�市役所停留所　午前11時21分着�[赤ルート]
【第2部】� 行き� 市役所停留所　午前10時56分発�→�豊明駅停留所　午前11時 9 分着�[赤ルート]
� 帰り� 豊明駅停留所　午後 1 時49分発�→�市役所停留所　午後 2 時 1 分着�[青ルート]

花き市場桜の小道散策ツアー♪花き市場桜の小道散策ツアー♪

大人気企画
（雨天決行） ～春の散策ツアー～
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ることも火災を防ぐ対策になります。

◆仏壇火災対策

　尾三消防本部では管内の高齢者を対象に出前防火講座を開いています。「火災を発生
させない」をテーマに、火の用心のお話、トラッキング（コンセント）火災実験や防炎製品
の燃焼実験など、分かりやすく火災を防ぐ方法を伝えています。出前防火講座の申し込
み方法などの詳細は、尾三消防本部予防課までお問い合わせください。

◆尾三消防本部の取り組み

NEWS119 尾三消防

珍しい桜（約40品種）の小道散策にご案内します（セリの見学はありません）。
　　　　　　　【第１部】午前9時～10時45分
　　　　　　　【第２部】午前11時30分～午後1時15分
愛知豊明花き地方卸売市場
どなたでも　　　　　　　　2,000円※お弁当（とよあけ花めし）とお花のお菓子付き
各30人（先着順）
3月5日㈫～12日㈫に電話にて
とよあけ花マルシェプロジェクト係(愛知豊明花き地方卸売市場内)
☎0562-96-1199　（平日午前9時～午後4時）
・駐車場はありませんので、公共交通機関、または周辺の有料駐車場をご利用ください。
・�申し込み後、受付票を郵送しますので、ツアー当日に受付票と参加費をお持ちください。
　�3月22日㈮以降はキャンセルできません。後日参加費をお支払いいただきますのでご
了承ください。

問合せ・申込み

と き 4月6日㈯
と こ ろ
対 象 参 加 費
定 員

そ の 他

ひまわりバス
【第1部】� 行き� 市役所停留所　午前 8 時35分発�→�豊明駅停留所　午前 8 時48分着�[青ルート]
� 帰り� 豊明駅停留所　午前11時 9 分発�→�市役所停留所　午前11時21分着�[赤ルート]
【第2部】� 行き� 市役所停留所　午前10時56分発�→�豊明駅停留所　午前11時 9 分着�[赤ルート]
� 帰り� 豊明駅停留所　午後 1 時49分発�→�市役所停留所　午後 2 時 1 分着�[青ルート]

花き市場桜の小道散策ツアー♪花き市場桜の小道散策ツアー♪

大人気企画
（雨天決行） ～春の散策ツアー～

とよあけ市民大学「ひまわり」とよあけ市民大学「ひまわり」からのからのお知らせお知らせ

にんじんサラダ

・ 営利、宗教、政治、公序良俗に反するもの
・入場料、参加費、会費（月換算）が１,000円を超えるもの
・ 求人、求職に類するもの
・事業者、指導者などが生徒を募集するもの

掲載号 2024年5月号　締切日 3月14日㈭
申込み 秘書広報課秘書広報係　 ☎0562-92-8360　 0562-93-7736　
　　　  koho@city.toyoake.lg.jp

・ 申し込みはメール、ファックスまたは直接。
　掲載の申込期限は広報に記載します。
・ 申込多数の場合は、市内の催し、団体を優先します。
・内容は調整する場合があります。

市民による市民のための市民講座

公式LINEをぜひご登録ください
＊とよあけ市民大学「ひまわり」の公式LINEができました。
各種お知らせの他、LINEから体験講座の申込画
面へ飛ぶこともできますので、ぜひご登録くださ
い。

講師登録募集
＊�後期講座（10～3月）の講師募集を行います。
4月9日㈫午後１時30分より説明会を行いますので
ご希望の人はご予約ください。

“市民による市民のための市民講座”です。今まで行政
中心だった講座を市民と行政が協働して運営しています。
市民の誰もが講師になって教え、生徒になって学ぶ、
市民の楽しい交流の場が広がっています。

とよあけ市民大学「ひまわり」…とは？

とよあけ
ヘルシーレシピ
認定 No.29

●材料（２人分） ●作り方
・にんじん（大１本）   140ｇ
・酢   大さじ２
・オリーブオイル   大さじ１
・はちみつ   少々
・塩   少々
・粗びきこしょう   少々

①にんじんは細いせん切りにする。
②Ａを合わせる。
③①と②を混ぜ合わせ、冷蔵庫でしっとりするまで寝か

せる。
＊お好みで、粗みじんのナッツ、スライスアーモンド、水戻し

したレーズンなどを盛り付けると、食感が楽しくなります♪
問合せ　健康推進課健康推進係
　　　　☎0562-85-3009

野菜1人
70g

伝言板の原稿を募集しています

掲載できない内容

募集規定

専門家部門　考案 ： とにとクラブ栄養士会

4月からの前期講座受講スタート
＊受講申し込みは終了しましたが、講座に空きがあれば
　お申し込みできます。急ぎお問い合わせください。
＊見学、1日体験を希望する人は事前に事務局までご連絡
　ください。

講座紹介

家庭菜園＆趣味の園芸を楽しんでいる人へ
腐葉堆肥無料配布
申込み　３月16日㈯午前９時～午後５時に電話にて。
内　容　土のう袋（大）１人１袋（市販腐葉土５袋相当分）
定　員　60人（先着順）
配布方法　２週間以内に無料で宅配します。
問合せ・申込み　花水会（太田）　☎0562-92-2728

とよあけ市民大学「ひまわり」
共生交流プラザ「カラット」北館2階総合受付内
☎ 0562-92-8817
午前10時～午後2時
( 土曜・日曜日、祝日を除く)
とよあけ市民大学「ひまわり」

事
務
局

〈とよあけ市民大学「ひまわり」ホームページ〉

公式LINE

A

No.128.129 中高年のポンポンダンス

受講料の支払い・キャンセルについて
＊令和６年前期講座受講料のお支払いが始まります。
窓口の受け付けは3月4日㈪からです。
支払期日は３月15日㈮になります。
＊３月16日㈯以降にキャンセルの連絡をいただいても
受講料が発生しますのでお気を付けください。

1819

伝 言 板 市民のみなさまからの情報です。

バナー広告募集中
PRと市民の生涯学習活動への社会貢献としてお力添えください
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お 知 ら せ子 育 て

2021

問合せ　子育て支援課おやこ健
すこ

やか係　☎0562-85-3950

★妊娠中の講座も毎月開催！　　詳細はP21「子育て情報アラカルト」をご覧ください。

子どもの予防接種には、国が定めた定期予防接種（ロタウイルス、ヒブ感染症、小児の肺炎球菌
感染症、B型肝炎、四種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、二種混合、ヒトパピローマウイルス）
と、任意で受ける予防接種があります。母子健康手帳を確認して、ワクチンの種類ごとにそれ
ぞれ接種に適した時期に予防接種をしましょう。

子どもの
予防接種

◆乳幼児健診◆

名称 対象児 日程 受付時間 場所 備考
３か月児
健　診

令和5年11月生 3 月 6 日 ㈬

個別に
案内します 保健センター

・�対象児には健診日時
と詳細を個人通知し
ています。
　�内容を確認し、必要
事項を記入の上、お
持ちください。

令和5年12月生 4 月 3 日 ㈬
１歳６か月児
健　診

令和4年 8 月生 3 月 7 日 ㈭
令和4年 9 月生 4 月 11 日 ㈭

２歳３か月児
歯科健診

令和3年11月生 3 月 8 日 ㈮
令和3年12月生 4 月 4 日 ㈭

３歳児
健　診

令和3年 2 月生
3 月 11 日 ㈪
3 月 13 日 ㈬

令和3年 3 月生
4 月 5 日 ㈮
4 月 10 日 ㈬

�転入などの関係で、健診案内が送付できない場合があります。
健診１週間前になっても案内が届かない場合は、子育て支援課へお問い合わせください。

3月 児童館の行事案内

※上記行事は、変更または中止となる可能性があります。開催の有無は、各児童館にご確認ください。

場所 行事名 期間 時間 対象

中
ちゅう
　央

おう

☎０５６２-93-6601

一輪車検定 5日㈫～7日㈭ 午後3時30分～ 小学生

幼児・学童絵本 14日㈭
午前10時15分～ 幼児親子
午後4時～ 小学生

南
なん
　部

ぶ

☎0562-97-7575
オセロをしよう 1日㈮～12日㈫ 午後3時15分～ 小学生
オセロ大会 13日㈬～19日㈫ 午後3時15分～ 小学生

北
ほく
　部

ぶ

☎0562-92-3337
幼児誕生日会 12日㈫ 午前10時30分～ 幼児親子
謎解きフライデー 22日㈮ 午後3時～ 小・中学生

西
せい
　部

ぶ

☎0562-98-2200
オセロ月間 3月中 午後3時30分～ 小学生

お別れドッジボール 18日㈪ 午後2時30分～ 小学生

ひまわり
☎0562-97-4331

卓球大会 9日㈯ 午後2時30分～ 小・中学生
プラ板を作ってみよう 25日㈪～30日㈯ 午後3時30分～ 小・中学生

コスモス
☎0562-95-2529

将棋クラブ 1日㈮～29日㈮ 毎週金曜日
午後4時～ 小学生

壁面工作 4日㈪～22日㈮ 午前9時～11時30分 幼児親子

大
おお
　宮

みや

☎0562-93-8808
チャレンジ 5日㈫・6日㈬ 午後3時20分～ 小学生
幼児お話の会 13日㈬ 午前11時～ 幼児親子
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問合せ　子育て支援課おやこ健
すこ

やか係　☎0562-85-3950

★妊娠中の講座も毎月開催！　　詳細はP21「子育て情報アラカルト」をご覧ください。

子どもの予防接種には、国が定めた定期予防接種（ロタウイルス、ヒブ感染症、小児の肺炎球菌
感染症、B型肝炎、四種混合、BCG、MR、水痘、日本脳炎、二種混合、ヒトパピローマウイルス）
と、任意で受ける予防接種があります。母子健康手帳を確認して、ワクチンの種類ごとにそれ
ぞれ接種に適した時期に予防接種をしましょう。

子どもの
予防接種

◆乳幼児健診◆

名称 対象児 日程 受付時間 場所 備考
３か月児
健　診

令和5年11月生 3 月 6 日 ㈬

個別に
案内します 保健センター

・�対象児には健診日時
と詳細を個人通知し
ています。
　�内容を確認し、必要
事項を記入の上、お
持ちください。

令和5年12月生 4 月 3 日 ㈬
１歳６か月児
健　診

令和4年 8 月生 3 月 7 日 ㈭
令和4年 9 月生 4 月 11 日 ㈭

２歳３か月児
歯科健診

令和3年11月生 3 月 8 日 ㈮
令和3年12月生 4 月 4 日 ㈭

３歳児
健　診

令和3年 2 月生
3 月 11 日 ㈪
3 月 13 日 ㈬

令和3年 3 月生
4 月 5 日 ㈮
4 月 10 日 ㈬

�転入などの関係で、健診案内が送付できない場合があります。
健診１週間前になっても案内が届かない場合は、子育て支援課へお問い合わせください。

3月 児童館の行事案内

※上記行事は、変更または中止となる可能性があります。開催の有無は、各児童館にご確認ください。

場所 行事名 期間 時間 対象

中
ちゅう
　央

おう

☎０５６２-93-6601

一輪車検定 5日㈫～7日㈭ 午後3時30分～ 小学生

幼児・学童絵本 14日㈭
午前10時15分～ 幼児親子
午後4時～ 小学生

南
なん
　部

ぶ

☎0562-97-7575
オセロをしよう 1日㈮～12日㈫ 午後3時15分～ 小学生
オセロ大会 13日㈬～19日㈫ 午後3時15分～ 小学生

北
ほく
　部

ぶ

☎0562-92-3337
幼児誕生日会 12日㈫ 午前10時30分～ 幼児親子
謎解きフライデー 22日㈮ 午後3時～ 小・中学生

西
せい
　部

ぶ

☎0562-98-2200
オセロ月間 3月中 午後3時30分～ 小学生

お別れドッジボール 18日㈪ 午後2時30分～ 小学生

ひまわり
☎0562-97-4331

卓球大会 9日㈯ 午後2時30分～ 小・中学生
プラ板を作ってみよう 25日㈪～30日㈯ 午後3時30分～ 小・中学生

コスモス
☎0562-95-2529

将棋クラブ 1日㈮～29日㈮ 毎週金曜日
午後4時～ 小学生

壁面工作 4日㈪～22日㈮ 午前9時～11時30分 幼児親子

大
おお
　宮

みや

☎0562-93-8808
チャレンジ 5日㈫・6日㈬ 午後3時20分～ 小学生
幼児お話の会 13日㈬ 午前11時～ 幼児親子

2021

子 育 て 情 報 ア ラ カ ル ト 3 月
問合せ・申込み

あ そ び

ま な び

そ う だ ん

子育て支援センター「たけのこ」 ☎０５６２-８５-１５０１ 子育て支援課おやこ健やか係 ☎０５６２-８５-３９５０
子育て支援センター「すまいる」 ☎０５６２-９８-２５５２ ファミリー・サポート・センター ☎０５６２-９２-５５１５

豊明市児童発達支援センター「どんぐり」 ☎０５６２-８５-６６６１ 桜花学園大学・名古屋短期大学チャイルドエデュケア研究所 ☎０５６２-９７-１３０６

たけのこ（共生交流プラザ 「カラット」内）
名　　称 期　　日 内　　容

はじめまして　
赤ちゃんの会

14日㈭
午後１時３０分～

対　象 令和5年10月生まれの親子
定　員 １０組
申込み 「とよあけ予約サポート」または
 子育て支援センター「たけのこ」に電話

０歳児あつまれ 26日㈫
午後１時３０分～

対　象 0歳児（5～11か月）と保護者
内　容 ふれあい遊びと交流会
申込み 子育て支援センター「たけのこ」へ直接

すまいる（内山保育園併設）
名　　称 期　　日 内　　容

にこにこ広場 6日㈬
午前１０時１５分～ 親子あそびと交流会　

ぴよぴよ広場 13日㈬
午後１時１５分～

ふれあい遊びと
０歳児親子の交流会

★子育て支援センター（時間で入れ替え制）
※市ホームページで利用時間帯をご確認ください。
未就学児親子が自由に利用できます。ぜひ遊びにきてください。
たけのこ　開所時間　月曜～土曜日（祝日を除く）午前9時～午後４時
すまいる　開所時間　月曜～金曜日（祝日を除く）午前10時～午後３時
★子育て支援センターの主な行事

★桜花学園大学・名古屋短期大学子育て支援室（さくらんぼ）
子育て交流会を本学７号館１階子育て支援室（プレイルーム）で行っています。
詳しくはホームページ「チャイルドエデュケア研究所」をご確認ください。
URL �http://www.ohkagakuen-u.ac.jp/koso/home.html

各施設は、上記以外の行事や相談も行っていますので、お気軽にお問い合わせください。

各開催場所へご確認ください。

★親子で遊びましょう（自由参加）
親子で触れ合い遊びなどをします。日程変更がある場合がありますので、各児
童館へお問い合わせの上、お出かけください。

場　　所 期　　日 時　　間
全児童館 7日㈭ 午前１０時３０分～

★保育園≪子育てルーム≫(自由参加)
各保育園に直接お出かけください。

場所（保育園） 期　　日 時　　間
青い鳥・栄・南部・西部　 5日㈫ 午前10時～11時

二村台・舘・中部 12日㈫ 午前10時～11時
むつみ 状況に応じて実施しますので、ホームページをご覧ください。

★幼稚園で遊ぼう（自由参加）
各幼稚園にお問い合わせの上、直接お出かけください。

場所（幼稚園） 期　日 時　間
暁幼稚園

☎0562-97-1266 9日㈯ 午前１０時～１１時３０分

リジョイス幼稚園
☎0562-92-1943 4日㈪ 午前９時45分～10時20分　 １歳３か月まで

午前10時50分～11時30分　　１歳３か月～未就園児
豊明幼稚園

☎0562-92-3121 6日㈬ 午前10時～11時30分

星の城幼稚園
☎0562-92-3751 21日㈭ 午前10時～11時30分

名短付属幼稚園
☎0562-97-1308 2日㈯ 午前9時～11時30分

★マタニティクラス「赤ちゃんの特徴を知ろう編」（定員20人）
申込み　「とよあけ予約サポート」　問合せ　子育て支援課おやこ健やか係
赤ちゃんの特徴や知られざる能力を知って産後の生活をイメージしながら赤ちゃんを迎える準備を
しませんか。希望者は妊婦体験ができます。

場　所 期　日 時　間 対　象
保健センター 22日㈮ 午後１時30分～２時40分 妊婦さんとご家族

※定員になり次第締め切り
★ファミリークラス「安心プレママ！子育てサポート編」（定員14人）
申込み　「とよあけ予約サポート」　問合せ　子育て支援課おやこ健やか係
妊婦さんにこれからの生活に役立つ子育ての情報をお伝えします。

場　所 期　日 時　間 対　象
子育て支援センター

「たけのこ」 19日㈫ 午後1時20分～2時30分 妊婦さんとご家族

※子育て支援センターの状況により、時間が変更となる場合があります。ご了承ください。

★その他子育てに関する相談
場　所 期　日 時　間 内　容

子育て支援センター
「たけのこ」

月曜～土曜日
（祝日を除く）

午前９時　
～午後４時 子育てに関することは、子育

て支援センターにお気軽に
相談してください。子育て支援センター

「すまいる」
月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前10時
～午後3時

★育児相談　
申込み　「とよあけ予約サポート」　問合せ　子育て支援課おやこ健やか係
※前日までに事前予約必要

場　所 期　日 時　間 内　容

保健センター 6日㈬
13日㈬ 午前10時

　～11時

身長・体重を測りながら、保健師・管理栄養
士がお子さんの成長発達や子育ての相談を実
施しています。
持ち物： 母子健康手帳、バスタオル、おむつ

などのお出かけセット
子育て支援センター
「たけのこ」 27日㈬

★障がい児・発達相談
場　所 期　日 時　間 内　容

豊明市児童
発達支援センター

「どんぐり」
月曜～金曜日
（祝日を除く）

午前９時
～午後５時

・ 満18歳未満の子どもの障がい・発達
に関する相談

・ 障がい児福祉サービスの相談や、関係
機関との連絡調整および情報提供など

★ふぁみさぽ依頼会員入会説明会
場　所 日　時

ファミリー・サポート・センター 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時３０分～午後４時（随時） 

子育て支援センター「たけのこ」 5日㈫午前１０時３０分～１１時３０分
※説明には１時間程度かかります。
※子育て支援センター「たけのこ」は、事前にお申し込みください。

★離乳食講習会（前期）（①②各回定員１０組）
申込み　「とよあけ予約サポート」　問合せ　子育て支援課おやこ健やか係

場　所 期　日 時　間 対　象 内　容

保健センター 26日㈫ ①午後1時10分～1時55分
②午後2時30分～3時15分

離乳食を開始する
お子さんと保護者

管理栄養士の
講話と試食

★離乳食講習会（後期）（①②各回定員10組）
申込み　「とよあけ予約サポート」　問合せ　子育て支援課おやこ健やか係

場　所 期　日 時　間 対　象 内　容

保健センター 28日㈭ ①午前10時10分～10時50分
②午前11時20分～正午

9～11か月ごろの3回食を始
めるお子さんと保護者

管理栄養士の
講話と試食

★「とよあけ予約サポート」へのアクセス方法
とよあけ子育てアプリ、市ホームページ、または二次元コードより

〈とよあけ予約サポート〉

★多胎児交流会　（さくらんぼの会）
場　　所 期　　日

子育て支援センター「たけのこ」 ３月はお休みです
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お 知 ら せ　保 健　

問合せ　健康推進課感染症予防係　☎0562-85-3009

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ

共通事項
・接種費用が無料の期間は令和6年3月31日までです。
　※令和6年度以降の費用は原則、全額自己負担になりますが、１年を通じて接種可能です。
　　（65歳以上の人などは秋冬に定期接種として一部公費補助があります）

初回接種

秋冬の追加接種（令和５年秋開始接種）
対　　象 初回接種を完了した生後6か月以上の人

令和5年9月20日～令和6年3月31日までの期間内に1人1回

使用ワクチン
接 種 券

接種回数

このお知らせは、2月上旬の情報を基に作成しています。予約や接種時点で情報が変更となっている場合がありますので、
あらかじめご了承ください。最新情報は、市ホームページをご確認いただくか健康推進課へお問い合わせください。

オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチン
すべての対象者に対して発送完了（クリーム色）
※豊明市の接種券を使用して接種を受けたことがない人（豊明市に転入後一度も接種したことがない人な
ど）は発行の手続きが必要です。
※接種券発送時とは接種医療機関などの情報が変更している場合があります。

使用ワクチン
接 種 券

オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチン
すべての対象者に対して発送完了（ピンク色）

対　　象
使用ワクチン

生後６か月以上のすべての未接種者　　
オミクロン株（XBB.1.5）対応ワクチン

接 種 券 お手元の接種券（グリーン色）をご使用ください。お持ちでない場合は接種券発行申請が必要です。

〈ワクチン特設ページ〉

12歳以上の人

小児（5～11歳）、乳幼児（生後6か月～4歳）
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問合せ　健康推進課感染症予防係　☎0562-85-3009
　現在、妊娠を予定または希望することの多い年齢層は、風しんの抗体保有率が低い状況にあります。「先天
性風疹症候群」の予防のため、以下の対象者には風しん予防接種の接種費用の一部助成を実施しています。

◆令和５年度　大人の女性の風しん予防接種費助成制度◆

助成対象ワクチン 風しんワクチンまたはＭＲワクチン（麻しん・風しん混合ワクチン）

対 象 者

以下の①～③のすべてに当てはまる人
①市内に住民票があり妊娠を希望する女性（出産経験がない人に限る）
②助成対象ワクチンの接種歴および風しん既往歴のない人
③ 令和５年４月１日以降に風しん抗体検査を受け、抗体が不十分であると確認され

た人
※ 風しん抗体検査は、対象者のパートナーを含め県が助成事業を実施しています。

助成金額 接種費用の２分の１の金額（上限 5,000 円）を助成（生活保護世帯の人は全額助成）
※接種費用は各医療機関によって異なります。

助成対象となる抗体
検査および接種期間

令和５年４月１日㈯～令和６年３月３１日㈰
※ 抗体検査と接種の年度が異なる場合は、助成対象外となることがありますの

でご注意ください。

申請期限 ３月３１日㈰まで�（窓口での受け付けは3月29日㈮まで）

必要書類 風しん抗体検査結果票、風しん予防接種の領収書、振込先金融機関の口座など
が分かるもの
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お 知 ら せ　保 健　
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問合せ　健康推進課感染症予防係　☎0562-85-3009
　現在、妊娠を予定または希望することの多い年齢層は、風しんの抗体保有率が低い状況にあります。「先天
性風疹症候群」の予防のため、以下の対象者には風しん予防接種の接種費用の一部助成を実施しています。

◆令和５年度　大人の女性の風しん予防接種費助成制度◆

助成対象ワクチン 風しんワクチンまたはＭＲワクチン（麻しん・風しん混合ワクチン）

対 象 者

以下の①～③のすべてに当てはまる人
①市内に住民票があり妊娠を希望する女性（出産経験がない人に限る）
②助成対象ワクチンの接種歴および風しん既往歴のない人
③ 令和５年４月１日以降に風しん抗体検査を受け、抗体が不十分であると確認され

た人
※ 風しん抗体検査は、対象者のパートナーを含め県が助成事業を実施しています。

助成金額 接種費用の２分の１の金額（上限 5,000 円）を助成（生活保護世帯の人は全額助成）
※接種費用は各医療機関によって異なります。

助成対象となる抗体
検査および接種期間

令和５年４月１日㈯～令和６年３月３１日㈰
※ 抗体検査と接種の年度が異なる場合は、助成対象外となることがありますの

でご注意ください。

申請期限 ３月３１日㈰まで�（窓口での受け付けは3月29日㈮まで）

必要書類 風しん抗体検査結果票、風しん予防接種の領収書、振込先金融機関の口座など
が分かるもの

問合せ　健康推進課健康推進係　☎0562‐85‐3009

【とき】�３月22日㈮　　【受付】�午前８時４０分～８時５５分　　
【集合・解散場所】�文化会館（小ホール側）　　
【コース】�ショートコース　「市内中央めぐりショートコース」　約4.9km、約１時間30分
� ロングコース　「市内中央めぐりロングコース」�約７km、約２時間30分
【持ち物】�タオル、飲み物
【その他】
・�雨天中止。判断に迷う場合は、当日の午前８時１５分以降に健康推進課へお問い合わせください。
・�申込不要。参加費無料。当日は、集合場所へ直接お越しください(コース途中までの参加やポール
ウオーキングでの参加も可能です)。
・�コースのみ変更する場合があります（集合場所の変更はありません）。集合場所には十分な駐車スペースがありませ
ん。公共交通機関の利用や乗り合わせにご協力ください。
・�保険などへの加入はしていません。自己責任で事故やけがに注意してください。
・�集団でのウォーキングのため、推進員が安全確保などの注意を促すことがあります。
・体調の良いときにご参加ください。

参加すると、
とよあけ健康大金星
マイレージ５星（ポイント）

もらえます。

ウォーキング
推進員が
ご案内します

★
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
推
進
員
大
募
集
★

毎回約6０人が参加しています！

とよあけ健康ウォーキングとよあけ健康ウォーキング
NEW
コース
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問合せ　子育て支援課おやこ健
すこ

やか係　☎0562-85-3950

 １．麻しん・風しん（MR）予防接種を受けましょう！

 ２．日本脳炎予防接種を受けましょう！

◆令和5年度予防接種のお知らせ◆

【麻しん・風しん（MR）予防接種の対象となる人】
　１期 ： １歳の誕生日～２歳の誕生日前日までの人（１期の対象となる人は１歳になったらなるべく早く受けましょう）
　２期 ： 平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれの人（2期の対象の人は、３月31日㈰までに受けましょう）

対象となる人は、なるべく早く受けましょう。

対象となる人は、なるべく早く受けましょう。

【日本脳炎の接種期限】
　◇1期 ： ７歳６か月になる日の前日まで　◇２期 ： 13歳の誕生日の前日まで
　◇特例対象 ： 平成15年４月２日～平成19年４月１日生まれで４回の接種が終了していない人は20歳の誕生日の前日まで
詳細や不明点は、お問い合わせください。

　寒い冬が明け、暖かい季節となってきました。冬の間は外に出ることがおっくうになり、室内にこもっていた人
も多いのではないでしょうか。春の香りを楽しみながら、無理なく継続できる運動をしてみませんか。

★若返りの効果がある『インターバル速歩』 ～インターバル速歩をすることによって得られる主な健康効果～
効果１　全身持久力と筋力の向上　効果２　生活習慣病（高血圧・高血糖・肥満など）の改善
効果３　睡眠の質の改善　　　　　効果４　関節痛の改善
★『インターバル速歩』の方法 ～運動の前後には準備運動・整理運動を忘れずに行いましょう～
１　やや遠くを見て背筋を伸ばした姿勢を保つ
２　�足はできるだけ大股を意識して踏み出し、かかとから着地をする。肘は90度に曲げて腕を前後に大きく振る
３　�速歩のスピードは「ややきつい」と感じる程度で歩く
４　�３分間の「早歩き」と３分間の「ゆっくり歩き」を１セットとして、１日５セット以上、週４日以上を目標とする

安全のために…
・�体を動かす時間は少しずつ増やしていく�
・体調が悪い時は無理をしない�
・�病気や痛みのある場合は、医師や健康運
動指導士などの専門家に相談する�

問合せ　健康推進課健康推進係　☎0562-85-3009

暖かい季節には外で『インターバル速歩』をしませんか？

今より10分・10回多く
体を動かすこと（＋10）で、
健康を手に入れましょう

インターバル速歩とは…早歩きとゆっくり歩きを交互に数分間ずつ行う運動です。

まずはいつもの運動にプラス10分程度から始めてみましょう！！
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お 知 ら せ文 化 会 館 ・ 図 書 館相 談 3月・4月

自主事業
第27回 とよあけ児童合唱団 定期演奏会
期日 3月10日㈰　
時間 午後2時～(午後1時30分開場)
場所 小ホール
料金 【全席自由（税込）】前売800円／当日900円、

小学生以下 無料

自主事業
第55回ふれあいの舘 ～欅庵～
～ひな祭り 歌や踊りを楽しもう～

期日 3月13日㈬　
時間 午前11時15分～正午(開場午前11時)
場所 茶室「欅庵」
料金 500円※お抹茶とお菓子代含む
申込方法 前売券は文化会館にて、当日券は茶室

にて販売します。

自主事業
アートスクランブルとよあけ

期日 3月30日㈯、31日㈰　
時間 午前10時～午後５時（31日は午後４時まで）
場所 ギャラリー
内容 地元で活動する美術アーティストに対する活

動支援を目的とした個展を開催します。
料金 無料

相談はすべて無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。 【対象】☆は市内在住、●はどなたでも

相　談　名 日　　　時 予約 内容または相談 会場 問合せ・申込み

談
相
育
教
・
て
育
子 ☆ 児童 月曜～金曜日（祝日を除く）

午前９時～午後５時
子ども（満18歳未満）の発達・しつけ・いじめ・不登校・
非行など（電話相談可）

市役所新館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

☆ 育児 月曜～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 育児相談全般（電話相談可） 子育て支援センター

「たけのこ」
子育て支援センター「たけのこ」
☎85-1501

☆ 教育 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分 小中学生のいじめ・不登校など教育問題全般 電話相談 教育相談電話「ひまわり」

☎92-1400

談
相
と
ご
り
困
・
み
悩

☆ 法律 3月５日㈫、19日㈫
4月２日㈫、16日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
各日８人

相続、離婚、多重債務などの法律全般に関する弁護士
による相談。相談日の前週の火曜日（閉庁日の場合は
その翌開庁日）午前８時30分から電話にて予約受付。
※同一年度中半年で１人１回までの利用。

市役所新館３階
会議室10 秘書広報課

☎92-8360

☆ 困りごと 日常の困りごと全般の相談

☆ 人権 いじめ、偏見や差別、虐待、ハラスメント、LGBTなど

☆ 行政 3月5日㈫、4月2日㈫
午前10時～午後３時（正午～午後1時除く） 国などの行政に関する苦情・要望など

☆ 司法書士相談 3月14日㈭、4月11日㈭
午後１時30分～ ○

登記、相続、多重債務、成年後見など。相談日の前週の
木曜日（閉庁日の場合はその翌開庁日）午前８時30分
から電話にて予約受付。※同一案件は１人１回まで。

☆ 一般市民相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 日常の暮らしの中で困った事。相談先がわからない

とき。
市役所本館３階
秘書広報課

消費生活相談

毎週月曜・水曜・木曜日（祝日を除く）
午前10時～午後４時
（正午～午後１時除く）

（正午～午後１時除く）

毎週金曜日（祝日を除く）
午前10時～正午

消費生活相談員による消費生活に関する相談（消費
者と事業者間の商品やサービスの契約トラブル）
受付：午後３時まで（月曜・水曜・木曜日）

午前11時30分まで（金曜日）
※豊明市、日進市、東郷町、みよし市、長久手市に在住の人が対象です。

市役所本館２階
消費生活センター

消費生活センター
☎85-3712
産業支援課
☎92-8332

弁護士相談 3月12日㈫、4月9日㈫
午前10時～正午

○
各日６人

弁護士による法律相談。相談日の前週の火曜日（閉館
日の場合はその翌開館日）午前８時30分から電話に
て予約受付。※市内在住・在勤の成人が対象です。
※同一年度中半年で１人１回までの利用。

総合福祉会館 社会福祉協議会
☎93-5051

談
相
祉
福

☆ 介護
（お年寄り）

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時 高齢者の介護や暮らしの総合相談 地域包括支援

センター
北部☎85-6622
中部☎85-3133
南部☎96-0808

☆ 介護
(認知症)

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後４時

「認知症の人と家族の会（愛知県支部）」による、認知症
の人の介護に関する相談 電話相談

愛知県認知症
電話相談
☎31-1911

☆ 成年後見巡回相談
3月19日㈫、4月16日㈫
午後１時30分～３時30分

○
各日
３人

尾張東部権利擁護支援センターによる成年後見制
度の相談

市役所本館１階
長寿課

尾張東部権利
擁護支援センター
☎0561-75-5008

☆ 障がい者
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時
3月2日㈯、4月6日㈯
午前９時～午後４時

福祉サービス（障がい）の相談や、関係機関との連絡
調整および情報提供など

総合福祉会館
２階

豊明市障がい者基幹
相談支援センター
☎91-1760

☆ 障がい児 相談については、P21子育て情報アラカルトをご覧ください。

談
相
康
健

☆ 健康テレホン110番
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時 健康上の相談 電話相談 健康推進課

☎85-3009

☆ 栄養・歯科相談 毎月第１水曜日（祝日を除く）
午前９時～11時 ○ 生活習慣病・食生活・歯に関する相談

瀬戸保健所
☎0561-21-1699☆ 精神保健

福祉相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分
（正午～午後１時除く）

精神障がい者の医療・保健・福祉の相談
こころの悩みやうつ・ひきこもりの相談

☆ B・C型肝炎検査
HIV、 毎週火曜日（祝日を除く）

午前９時～11時
医師の都合により中止する場合がありますので、事
前にお問い合わせください。

談
相
働
労

● 労働 3月1日㈮、4月5日㈮
午後１時～４時

○
１日３人

就労している人の労働問題の相談
(相談日前日の正午までに電話にて予約受付)

市役所新館３階
会議室10

市役所新館３階
会議室10

産業支援課
☎92-8332

● 若年者
就職相談

3月13日㈬、4月10日㈬
午前11時～午後４時
※上記以外の場合は｢な
ごや若者サポートステー
ション｣にて

予約優先
資格所有相談員による就職支援や職業適性検査の実施。
対象は15～49歳の未就労の人やその保護者。電話
相談も可。

産業支援課
☎92-8332

なごや若者サポート
ステーション
☎052-700-2396

● 職業紹介 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 求人、求職の無料紹介 商工会館 豊明市商工会

☎93-6666

☆ ひとり親
就業・生活相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時 ○ 相談員による就職、職業能力の向上に関する相談。

電話相談も可。面談希望の場合は要予約。
市役所新館２階
子育て支援課

子育て支援課
☎85-3950

他
の
そ

● 建築
3月12日㈫、4月9日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
建築、リフォーム、宅地造成、開発、設計、融資の手続き
など。3月12日㈫は2月27日㈫、4月9日㈫は3月26日㈫
までに電話にて予約受付。

市役所新館３階
会議室10 都市計画課

☎92-1114
● 不動産 3月11日㈪、4月8日㈪

午後１時30分～４時30分 不動産売買などの不動産取引に関すること 市役所新館３階
会議室10

☆ 年金
3月19日㈫、4月17日㈬
午前10時～午後３時
（受付は午後２時まで）

予約優先 国民年金、厚生年金の手続きなど
笠寺年金事務所にて予約受付 4月17日 会議室10

3月19日 会議室6 笠寺年金事務所
☎052-822-2512

図書館 行事案内 ☎0562-92-4946

おはなし会　　　　　　　　　午前11時～11時30分
毎月第１・第３火曜日
　３月５日、19日　出演　おはなしぽん

毎月第１・第３日曜日
　３月３日　出演　コロボックル
　３月17日　出演　グループガブ

毎月第２・第４木曜日
　３月14日、28日　出演　らぶっくす

展示

「春の絵画展」 ３月１日㈮まで
「豊明書友会小品展」 ３月５日㈫～15日㈮
「パステル画グループ展」 ３月19日㈫～30日㈯

● 3月の休館日…４日㈪・１１日㈪・１８日㈪・２５日㈪・２９日㈮
● 4月の休館日…１日㈪・８日㈪・１５日㈪・２２日㈪・２６日㈮・３０日㈫

自主事業
ウルトラ６兄弟 THE LIVE

ウルトラマン編～小さな勇気と絆の力～

期日 3月17日㈰　
時間 【１回目】午前11時30分～(午前11時開場)
　　 【２回目】午後2時30分～(午後2時開場)
場所 大ホール
料金 【全席指定（税込）】一般 3,300円

自主事業
歌声カルテットの昭和歌謡コンサート

～懐かしい唱歌や歌謡曲を楽しんでみませんか？～

期日 3月22日㈮　
時間 午後2時～(午後1時30分開場)
場所 大ホール
料金 【全席指定（税込）】前売2,500円／当日3,000円

自主事業
ひまわりキッズプログラム アートラボ

～絵画を楽しもう～

期日 【1回目】3月20日(水・祝)【2回目】3月24日㈰
時間 各日午前10時～正午
場所 第1会議室
内容 講師に現代パステル協会委員の杉本茂樹氏

をお招きし、2日間にわたり絵画講座を開催し
ます。

料金 2回講座300円※文化会館、電話にて受け付け中。

映画会

３月９日
「博士と狂人」
（一般向け　124分）
出演：メル・ギブソン、ショーン・ペン　ほか
３月23日
「映画すみっコぐらし　とびだす絵本とひみつのコ」
（児童向け・アニメ　66分）
ナレーション：井ノ原快彦、本上まなみ　ほか

毎月第２または第４土曜日　午後２時～

☎0562-93-3310
催し物のご案内

音楽を楽しむ会

３月９日
オペラの世界⑤プッチーニ
『愛に生き、歌に生き』
～プッチーニ・オペラ名場面集
歌劇『蝶々夫人』ハイライト

毎月第２土曜日 午前10時～正午

2425

No.928　2024 年３月１日号 24



お 知 ら せ文 化 会 館 ・ 図 書 館相 談 3月・4月

自主事業
第27回 とよあけ児童合唱団 定期演奏会
期日 3月10日㈰　
時間 午後2時～(午後1時30分開場)
場所 小ホール
料金 【全席自由（税込）】前売800円／当日900円、

小学生以下 無料

自主事業
第55回ふれあいの舘 ～欅庵～
～ひな祭り 歌や踊りを楽しもう～

期日 3月13日㈬　
時間 午前11時15分～正午(開場午前11時)
場所 茶室「欅庵」
料金 500円※お抹茶とお菓子代含む
申込方法 前売券は文化会館にて、当日券は茶室

にて販売します。

自主事業
アートスクランブルとよあけ

期日 3月30日㈯、31日㈰　
時間 午前10時～午後５時（31日は午後４時まで）
場所 ギャラリー
内容 地元で活動する美術アーティストに対する活

動支援を目的とした個展を開催します。
料金 無料

相談はすべて無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。 【対象】☆は市内在住、●はどなたでも

相　談　名 日　　　時 予約 内容または相談 会場 問合せ・申込み

談
相
育
教
・
て
育
子 ☆ 児童 月曜～金曜日（祝日を除く）

午前９時～午後５時
子ども（満18歳未満）の発達・しつけ・いじめ・不登校・
非行など（電話相談可）

市役所新館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

☆ 育児 月曜～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 育児相談全般（電話相談可） 子育て支援センター

「たけのこ」
子育て支援センター「たけのこ」
☎85-1501

☆ 教育 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分 小中学生のいじめ・不登校など教育問題全般 電話相談 教育相談電話「ひまわり」

☎92-1400

談
相
と
ご
り
困
・
み
悩

☆ 法律 3月５日㈫、19日㈫
4月２日㈫、16日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
各日８人

相続、離婚、多重債務などの法律全般に関する弁護士
による相談。相談日の前週の火曜日（閉庁日の場合は
その翌開庁日）午前８時30分から電話にて予約受付。
※同一年度中半年で１人１回までの利用。

市役所新館３階
会議室10 秘書広報課

☎92-8360

☆ 困りごと 日常の困りごと全般の相談

☆ 人権 いじめ、偏見や差別、虐待、ハラスメント、LGBTなど

☆ 行政 3月5日㈫、4月2日㈫
午前10時～午後３時（正午～午後1時除く） 国などの行政に関する苦情・要望など

☆ 司法書士相談 3月14日㈭、4月11日㈭
午後１時30分～ ○

登記、相続、多重債務、成年後見など。相談日の前週の
木曜日（閉庁日の場合はその翌開庁日）午前８時30分
から電話にて予約受付。※同一案件は１人１回まで。

☆ 一般市民相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 日常の暮らしの中で困った事。相談先がわからない

とき。
市役所本館３階
秘書広報課

消費生活相談

毎週月曜・水曜・木曜日（祝日を除く）
午前10時～午後４時
（正午～午後１時除く）

（正午～午後１時除く）

毎週金曜日（祝日を除く）
午前10時～正午

消費生活相談員による消費生活に関する相談（消費
者と事業者間の商品やサービスの契約トラブル）
受付：午後３時まで（月曜・水曜・木曜日）

午前11時30分まで（金曜日）
※豊明市、日進市、東郷町、みよし市、長久手市に在住の人が対象です。

市役所本館２階
消費生活センター

消費生活センター
☎85-3712
産業支援課
☎92-8332

弁護士相談 3月12日㈫、4月9日㈫
午前10時～正午

○
各日６人

弁護士による法律相談。相談日の前週の火曜日（閉館
日の場合はその翌開館日）午前８時30分から電話に
て予約受付。※市内在住・在勤の成人が対象です。
※同一年度中半年で１人１回までの利用。

総合福祉会館 社会福祉協議会
☎93-5051

談
相
祉
福

☆ 介護
（お年寄り）

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時 高齢者の介護や暮らしの総合相談 地域包括支援

センター
北部☎85-6622
中部☎85-3133
南部☎96-0808

☆ 介護
(認知症)

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後４時

「認知症の人と家族の会（愛知県支部）」による、認知症
の人の介護に関する相談 電話相談

愛知県認知症
電話相談
☎31-1911

☆ 成年後見巡回相談
3月19日㈫、4月16日㈫
午後１時30分～３時30分

○
各日
３人

尾張東部権利擁護支援センターによる成年後見制
度の相談

市役所本館１階
長寿課

尾張東部権利
擁護支援センター
☎0561-75-5008

☆ 障がい者
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時
3月2日㈯、4月6日㈯
午前９時～午後４時

福祉サービス（障がい）の相談や、関係機関との連絡
調整および情報提供など

総合福祉会館
２階

豊明市障がい者基幹
相談支援センター
☎91-1760

☆ 障がい児 相談については、P21子育て情報アラカルトをご覧ください。

談
相
康
健

☆ 健康テレホン110番
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時 健康上の相談 電話相談 健康推進課

☎85-3009

☆ 栄養・歯科相談 毎月第１水曜日（祝日を除く）
午前９時～11時 ○ 生活習慣病・食生活・歯に関する相談

瀬戸保健所
☎0561-21-1699☆ 精神保健

福祉相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分
（正午～午後１時除く）

精神障がい者の医療・保健・福祉の相談
こころの悩みやうつ・ひきこもりの相談

☆ B・C型肝炎検査
HIV、 毎週火曜日（祝日を除く）

午前９時～11時
医師の都合により中止する場合がありますので、事
前にお問い合わせください。

談
相
働
労

● 労働 3月1日㈮、4月5日㈮
午後１時～４時

○
１日３人

就労している人の労働問題の相談
(相談日前日の正午までに電話にて予約受付)

市役所新館３階
会議室10

市役所新館３階
会議室10

産業支援課
☎92-8332

● 若年者
就職相談

3月13日㈬、4月10日㈬
午前11時～午後４時
※上記以外の場合は｢な
ごや若者サポートステー
ション｣にて

予約優先
資格所有相談員による就職支援や職業適性検査の実施。
対象は15～49歳の未就労の人やその保護者。電話
相談も可。

産業支援課
☎92-8332

なごや若者サポート
ステーション
☎052-700-2396

● 職業紹介 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 求人、求職の無料紹介 商工会館 豊明市商工会

☎93-6666

☆ ひとり親
就業・生活相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時 ○ 相談員による就職、職業能力の向上に関する相談。

電話相談も可。面談希望の場合は要予約。
市役所新館２階
子育て支援課

子育て支援課
☎85-3950

他
の
そ

● 建築
3月12日㈫、4月9日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
建築、リフォーム、宅地造成、開発、設計、融資の手続き
など。3月12日㈫は2月27日㈫、4月9日㈫は3月26日㈫
までに電話にて予約受付。

市役所新館３階
会議室10 都市計画課

☎92-1114
● 不動産 3月11日㈪、4月8日㈪

午後１時30分～４時30分 不動産売買などの不動産取引に関すること 市役所新館３階
会議室10

☆ 年金
3月19日㈫、4月17日㈬
午前10時～午後３時
（受付は午後２時まで）

予約優先 国民年金、厚生年金の手続きなど
笠寺年金事務所にて予約受付 4月17日 会議室10

3月19日 会議室6 笠寺年金事務所
☎052-822-2512

図書館 行事案内 ☎0562-92-4946

おはなし会　　　　　　　　　午前11時～11時30分
毎月第１・第３火曜日
　３月５日、19日　出演　おはなしぽん

毎月第１・第３日曜日
　３月３日　出演　コロボックル
　３月17日　出演　グループガブ

毎月第２・第４木曜日
　３月14日、28日　出演　らぶっくす

展示

「春の絵画展」 ３月１日㈮まで
「豊明書友会小品展」 ３月５日㈫～15日㈮
「パステル画グループ展」 ３月19日㈫～30日㈯

● 3月の休館日…４日㈪・１１日㈪・１８日㈪・２５日㈪・２９日㈮
● 4月の休館日…１日㈪・８日㈪・１５日㈪・２２日㈪・２６日㈮・３０日㈫

自主事業
ウルトラ６兄弟 THE LIVE

ウルトラマン編～小さな勇気と絆の力～

期日 3月17日㈰　
時間 【１回目】午前11時30分～(午前11時開場)
　　 【２回目】午後2時30分～(午後2時開場)
場所 大ホール
料金 【全席指定（税込）】一般 3,300円

自主事業
歌声カルテットの昭和歌謡コンサート

～懐かしい唱歌や歌謡曲を楽しんでみませんか？～

期日 3月22日㈮　
時間 午後2時～(午後1時30分開場)
場所 大ホール
料金 【全席指定（税込）】前売2,500円／当日3,000円

自主事業
ひまわりキッズプログラム アートラボ

～絵画を楽しもう～

期日 【1回目】3月20日(水・祝)【2回目】3月24日㈰
時間 各日午前10時～正午
場所 第1会議室
内容 講師に現代パステル協会委員の杉本茂樹氏

をお招きし、2日間にわたり絵画講座を開催し
ます。

料金 2回講座300円※文化会館、電話にて受け付け中。

映画会

３月９日
「博士と狂人」
（一般向け　124分）
出演：メル・ギブソン、ショーン・ペン　ほか
３月23日
「映画すみっコぐらし　とびだす絵本とひみつのコ」
（児童向け・アニメ　66分）
ナレーション：井ノ原快彦、本上まなみ　ほか

毎月第２または第４土曜日　午後２時～

☎0562-93-3310
催し物のご案内

音楽を楽しむ会

３月９日
オペラの世界⑤プッチーニ
『愛に生き、歌に生き』
～プッチーニ・オペラ名場面集
歌劇『蝶々夫人』ハイライト

毎月第２土曜日 午前10時～正午
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文 化 会 館 ・ 図 書 館相 談 3月・4月

自主事業
第27回 とよあけ児童合唱団 定期演奏会
期日 3月10日㈰　
時間 午後2時～(午後1時30分開場)
場所 小ホール
料金 【全席自由（税込）】前売800円／当日900円、

小学生以下 無料

自主事業
第55回ふれあいの舘 ～欅庵～
～ひな祭り 歌や踊りを楽しもう～

期日 3月13日㈬　
時間 午前11時15分～正午(開場午前11時)
場所 茶室「欅庵」
料金 500円※お抹茶とお菓子代含む
申込方法 前売券は文化会館にて、当日券は茶室

にて販売します。

自主事業
アートスクランブルとよあけ

期日 3月30日㈯、31日㈰　
時間 午前10時～午後５時（31日は午後４時まで）
場所 ギャラリー
内容 地元で活動する美術アーティストに対する活

動支援を目的とした個展を開催します。
料金 無料

相談はすべて無料。秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。 【対象】☆は市内在住、●はどなたでも

相　談　名 日　　　時 予約 内容または相談 会場 問合せ・申込み

談
相
育
教
・
て
育
子 ☆ 児童 月曜～金曜日（祝日を除く）

午前９時～午後５時
子ども（満18歳未満）の発達・しつけ・いじめ・不登校・
非行など（電話相談可）

市役所新館２階
子育て支援課

子育て支援課(相談室)
☎91-0008

☆ 育児 月曜～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 育児相談全般（電話相談可） 子育て支援センター

「たけのこ」
子育て支援センター「たけのこ」
☎85-1501

☆ 教育 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分 小中学生のいじめ・不登校など教育問題全般 電話相談 教育相談電話「ひまわり」

☎92-1400

談
相
と
ご
り
困
・
み
悩

☆ 法律 3月５日㈫、19日㈫
4月２日㈫、16日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
各日８人

相続、離婚、多重債務などの法律全般に関する弁護士
による相談。相談日の前週の火曜日（閉庁日の場合は
その翌開庁日）午前８時30分から電話にて予約受付。
※同一年度中半年で１人１回までの利用。

市役所新館３階
会議室10 秘書広報課

☎92-8360

☆ 困りごと 日常の困りごと全般の相談

☆ 人権 いじめ、偏見や差別、虐待、ハラスメント、LGBTなど

☆ 行政 3月5日㈫、4月2日㈫
午前10時～午後３時（正午～午後1時除く） 国などの行政に関する苦情・要望など

☆ 司法書士相談 3月14日㈭、4月11日㈭
午後１時30分～ ○

登記、相続、多重債務、成年後見など。相談日の前週の
木曜日（閉庁日の場合はその翌開庁日）午前８時30分
から電話にて予約受付。※同一案件は１人１回まで。

☆ 一般市民相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 日常の暮らしの中で困った事。相談先がわからない

とき。
市役所本館３階
秘書広報課

消費生活相談

毎週月曜・水曜・木曜日（祝日を除く）
午前10時～午後４時
（正午～午後１時除く）

（正午～午後１時除く）

毎週金曜日（祝日を除く）
午前10時～正午

消費生活相談員による消費生活に関する相談（消費
者と事業者間の商品やサービスの契約トラブル）
受付：午後３時まで（月曜・水曜・木曜日）

午前11時30分まで（金曜日）
※豊明市、日進市、東郷町、みよし市、長久手市に在住の人が対象です。

市役所本館２階
消費生活センター

消費生活センター
☎85-3712
産業支援課
☎92-8332

弁護士相談 3月12日㈫、4月9日㈫
午前10時～正午

○
各日６人

弁護士による法律相談。相談日の前週の火曜日（閉館
日の場合はその翌開館日）午前８時30分から電話に
て予約受付。※市内在住・在勤の成人が対象です。
※同一年度中半年で１人１回までの利用。

総合福祉会館 社会福祉協議会
☎93-5051

談
相
祉
福

☆ 介護
（お年寄り）

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時 高齢者の介護や暮らしの総合相談 地域包括支援

センター
北部☎85-6622
中部☎85-3133
南部☎96-0808

☆ 介護
(認知症)

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前10時～午後４時

「認知症の人と家族の会（愛知県支部）」による、認知症
の人の介護に関する相談 電話相談

愛知県認知症
電話相談
☎31-1911

☆ 成年後見巡回相談
3月19日㈫、4月16日㈫
午後１時30分～３時30分

○
各日
３人

尾張東部権利擁護支援センターによる成年後見制
度の相談

市役所本館１階
長寿課

尾張東部権利
擁護支援センター
☎0561-75-5008

☆ 障がい者
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時
3月2日㈯、4月6日㈯
午前９時～午後４時

福祉サービス（障がい）の相談や、関係機関との連絡
調整および情報提供など

総合福祉会館
２階

豊明市障がい者基幹
相談支援センター
☎91-1760

☆ 障がい児 相談については、P21子育て情報アラカルトをご覧ください。

談
相
康
健

☆ 健康テレホン110番
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時 健康上の相談 電話相談 健康推進課

☎85-3009

☆ 栄養・歯科相談 毎月第１水曜日（祝日を除く）
午前９時～11時 ○ 生活習慣病・食生活・歯に関する相談

瀬戸保健所
☎0561-21-1699☆ 精神保健

福祉相談
月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時30分
（正午～午後１時除く）

精神障がい者の医療・保健・福祉の相談
こころの悩みやうつ・ひきこもりの相談

☆ B・C型肝炎検査
HIV、 毎週火曜日（祝日を除く）

午前９時～11時
医師の都合により中止する場合がありますので、事
前にお問い合わせください。

談
相
働
労

● 労働 3月1日㈮、4月5日㈮
午後１時～４時

○
１日３人

就労している人の労働問題の相談
(相談日前日の正午までに電話にて予約受付)

市役所新館３階
会議室10

市役所新館３階
会議室10

産業支援課
☎92-8332

● 若年者
就職相談

3月13日㈬、4月10日㈬
午前11時～午後４時
※上記以外の場合は｢な
ごや若者サポートステー
ション｣にて

予約優先
資格所有相談員による就職支援や職業適性検査の実施。
対象は15～49歳の未就労の人やその保護者。電話
相談も可。

産業支援課
☎92-8332

なごや若者サポート
ステーション
☎052-700-2396

● 職業紹介 月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後４時 求人、求職の無料紹介 商工会館 豊明市商工会

☎93-6666

☆ ひとり親
就業・生活相談

月曜～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時 ○ 相談員による就職、職業能力の向上に関する相談。

電話相談も可。面談希望の場合は要予約。
市役所新館２階
子育て支援課

子育て支援課
☎85-3950

他
の
そ

● 建築
3月12日㈫、4月9日㈫
午前10時～午後３時
（正午～午後１時除く）

○
建築、リフォーム、宅地造成、開発、設計、融資の手続き
など。3月12日㈫は2月27日㈫、4月9日㈫は3月26日㈫
までに電話にて予約受付。

市役所新館３階
会議室10 都市計画課

☎92-1114
● 不動産 3月11日㈪、4月8日㈪

午後１時30分～４時30分 不動産売買などの不動産取引に関すること 市役所新館３階
会議室10

☆ 年金
3月19日㈫、4月17日㈬
午前10時～午後３時
（受付は午後２時まで）

予約優先 国民年金、厚生年金の手続きなど
笠寺年金事務所にて予約受付 4月17日 会議室10

3月19日 会議室6 笠寺年金事務所
☎052-822-2512

図書館 行事案内 ☎0562-92-4946

おはなし会　　　　　　　　　午前11時～11時30分
毎月第１・第３火曜日
　３月５日、19日　出演　おはなしぽん

毎月第１・第３日曜日
　３月３日　出演　コロボックル
　３月17日　出演　グループガブ

毎月第２・第４木曜日
　３月14日、28日　出演　らぶっくす

展示

「春の絵画展」 ３月１日㈮まで
「豊明書友会小品展」 ３月５日㈫～15日㈮
「パステル画グループ展」 ３月19日㈫～30日㈯

● 3月の休館日…４日㈪・１１日㈪・１８日㈪・２５日㈪・２９日㈮
● 4月の休館日…１日㈪・８日㈪・１５日㈪・２２日㈪・２６日㈮・３０日㈫

自主事業
ウルトラ６兄弟 THE LIVE

ウルトラマン編～小さな勇気と絆の力～

期日 3月17日㈰　
時間 【１回目】午前11時30分～(午前11時開場)
　　 【２回目】午後2時30分～(午後2時開場)
場所 大ホール
料金 【全席指定（税込）】一般 3,300円

自主事業
歌声カルテットの昭和歌謡コンサート

～懐かしい唱歌や歌謡曲を楽しんでみませんか？～

期日 3月22日㈮　
時間 午後2時～(午後1時30分開場)
場所 大ホール
料金 【全席指定（税込）】前売2,500円／当日3,000円

自主事業
ひまわりキッズプログラム アートラボ

～絵画を楽しもう～

期日 【1回目】3月20日(水・祝)【2回目】3月24日㈰
時間 各日午前10時～正午
場所 第1会議室
内容 講師に現代パステル協会委員の杉本茂樹氏

をお招きし、2日間にわたり絵画講座を開催し
ます。

料金 2回講座300円※文化会館、電話にて受け付け中。

映画会

３月９日
「博士と狂人」
（一般向け　124分）
出演：メル・ギブソン、ショーン・ペン　ほか
３月23日
「映画すみっコぐらし　とびだす絵本とひみつのコ」
（児童向け・アニメ　66分）
ナレーション：井ノ原快彦、本上まなみ　ほか

毎月第２または第４土曜日　午後２時～

☎0562-93-3310
催し物のご案内

音楽を楽しむ会

３月９日
オペラの世界⑤プッチーニ
『愛に生き、歌に生き』
～プッチーニ・オペラ名場面集
歌劇『蝶々夫人』ハイライト

毎月第２土曜日 午前10時～正午
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クンシラン‘ミニアータ’(左skleznev/PIXTA)と
クンシラン‘ノビリス’(右Jjfarquitectos/PIXTA)

　立春、雨水、啓蟄と、徐々に春が深まってまいりました。もう霜の心配もないので、冬越しのため、部屋の片隅に置かれ窮屈な思
いをしているお花たちも、そろそろ家の外に並べてあげられそうですね。亜熱帯・熱帯から日本に渡って来た植物では、このように
日本の冬を戸外で越しづらいものが多いのですが、その一つで、この時季に花を咲かせるのがクンシランです。
　クンシランは、南アフリカ原産のヒガンバナ科クンシラン属の総称です。「そうなの？君子蘭と漢字で書くから、てっきり中国の
ものと思ってたよ！」ええ、そう思っちゃいますよね～。クンシラン属の英名はクリビア(Clivia)で、『牧野植物全集』(誠文堂/昭和
10)によると、クリビアが日本へ渡来したのは明治初期で、それがnobilis(ノビリス)という種であり、nobilisの意味を「君子」と解
釈することもできたことから、この漢字名称が帝国大学植物学教室の助教授、大久保三郎によって、クリビア‘ノビリス’の和名とし
て付けられたようです。ただし、今日私たちが目にするクンシランの多くは、これとは別の種であるクリビア‘ミニアータ’(Clivia 
miniata)あるいはその交配種です。「君子蘭の名前のもとになった種が別物になっちゃったってこと？」はい、花が垂れ下がるノ
ビリスよりも、上を向いて咲くミニアータの方が観賞性で大きく優っていたので、急速にミニアータが普及し、クンシランの代表に
なってしまいました。
　クリビア協会(The Clivia Society)によれば、ミニアータは1850年頃、当時の南アフリカ連邦ナタール州で発見され、これを
ヨークの園芸家が輸入し、1854年ロンドンの園芸協会会合で展示されました。この植物を見た当世イギリスの偉大な植物学者で
クリビア‘ノビリス’の命名者でもあるジョン・リンドレイは、これがクリビア‘ノビリス’に似てはいるものの、花はVallota‘speciosa’
という植物により近いことから、ヴァロータ属に分類し、その色合いからミニアータ
(鉛丹色=鮮やかなオレンジ色)と名付けました。しかし、1964年ドイツの植物分類学者
エドゥアルト・レーゲルによって、この植物がクリビア属の一種であることが突きとめら
れ、脚光を浴びてから10年後、やっと本名のクリビア‘ミニアータ’を授かったということ
です。「ほ～、イギリスにも偉い人のやらかした逸話はあるんだね～」はは、偉大がゆえに
こういった話も残っちゃうんでしょうね。ってところで字数がいっぱい。それではまたお
会いしましょうー！
　　　　　　　　　　　　執筆　愛知豊明花き流通協同組合　理事長　永田　晶彦
　　

〈県ホームページ〉
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郎
に
ち

な
ん
で
名
づ
け
ら
れ
、
直
立
す
る
細
い

葉
が
特
徴
で
す
。

　
４
月
に
入
り
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
が
満
開

に
な
る
頃
に
は
ニ
オ
イ
タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ

レ
や
フ
モ
ト
ス
ミ
レ
が
花
を
咲
か
せ
ま

す
。
ニ
オ
イ
タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ
レ
は
紫
色

の
花
の
中
心
が
は
っ
き
り
と
白
く
、
そ

の
名
の
通
り
花
に
は
微
か
な
芳
香
が
あ

り
ま
す
。
フ
モ
ト
ス
ミ
レ
は
他
の
二
種

よ
り
小
型
で
花
が
白
く
、
葉
の
裏
が
紫

色
を
帯
び
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
ス
ミ
レ
は
道
端
や
畑
に
は

生
育
せ
ず
、
見
ら
れ
る
の
は
ほ
ぼ
明
る

い
雑
木
林
に
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
内

で
は
暗
い
林
や
竹
や
ぶ
が
増
え
て
お

り
、
里
山
保
全
活
動
が
行
わ
れ
て
い
る

二
村
山
以
外
で
は
ほ
と
ん
ど
姿
を
消
し

て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
の
春
、
二
村
山
で
足
元
を
注
意
し

て
探
せ
ば
、
そ
の
可
憐
な
姿
に
出
会
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

　
豊
明
市
史
（
自
然
）
執
筆
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
浅
野
　
守
彦

フモトスミレ マキノスミレニオイタチツボスミレ

お子さんの写真を
募集しています

3月生まれ

　市内在住で令和５年5月生まれのお子さんを募集。3月14日㈭までに、お子さんが写っている写真（L版プリント・裏面に
お子さんの名前を記載）または画像データ（メール添付）と郵便番号・住所・保護者とお子さんの氏名（ふりがな）・生年月
日・電話番号・20字前後のメッセージを記入の上、〒470-1195秘書広報課「ハローベビー」係へ郵送、メールまたは直接。
掲載号　2024年5月号 秘書広報課 ☎0562-92-8360 E-mail koho@city.toyoake.lg.jp
※応募者多数の場合は抽選となります。

新栄町

切中　唯人
ゆいときりなか

ちゃん

阿野町

外山　楊
さとるとやま

ちゃん

沓掛町

蔵座　ゆあ
ぞうざ

ちゃん

新田町

中島　陵晴
りょうせいなかしま

ちゃん

さとるの笑顔が家族みん
な大好きだよ♡

唯一無二の存在として
周囲に貢献できますよ
うに。

おてんばゆあちゃん♡
毎日楽しく過ごそうね！

祝！1歳！すくすく大きくな
あれ！

　
み
な
さ
ん
は
豊
明
エ
コ
キ
ッ
ズ
を
知
っ
て

い
ま
す
か
？

　
豊
明
エ
コ
キ
ッ
ズ
は
、
皆
瀬
川
の
水
質
パ

ト
ロ
ー
ル
、低
農
薬
野
菜
の
栽
培
、エコ
ク
ッ

キ
ン
グ
、
ク
リ
ー
ン
活
動
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
を
中
心
に
地
域
の
人
た
ち
と
自
然
の

大
切
さ
を
学
び
伝
え
て
い
る
団
体
で
す
。

　
今
回
は
、
豊
明
エ
コ
キ
ッ
ズ
代
表
の
池

野
昭
子
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

　
豊
明
エ
コ
キ
ッ
ズ
は
約
20
年
前
か
ら
活

動
し
て
お
り
、
会
員
は
３
歳
〜
大
学
生
の

幅
広
い
年
齢
層
の
約
20
人
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。「
体
験
か
ら
知
識
を
得
る
こ
と

も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
み
ん
な
で
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
を
し
て
気
付
き
、
共
有
す
る

こ
と
で
豊
明
エ
コ
キ
ッ
ズ
が
交
流
の
場
に
な

る
こ
と
が
最
も
大
切
」
と
池
野
さ
ん
は
話

し
ま
す
。

　
地
域
の
人
や
他
の
団
体
と
一
緒
に
活
動

す
る
こ
と
も
あ
り
、
活
動
内
容
は
子
ど

も
た
ち
が
主
体
と
な
っ
て
考
え
て
い
る
そ

う
で
す
。
２
月
３
日
㈯
に
は
、
二
村
山
に

て
「
二
村
山
豊
か
な
里
山
づ
く
り
の
会
」

と
一
緒
に
、
カ
ブ
ト
ム
シ
の
す
み
か
と
な
る

ビ
ー
ト
ル
ベッ
ド
の
整
備
と
落
ち
葉
遊
び
を

行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
県
で
は
身
近
な
川
の
水
質
や
水

辺
の
生
き
物
な
ど
を
調
べ
、
水
質
調
査
の

結
果
や
取
り
組
み
を
ま
と
め
る
『
水
質
パ

ト
ロ
ー
ル
事
業
』を
行
って
い
ま
す
。
今
回
、

皆
瀬
川
の
水
質
調
査
を
行
っ
た
豊
明
エ
コ

キ
ッ
ズ
は
調
査
レ
ポ
ー
ト
が
評
価
さ
れ
、

優
秀
な
取
り
組
み
を
行
っ
た
グ
ル
ー
プ
と

し
て
令
和
５
年
12
月
14
日
㈭
に
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
皆
瀬
川
の
水
質
調
査
は
16
年

目
と
の
こ
と
で
、
過
去
の
記
録
と
比
べ
な

が
らCO

D

（
化
学
的
酸
素
要
求
量
）
パッ

ク
テ
ス
ト
や
透
視
度
計
で
の
川
の
汚
れ
調

査
の
結
果
を
ま
と
め
た
そ
う
で
す
。
レ

ポ
ー
ト
の
注
目
ポ
イ
ン
ト
を
伺
う
と
、「
生

き
物
調
査
で
見
つ
け
た
虫
や
魚
な
ど
の
生

き
物
を
写
真
で
は
な
く
、
絵
で
ま
と
め
た

と
こ
ろ
」
と
の
こ
と
。
取
り
組
み
報
告
は

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
豊
明
エ
コ
キ
ッ
ズ
は
、
一
緒
に
活
動
す

る
仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
活
動
に

興
味
を
持
っ
た
人
は
、
共
生
社
会
課

（
☎
０
５
６
２
・
92
・
８
３
０
６
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

Profile
会 員 数：約20人（２月１日現在）
主な活動：皆瀬川の水質調査や
　　　　　クリーン活動など

豊明エコキッズ

「エコを考え コころ豊かに キラキラと 
ツながれ ズッシリ体験」

しゅ

ヴァロータ スペシオーサ

えん たん いろ

じ かず
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クンシラン‘ミニアータ’(左skleznev/PIXTA)と
クンシラン‘ノビリス’(右Jjfarquitectos/PIXTA)

　立春、雨水、啓蟄と、徐々に春が深まってまいりました。もう霜の心配もないので、冬越しのため、部屋の片隅に置かれ窮屈な思
いをしているお花たちも、そろそろ家の外に並べてあげられそうですね。亜熱帯・熱帯から日本に渡って来た植物では、このように
日本の冬を戸外で越しづらいものが多いのですが、その一つで、この時季に花を咲かせるのがクンシランです。
　クンシランは、南アフリカ原産のヒガンバナ科クンシラン属の総称です。「そうなの？君子蘭と漢字で書くから、てっきり中国の
ものと思ってたよ！」ええ、そう思っちゃいますよね～。クンシラン属の英名はクリビア(Clivia)で、『牧野植物全集』(誠文堂/昭和
10)によると、クリビアが日本へ渡来したのは明治初期で、それがnobilis(ノビリス)という種であり、nobilisの意味を「君子」と解
釈することもできたことから、この漢字名称が帝国大学植物学教室の助教授、大久保三郎によって、クリビア‘ノビリス’の和名とし
て付けられたようです。ただし、今日私たちが目にするクンシランの多くは、これとは別の種であるクリビア‘ミニアータ’(Clivia 
miniata)あるいはその交配種です。「君子蘭の名前のもとになった種が別物になっちゃったってこと？」はい、花が垂れ下がるノ
ビリスよりも、上を向いて咲くミニアータの方が観賞性で大きく優っていたので、急速にミニアータが普及し、クンシランの代表に
なってしまいました。
　クリビア協会(The Clivia Society)によれば、ミニアータは1850年頃、当時の南アフリカ連邦ナタール州で発見され、これを
ヨークの園芸家が輸入し、1854年ロンドンの園芸協会会合で展示されました。この植物を見た当世イギリスの偉大な植物学者で
クリビア‘ノビリス’の命名者でもあるジョン・リンドレイは、これがクリビア‘ノビリス’に似てはいるものの、花はVallota‘speciosa’
という植物により近いことから、ヴァロータ属に分類し、その色合いからミニアータ
(鉛丹色=鮮やかなオレンジ色)と名付けました。しかし、1964年ドイツの植物分類学者
エドゥアルト・レーゲルによって、この植物がクリビア属の一種であることが突きとめら
れ、脚光を浴びてから10年後、やっと本名のクリビア‘ミニアータ’を授かったということ
です。「ほ～、イギリスにも偉い人のやらかした逸話はあるんだね～」はは、偉大がゆえに
こういった話も残っちゃうんでしょうね。ってところで字数がいっぱい。それではまたお
会いしましょうー！
　　　　　　　　　　　　執筆　愛知豊明花き流通協同組合　理事長　永田　晶彦
　　

〈県ホームページ〉
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す
。

　
こ
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の
ス
ミ
レ
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や
畑
に
は
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ず
、
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る
の
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る
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雑
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林
に
限
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ま
す
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内

で
は
暗
い
林
や
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里
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ど
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こ
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二
村
山
で
足
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唯一無二の存在として
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☎0562-92-1111（代表）／☎0562-92-8360（直通）
 　   0562-92-1141
      https://www.city.toyoake.lg.jp/
FAX
URL

とよあけとよあけ広

　
報
広

　
報

スマホ版広報とよあけ配信中！

外国語版広報とよあけ

「マチイロ」で検索→ダウンロード

入手方法

市の人口（2月１日現在)　計68,014人（-24） 男 34,531人（-2） 女 33,483人（-22） 世帯 30,901（-10）

　昨年の第4回豊明市桜フォトコンテストで金賞を受賞された
tiancunjingzi30さんが沓掛城址公園にて撮影されたもので
す。チラッと見える表情から幸せがこちらまで伝わってくるす
てきなお写真です。
　3月18日㈪～４月12日㈮には、第5回豊明市桜フォトコンテ
ストが開催されます。ぜひお気に入りの桜を応募してみてはい
かがでしょうか。詳細はP10をご覧ください。

桜 フォトコンテスト
受賞作品

第４回豊明市

令和5年３月１３日㈪～４月１４日㈮に行
われた、第４回豊明市桜フォトコンテス
トの受賞作品を紹介します。金賞１点、
銀賞１点、銅賞１点、入選２点の合計５点
の作品が選ばれました。

第５回豊明市
桜フォトコンテストも
開催します。
詳細はP10を
ご覧ください。

問合せ　市観光協会事務局（産業支援課内）☎0562-92-8332

銀賞 akjkhta000 さん　二村山

銅賞 tonkatu_love さん　高徳院

入選 maity.photography さん　
三崎水辺公園入選 okonachi_baby さん　

三崎水辺公園

金賞 tiancunjingzi30 さん　沓掛城址公園（表紙に掲載）


